STUDY CASE SULLA TERAPIA DI COPPIA

presentazione di un caso e lavori pratici in gruppo

Mercoledi 4 dicembre 2019
dalle ore 19:30 alle ore 22:00
Sala Pittori
Casa del Giovane via M. Gavazzeni 13, Bergamo

La terapia di coppia si svolge all'interno di un contesto che ha regole
chiare e condivise, un luogo dove i parther possono imparare a vedere le
cose da un punto di vista diverso, e scoprire nuovi modi di stare nella
relazione.

Durante la serata verra dato ampio spazio alle attivita pratiche per
permettere ai partecipanti di immergersi nel caso e attivare riflessioni e
soluzioni; si terranno infatti una simulata, un laboratorio di gruppo e una
discussione comunitaria. |l tema scelto per lo studio di caso € la terapia di
coppia, un conteso complesso nel quale le caratteristiche dei singoli
lasciano il posto all’emergere di nuove qualita.

Relatori

dott.ssa Norma Casali

dott.ssa Silvana Dessi

psicologhe e psicoterapeute

Evento gratuito. E necessaria la prenotazione.
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