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“…Questo libro nasce perché ripetutamente sollecitato dai partecipanti ai miei

seminari sulla metafora in psicoterapia, svolti in contesti differenti da un po’ di

anni a questa parte. (…) Credo che pensare alla metafora come a uno

“strumento” da “utilizzare”, magari con una finalità pedagogica o persuasiva, non

colga alcune questioni fondamentali della metafora come modalità di pensiero e

di costruzione del mondo. Se sarò stato abbastanza chiaro probabilmente il

lettore, alla fine, avrà capito le ragioni della mia diffidenza sulla possibilità di

“usare” la metafora come strategia retorica.”

Massimo Giuliani Psicoterapeuta, didatta presso il Centro Milanese di Terapia

della Famiglia, direttore della rivista online Commessioni
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