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GIORGIO GABER

Razionale
Il Progetto PERCIVAL (PERcorsi di Cura Innovativi per una 
VALutazione e gestione appropriata dei bisogni di ricovero 
in neuropsichiatria dell’infanzia e dell’adolescenza e 
dei relativi esiti nel territorio di ATS Milano) nasce con 
l’obiettivo di offrire risposte appropriate, tempestive e 
intensive ai bisogni di cura di adolescenti e preadolescenti 
con acuzie psichiatrica nel territorio di ATS Milano Città 
Metropolitana, a fronte del progressivo aumento degli 
accessi in PS/DEA e delle difficoltà a garantire adeguati 
percorsi di ricovero e di cura.

Prevede l’attivazione di interventi mirati e intensivi da 
parte di un team multidisciplinare (Intensive Outreach 
Team, IOT) che opera in contesti multipli, ambulatoriali, 
domiciliari e, ove necessario, di ricovero, con l’obiettivo di 
prevenire la crisi, diminuire il rischio di cronicizzazione e 
di istituzionalizzazione e migliorare la prognosi a lungo 
termine. I percorsi possono essere attivati anche in fase 
di pre-acuzie in situazioni di particolare complessità, in 
stretto raccordo con i servizi territoriali invianti.

La sessione del mattino è dedicata alla descrizione del 
metodo, dei percorsi di cura e degli utenti, mentre il 
pomeriggio è dedicato al monitoraggio e agli esiti del primo 
triennio, al confronto con i principali interlocutori della rete 
e con chi ha dovuto modificare la propria organizzazione 
ospedaliera per “fare posto” a nuovi bisogni, nonché alle 
possibili ricadute clinico-organizzative sui reparti di NPIA. 
Per concludere, un approfondimento su trasferibilità e 
applicabilità dell’adattamento italiano del modello IOT e 
possibili sviluppi verso una rete integrata di servizi per la 
gestione dell’acuzie psichiatrica in adolescenza. Ciascuna 
delle due sessioni, mattina e pomeriggio, sarà gestita da 
tre discussant, un neuropsichiatra infantile, uno psichiatra 
e un pediatra, in modo da poter approfondire il confronto 
a partire dai diversi punti di vista che quotidianamente 
incontrano i ragazzi con acuzie comportamentali. 
Il progetto, attuato dalla U.O. di Neuropsichiatria 
dell’Infanzia e dell’Adolescenza della Fondazione IRCCS Ca’ 
Granda Ospedale Maggiore Policlinico, è finanziato dalla 
DG Welfare di Regione Lombardia.
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SESSIONE I  Discussant: Benedetto Vitiello, Antonio Lora,  
                    Marina Picca

SESSIONE II  Discussant: Umberto Balottin,  
                     Luigi Ferrannini, Gianluigi Gargantini

REGISTRAZIONE DEI PARTECIPANTI

APERTURA DEL CONVEGNO 
SALUTO DELLE AUTORITÀ

 
 

INTRODUZIONE E ANALISI DEL CONTESTO 
Franco Milani

LA GESTIONE DELL’ACUZIE PSICHIATRICA 
IN ADOLESCENZA: DALL’ESPERIENZA 
INTERNAZIONALE ALLA NASCITA DEL 
PROGETTO PERCIVAL NEL TERRITORIO 
MILANESE - Giulia Frasson, Gabriele Zenaboni

IL MODELLO DI INTERVENTO  
Giulia De Vidovich, Giancarlo Di Fiore,
Gabriele G. Zenaboni 

L’INTERVENTO OSPEDALIERO, AMBULATORIALE 
E DOMICILIARE - Chiara Pesola, Giancarlo Di 
Fiore, Alberto Garuti, Oriana Ciappa, Sara Teora

LA GESTIONE DEL PAZIENTE IN EMERGENZA: 
DAL PIANO CRISI ALLA DE-ESCALATION 
Sara Panunzi, Silvia Russo

LA COMPLESSITÀ DEL LAVORO DI RETE: PUNTI 
DI FORZA E CRITICITÀ - Giulia De Vidovich, 
Marco Zanolli

I DATI DEL TRIENNIO: POPOLAZIONE E 
PERCORSI - Chiara Pesola, Silvia Russo

DISCUSSIONE

PAUSA 

 
LA VALUTAZIONE DI ESITO: METODOLOGIA E 
RISULTATI - Sara Panunzi, Stefano Benzoni

TAVOLA ROTONDA: IL PUNTO DI VISTA DEI 
PARTNER OSPEDALIERI - Emilio Fossali, Carlo 
Agostoni, Paolo Brambilla, Dario Laquintana

TAVOLA ROTONDA: IL PUNTO DI VISTA DEI 
PARTNER TERRITORIALI  
Giorgio Leonardi, Anna Tagliavini, Matteo 
Lancini, Alessandro Albizzati, Paola Sacchi 

Relatori e Moderatori
CARLO AGOSTONI   

Direttore UO Pediatria a Media Intensità di Cura, Fondazione 
Policlinico; Prof. Ordinario Pediatria, Università di Milano
ALESSANDRO ALBIZZATI 

Responsabile UOD NPIA, ASST Santi Paolo e Carlo
UMBERTO BALOTTIN  

Direttore UO NPIA IRCCS Mondino; Prof. Ordinario di NPIA, Pavia
STEFANO BENZONI 

Neuropsichiatra infantile, UONPIA Fondazione Policlinico
PAOLO BRAMBILLA  

Direttore UO Psichiatria, Fondazione Policlinico;  
Prof. Associato Psichiatria
ORIANA CIAPPA  

Tecnico della riabilitazione psichiatrica, PERCIVAL, UONPIA 
Fondazione Policlinico
ANTONELLA COSTANTINO  

Direttore UONPIA Fondazione Policlinico
GIULIA ZELDA DE VIDOVICH  

Psichiatra, psicoanalista, PERCIVAL, UONPIA Fondazione Policlinico
GIANCARLO DI FIORE

Psicologo, psicoterapeuta, PERCIVAL, UONPIA Fondazione Policlinico
LUIGI FERRANNINI

Psichiatra, già Presidente Società Italiana di Psichiatria
EMILIO FOSSALI

Direttore UO Pronto Soccorso Pediatrico, Fondazione Policlinico
GIULIA FRASSON

NPIA, psicoterapeuta, PERCIVAL, UONPIA Fondazione Policlinico
GIANLUIGI GARGANTINI

Pediatra, consulente Regione Lombardia
ALBERTO GARUTI  

Educatore professionale, PERCIVAL, UONPIA Fondazione Policlinico

MATTEO LANCINI  

Psicologo, psicoterapeuta, Associazione Minotauro
DARIO LAQUINTANA  

Direttore Dipartimento Professioni Sanitarie, Fondazione Policlinico
GIORGIO LEONARDI  

Direttore UONPIA ASST Fatebenefratelli Sacco
ANTONIO LORA  

Direttore Dipartimento Salute Mentale e Dipendenze, ASST Lecco
FRANCO MILANI  

Dirigente Struttura “Salute mentale e penitenziaria e interventi socio 
sanitari”, DG Welfare, Regione Lombardia
SARA PANUNZI  

NPIA, psicoterapeuta, PERCIVAL, UONPIA Fondazione Policlinico
CHIARA PESOLA  

NPIA, psicoterapeuta, PERCIVAL, UONPIA Fondazione Policlinico
MARINA PICCA  

Pediatra di Libera Scelta 
SILVIA RUSSO  

Psicologa, psicoterapeuta, PERCIVAL, UONPIA Fondazione Policlinico 
MONICA SACCANI 

Responsabile reparto NPIA, ASST Santi Paolo e Carlo 
PAOLA SACCHI 
Direttore SERD Territoriale, ASST Santi Paolo e Carlo 
ANNA TAGLIAVINI  

Responsabile UONPIA, ASST Nord Milano 
SARA TEORA 

Tecnico della riabilitazione psichiatrica, PERCIVAL, UONPIA 
Fondazione Policlinico 
BENEDETTO VITIELLO  

Direttore, UONPIA Ospedale Regina Margherita,Prof. Ordinario  
di NPIA, Università di Torino 
GABRIELE GIUSEPPE ZENABONI  
Educatore professionale, PERCIVAL, UONPIA Fondazione Policlinico 
ALESSANDRO ZUDDAS  

Direttore, Clinica NPIA AO Brotzu, Prof. Ordinario di NPIA,  
Università di Cagliari

Modalità d’iscrizione 
La partecipazione al convegno è gratuita: per ragioni organizzative, 
tuttavia, è necessario iscriversi accedendo al portale  
http://tom.policlinico.mi.it previa REGISTRAZIONE 
ECM 

Il convegno è accreditato ECM per un massimo di 250 partecipanti, 
per le seguenti figure professionali: medici, psicologi, educatori 
professionali, logopedisti, terapisti della neuro e psicomotricità 
dell’età evolutiva, tecnici della riabilitazione psichiatrica, terapisti 
occupazionali.    

VERSO QUALI MODELLI DI DEGENZA PER GLI 
ADOLESCENTI CON DISTURBI PSICHIATRICI? 
Monica Saccani, Antonella Costantino, 
Alessandro Zuddas

TRASFERIBILITÀ, COSTI, BENEFICI E CRITICITÀ 
DEGLI INTENSIVE OUTREACH TEAM. DALLO 
STATO ATTUALE ALLE PROSPETTIVE FUTURE 
Antonella Costantino, Giulia Frasson

DISCUSSIONE, TEST DI APPRENDIMENTO E 
COMPILAZIONE CUSTOMER SATISFACTION

CHIUSURA LAVORI 


