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Il mito del corpo perfetto e il rapporto col cibo:
cambiare i modelli educativi e informativi 

per prevenire i disturbi del comportamento alimentare.

CONVEGNO

Auditorium Cascina Triulza
22/09/2015 

dalle 14.30 alle 18.30

Moderatore: Maria Teresa Balasini, psicoterapeuta, responsabile clinico Erika Associazione per la lotta 
ai DCA Onlus.    

Presentazione Associazione Erika - Lina Bettini, Presidente.

   Intervento delle Istituzioni e introduzione ai lavori.
   Maria Cristina Cantù, Assessore Famiglia, Solidarietà sociale, Volontariato e Pari Opportunità Regione
   Lombardia.
   Specchio specchio delle mie brame: la relazione tra le generazioni.
   Maria Teresa Balasini, psicoterapeuta, Erika Associazione Onlus.
   Il cibo: piacere e danno.
   Ettore Corradi, nutrizionista, direttore della Struttura Complessa di Nutrizione Clinica dell’azienda  
   Ospedaliera Niguarda Ca’ Granda.
   Il cibo e gli affetti.
   Eugenia Pelanda, psicoterapeuta, presidente Associazione Area G Onlus - La dimensione psicologica 
   del giovane.
   Il corpo imperfetto dell’arte.
   Raffaella Pulejo, professoressa di storia dell’arte moderna, Accademia di Belle Arti di Brera.
   Presi nella Rete: corpo e mass media.
   Paola Emilia Cicerone, giornalista scientifica.
   Lo stato attuale nella cura dei DCA.
   Laura Dalla Ragione, psichiatra e psicoterapeuta, responsabile del centro per i DCA Palazzo Francisci, 
    Todi (PG).
   Ritorno al futuro per le nuove generazioni.
   Anna Ferruta, psicoanalista, responsabile training della Società Psicoanalitica Italiana.

Discussione con il Pubblico e Conclusioni.

Programma

Con il Patrocinio di

C
re

a
tiv

ità
 e

 p
ro

g
e

tt
o

 g
ra

fic
o


