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Laboratorio esperienziale sulla coppia

DOMENICA
14 APRILE 2019
Ore 18.00
Via Gustavo Fara 2, Milano

Per comprendere meglio le caratteristiche di una coppia,
risulta importante analizzare i meccanismi su cui si basa
la scelta del partner.
Come avviene tale scelta?
Essa e il risultato di un'operazione accurata e complessa
che ha radici biologiche, neurali e psicologiche.

Alla base delle relazioni sentimentali non ci sono infatti solo
criteri dettati dal gusto personale, quanto una prospettiva
evoluzionistica influenzata dall'attivazione di specifiche aree

cerebrali e livelli corticali, oltre che dagli schemi relazionali
@ appresi fin dall'infanzia.

AttivaMente L'incontro permettera ai partecipanti di riflettere insieme

sulle dinamiche di coppia per vivere una vita sentimentale piu
consapevole.

L'incontro @ GRATUITO.
Per iscriversi, segnalare la propria presenza
al seguente indirizzo:

attivamentepsicologhe@hotmail.com



