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Il libro si rivolge anzitutto a chi intende esercitare la professione di psicoanalista e di psicoterapeuta e 
a chi cerca risposta alla crisi della psicoanalisi. 
Gli autori tentano di ripensare l’iter formativo degli psicoanalisti e degli psicoterapeuti, per dare alla 
psicoanalisi una nuova identità, e per esporre una tecnica che permetta di cercare nei sogni significati 
non predefiniti del paradigma freudiano. Ma anche per tentare di sottrarre i sogni, massima espressione 
della libertà, all’intenzione tirannica di disciplinarli. 


