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Lectio Magistralis di Alessandra Lemma (UCL London)
e discussione di casi clinici



Sabato 11 maggio
9.30 Accoglienza dei partecipanti
9. 45 Apertura lavori

Fabio Madeddu (Universita degli Studi di
Milano-Bicocca), Laura Parolin (Universita
degli Studi di Milano-Bicocca),
Alessandra Sala (Scuola di Psicoterapia
Psicoanalitica Evolutiva di Milano)

10.00 Lectio Magistralis - La
psicoterapia psicoanalitica breve.
Presentazione della DIT (Terapia
Dinamica interpersonale Breve) e della
sua applicazione al lavoro con gli
adolescenti, con illustrazione di un
caso clinico esemplare.

Alessandra Lemma (University College of
London)

12.30 Domande e discussione
13.00 Pausa pranzo

14.00 Discussione di casi clinici
presentati da psicoterapeuti
specializzati in Psicoterapia dell'Eta
Evolutiva SPP: la fase di valutazione, il
processo psicoterapeutico, il lavoro
con i genitori nella psicoterapia breve
con gli adolescenti.

Francesca Locati (Psicologa,
Psicoterapeuta - Universita degli Studi di
Milano-Bicocca), Noemi Gullotta
(Psicologa, Psicoterapeuta)

17.00 Chiusura lavori

Costo:

L'evento e organizzato dal Dipartimento
di Psicologia dell'Universita di degli Studi
di Milano-Bicocca, dalla Scuola di
Psicoterapia Psicoanalitica Evolutiva (SPP)
di Milano, dal Centro Studi per la Cultura
Psicologica (CSCP).

Alessandra Lemma é psicologa clinica e
psicoanalista associata alla British
Psychoanalytic Society. Ha lavorato per
oltre 30 anni nei servizi per la salute
mentale di Londra (NHS). E stata direttrice
della Psychological Therapies
Development Unit alla Tavistock e
Portman NHS Foundation Trust e direttrice
della Clinica del Psychological
Interventions Research Centre
dell'University College di Londra.

E stata Visiting Professor presso la
Psychoanalysis Unit all'University College
London e Visiting Professor of
Psychological Therapies all’ Essex
University.

Ricopre inoltre la carica di General Editor
per la New Library of Psychoanalysis Book
Series e di Regional Editor (London) per
I'International Journal of Psychoanalysis.

| suoi interessi clinici e di ricerca ruotano
attorno allo sviluppo di psicoterapie brevi
a orientamento psicoanalitico e
all'approfondimento dei disturbi
dellimmagine corporea in adolescenza e
nelle persone transessuali (in particolare
dismorfofobia e disturbo dell'immagine
corporea).

-gratuito per allievi iscritti ai corsi di specializzazione SPP di Milano e Torino e per gl
studenti del Dipartimento di Psicologia dell'Universita degli studi di Milano-Bicocca
-50 € specializzandi in psicoterapia scuole GSPP, ex-allievi e docenti SPP, soci CSCP

-80 £ altri interessati

Per iscrizioni e info: www.centroscp.com



