IN FONDAZIONE

II Poliambulatorio della Fondazione Molina, offre prestazioni sanitarie
diagnostiche e terapeutiche in regime privato. Sono previste agevolazioni per pazienti
con eta superiore ai 75 anni, volontari, dipendenti e loro parenti.

Presso ’Ambulatorio di Neurologia, il Centro di Psicologia e Psicodiagnosi, e il
Servizio di Logopedia vengono offerti i seguenti servizi:

NEUROLOGIA

NEUROPSICOLOGIA CLINICA

VALUTAZIONE PSICOLOGICA DI IDONEITA ALLA GUIDA

VALUTAZIONE PSICODIAGNOSTICA DI PERSONALITA’ E DELLA PSICOPATOLOGIA
COLLOQUI DI SUPPORTO PSICOLOGICO

STIMOLAZIONE COGNITIVA

POTENZIAMENTO COGNITIVO

VALUTAZIONE, TRATTAMENTO E COUNSELING LOGOPEDICO

E’ possibile prenotare telefonicamente al numero 0332-207.489 - 323 o presso la
segreteria del Poliambulatorio della Fondazione Molina (lun-ven 8:30-16:30)
sita presso la Casa Perelli.

Il Nucleo Alzheimer

II Nucleo Alzheimer & un ambiente protetto e attrezzato che accoglie in regime
residenziale persone deambulanti affette da Malattia di Alzheimer. Il Nucleo é dotato
di un percorso interno protetto e di un giardino esterno, dove gli Ospiti possono
muoversi in sicurezza. Vi sono, inoltre, allestimenti specifici realizzati per stimolare
l'autonomia, diminuire I'affaccendamento e contenere gli altri disturbi
comportamentali quali wandering (camminata non finalizzata) e aggressivita. Gli
ambienti del Nucleo sono dipinti secondo il principio di cromoterapia e un’equipe
multidisciplinare specializzata organizza quotidianamente attivita individuali e di
gruppo mirate al miglior adattamento relazionale e al mantenimento delle facolta
residue degli Ospiti.

I Nucleo Alzheimer puo accogliere fino a 20 Ospiti.

11 Centro Diurno Integrato

Il Centro Diurno Integrato rivolto ad anziani del territorio, propone percorsi
qualificati diurni di accoglienza, assistenza, intrattenimento, riabilitazione cognitiva e
psicomotoria, in un ambiente accogliente e stimolante per trascorrere in compagnia
alcune ore della propria giornata.

Il Centro Diurno puo accogliere fino a 25 Ospiti.

Residenza Sanitaria Assistenziale

La Residenza Sanitaria Assistenziale della Fondazione Molina offre sostegno alle
persone anziane e fragili del territorio e accoglie 448 Ospiti in un ambiente familiare,
dando supporto ai parenti che affidano i loro cari alle cure di professionisti qualificati.

Per informazioni é possibile rivolgersi all’Ufficio Accoglienza e al Servizio Sociale.
Orari apertura:
lunedi, mercoledi e giovedi dalle 8.30 alle 12.00 e dalle 13.30 alle 16.30;
martedi e venerdi dalle 8.30 alle 12.00.
Gli operatori sono disponibili ai seguenti numeri di telefono:
0332 207485-447-448-449
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INFORMAZIONI GENERALI

DISTURBI COGNITIVI DELIANZIANO:
LA RELAZIONE TERAPEUTICA CREATIVA

Sede del convegno: Universita degli Studi dell’Insubria - Aula Magna
Granero Porati, Via Dunant 3 - Varese

Modalita di iscrizione: il convegno & GRATUITO. Per iscriversi &
sufficiente mettersi in contatto con la segreteria organizzativa entro il
22/03. Le iscrizioni si ricevono inviando la scheda di adesione tramite

email a formazione@fondazionemolina.it

Crediti ECM: il convegno é inserito nel Programma Nazionale di
Educazione Medica Continua del Ministero della Salute ed & limitato al un
massimo di 150 partecipanti tra Medici specialisti in Geriatria, Neurologia,
Psichiatria, Medicina Interna, Medicina Nucleare, Medici di Medicina
Generale, Psicologi, Farmacisti, Infermieri, Fisioterapisti, Logopedisti,
Educatori Professionali.

Per ottenere i crediti formativi & obbligatoria la partecipazione all’intera
durata del convegno, la compilazione del questionario di verifica
dell'apprendimento che verra somministrato al termine del convegno e
della customer satisfaction, da restituire alla segreteria organizzativa.

Attestato ECM: I'attestato verra inviato a mezzo mail ai professionisti che
avranno superato la verifica dell'apprendimento e che risulteranno in
regola con le professioni e le discipline accreditate.

Attestato di Partecipazione non ECM: ai discenti iscritti, che ne
faranno richiesta alla segreteria, verra rilasciato un attestato di frequenza
al convegno.

Provider e Promotore dell’iniziativa: Fondazione Fratelli Paolo e Tito
Molina Onlus

Responsabile scientifico: Dr. Giuseppe Ferrari - Direttore sanitario -
Fondazione Fratelli Paolo e Tito Molina Onlus

Id. 140213

Obiettivi del convegno:

Promuovere la conoscenza delle teorie e delle tecniche pill innovative per la
presa in carico clinico-assistenziale e socio-riabilitativa della persona
anziana affetta da disturbo cognitivo.

Sensibilizzare gli operatori all'uso della creativita quale risorsa nel processo
terapeutico rivolto sia all’Ospite che al caregiver (familiare o professionale).
Divulgare I'esperienza multidisciplinare maturata sul campo dagli operatori
della Fondazione Molina nell’assistenza e nell’animazione dell’anziano con
disturbi cognitivi.

Segreteria organizzativa:
Ufficio Formazione Fondazione Fratelli Paolo e Tito Molina Onlus

Viale Luigi Borri 133—Varese
0332-207486
formazione@fondazionemolina.it

Sistema Socio Sanitario
.‘ Regione :
Lombardia ~®

ATS Insubria

Fondazione Molina
Onlus - Varese
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SABATO 30 MARZO 2019

DALLE 8.30 ALLE 13.30

UNIVERSITA
DEGLI STUDI DELIINSUBRIA
AULA MAGNA GRANERO PORATI

VIA DUNANT 3 - VARESE

Convegno organizzato con il patrocinio di:

Sistema Socio Sanitario Sistema Socio Sanitario
¢, Reglone g/() Regione
= UNIVERSITA DEGLI STUDI LO mbardia Lom bardia

é’f DELIL’INSUBRIA )\ -
Ko ASST Valle Olona . LN‘H‘H ASST Sette Laghi



RELATORI

Dr. Marco Mauri
Dirigente medico di [ Livello, U.O. di Neurologia - Responsabile
Centro Demenze e Disordini Cognitivi ASST Sette Laghi - Varese.

Dr. Marco Predazzi

Presidente della Fondazione II Melo Onlus Luigi Figini - Gallarate.
Direttore scientifico del laboratorio per I'Housing Sociale Protetto
della Fondazione.

Dr.ssa Patrizia Avellino
Danzaterapeuta Clinica specializzata in Organizzazione e Risorse
Umane - Lyceum di Milano.

Dr. ssa Brigida Zucchetti
Docente Linguaggi Visivi, Educatore Professionale ed Arteterapeuta -
Lyceum di Milano.

Dr. Pierluigi Pezzotta
Medico psicoterapeuta, Presidente Istituto Psicologico Europeo- IPSE
- Varese.

Dr.ssa Silvia De Battisti

Psicologa specializzata in Neuroscienze cognitive e psicologia del
traffico - Centro di Psicologia Clinica e Psicodiagnosi - Fondazione
Molina Onlus - Varese.

Dr.ssa Cristina Morelli
Medico psicoterapeuta - Associazione Varese Alzheimer.

Libera Azzarone
Servizio animazione Centro Diurno Integrato - Fondazione Molina
Onlus - Varese

Valentina Chiarelli
Servizio animazione Centro Diurno Integrato - Fondazione Molina
Onlus - Varese

Antonella Tavaglione
Servizio animazione Nucleo Alzheimer - Fondazione Molina Onlus -
Varese

Irene Scimone
Coordinatrice educativa Asilo Nido - Fondazione Molina Onlus -
Varese

PROGRAMMA
ORARIO RELATORE TITOLO
08.30 Registrazioni
09.00-09.10 Saluti istituzionali
09.10-09.40 Marco Mauri GRECLENISI g e OGS
disturbo cognitivo dell’anziano
09.40-10.00 Marco Predazzi 1l v1‘llagg10 Alzheimer: un habitat
creativo
. . Arteterapia e Danzaterapia come
10.00-10.20 Pa.tr}ma Avellmo. sostegno della creativita nell’anziano
Brigida Zucchetti ; . e
con disturbi cognitivi
10.20-1050 Pierluigi Pezzotta ~ Comunicare con chi non sa farlo:
I'importanza dell'intelligenza emotiva
Valutazione neuropsicologica e
10.50-11.20 Silvia De Battisti stimolazione cognitiva: verso
I'individualizzazione della cura
11.20-11.30 Domande
11.30-11.40 Coffee break
Associazione Varese Alzheimer:
11.40-12.00 Cristina Morelli interventi non farmacologici a
supporto del caregiver e della famiglia
Antonella Tavaglione . R
12.00-12.30 Libera Azzarone Interventi animativi nel Nucleo

12.30-12.40

12.40-12.50

13.00-13.30

Valentina Chiarelli

Irene Scimone

Domande

Alzheimer e Centro Diurno Integrato

Progetti intergenerazionali tra bambini
dell'’Asilo Nido e Ospiti del Nucleo
Alzheimer e Centro Diurno Integrato

Somministrazione questionari ECM

SALUTI ISTITUZIONALI

Dr. Guido Bonoldi
Presidente del Consiglio di Amministrazione - Fondazione Molina Onlus -
Varese

Dr. Emanuele Monti
Presidente della III Commissione Sanita e Politiche Sociali - Regione
Lombardia

Dr. Roberto Molinari
Assessore ai Servizi Sociali - Comune di Varese

MODERATORI

Dr.ssa Chiara Raineri
Medico geriatra del Nucleo Alzheimer - Fondazione Molina Onlus - Varese

Dr. Davide Uccellini

Dirigente medico di I Livello Responsabile Struttura Semplice di
Neurologia-neurofisiologia del Presidio Ospedaliero di Tradate ASST Sette
Laghi

Dr.ssa Roberta Azimonti
Medico geriatra del Centro Diurno Integrato - Fondazione Molina Onlus -
Varese

Dr.ssa Anna Zanetti
Pedagogista, Consigliere di Amministrazione - Fondazione Molina Onlus -
Varese
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