
PARLARE IN
PUBBLICO CON 
LA MINDFULNESS

 

 

Gestire meglio lo stress 
da palco con la meditazione 
e le risorse del linguaggio

 
Venerdì 5 aprile 2019, h. 19.15
presso la Casa della Psicologia 

dell'Ordine degli Psicologi 
della Lombardia

 
Piazza Castello, 2

20121 Milano
MM1 CAIROLI

 
 
 

EVENTO GRATUITO
Richiedi l'iscrizione su 

patrickfacciolo.eventbrite.it

Patrick Facciolo 
presenta il suo nuovo libro


