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Mamme con il cervello!

L'incontro è GRATUITO. 
Per iscriversi, segnalare la propria presenza 

al seguente indirizzo:  

Dott.ssa Elena Costa 
Dott.ssa Ilaria Fioretti   

Diventare madre è un cambiamento unico nella vita della donna che 
implica importanti trasformazioni cerebrali e psichiche. 

Durante la gravidanza, il corpo va incontro a variazioni ormonali e il 
cervello della mamma si modifica in regioni cerebrali adibite alla 

cognizione sociale e alla memoria. 
Tutte queste trasformazioni preparano la donna all’assunzione del ruolo 
materno, influenzando la sua capacità di risposta ai bisogni del bambino 

e il tipo di attaccamento che si formerà tra madre e figlio. 
Le modalità relazionali che la madre metterà in atto nei confronti del 

figlio avranno un impatto importante sulla maturazione e sullo sviluppo 
del bambino. 

A partire dai risultati delle ricerche nell’ambito neuroscientifico, durante 
l’incontro, verranno forniti spunti di riflessione teorici e pratici 

sull’argomento.

Lo sviluppo della mente materna in relazione al 
proprio bambino

DOMENICA  
31 Marzo 2019 

Ore 18.00 
Via Gustavo Fara 2, Milano

Evento  realizzato   in    
occasione   della  

 
SETTIMANA MONDIALE 

DEL CERVELLO

In collaborazione con 
Hafricah.NET 

Partner   ufficiale   
 Brain   Awareness   Week

Incontro tenuto da  
AttivaMente psicologhe

attivamentepsicologhe@hotmail.com


