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V i a  G a l i l e i , 5 . 2 0 1 2 4 - M i l a n o

CORSO di ALTA
FORMAZIONE

in PSICONCOLOGIA
Evento formativo accreditato
ECM per psicologi e medici

(Provider ECM Farmacademie)

CALENDARIO LEZIONI

I l  co rso  d i  a l ta  fo rmaz ione  i n  Ps iconco log ia  è  o rgan i z zato  da l l a  Scuo la  
Lombarda  d i  Ps ico te rap ia  (S lop )  e  da l  M iCAL .  I l  pe rcorso  fo rmat i vo  è  
o rgan i z zato  i n  4  modu l i  d idat t i c i  pe r  un  to ta le  d i  20  o re .  A l  t e rmine  
d i  c i ascun  modu lo  sono  p rev i s t i  t ren ta  minut i  d i  con f ronto  i n  p icco l i  

IL CORSO

Venerd ì  22  marzo  da l le  14 .00 a l le  18 .00
-Dal la  d iagnos i  a l  fo l low up :  i l  l avoro  de l lo  ps iconco logo  in  
Onco log ia  Medica

14 .00 –  16 .00  Le  d i ve rse  oppor tun i tà  d i  i n te rvento  de l l o  
ps iconco logo  (Gabr ie l l a  Prave t ton i )
16 .00  –  17 .30  I l  pe rcorso  te rapeut i co  i n  onco log ia  med ica  (Pao la  
Varese )
17 .30  –  18 .00  Scambio  i n te ra t t i vo  e  con f ron to  su i  t emi  a�ronta t i

Sabato  23  marzo  da l le  10 .00 a l le  18 .00
- I l  l avoro  de l lo  ps ico logo  in  onco log ia :  r icerca ,  c l in ica ,  
supporto

10 .00 –  12 .30  Metodo log ia  de l l a  r i ce rca  i n  ps iconco log ia  (Ke t t i  
Mazzocco )
12 .30  -  13 .00  Scambio  i n te ra t t i vo  e  con f ron to  su i  t emi  a�ronta t i
14 .00  –  16 .00  L ’ esper ienza  de l  tumore  de l l a  mammel la :  i l  pun to  
d i  v i s ta  de l  ch i ru rgo  (Ade le  Sgare l l a )
16 .  00  –  17 .30  I l  ruo lo  de l l o  ps iconco logo  i n  seno log ia  ( F rancesca  
D ion ig i )
17 .  30  –  18 .00  Scambio  i n te ra t t i vo  e  con f ron to  su i  t emi  a�ronta t i
 
Domenica  24 marzo  10 .00-18 .00 
-La  Ps icoterap ia  Cogn i t i va  Neurops ico log ica  in  onco log ia :  
l ’ importanza  de l la  ps icoterap ia  in  reparto

10 .00 -  11 .30  Ch i ru rg ia  i nvas i va ,  do lo re ,  mutamento  fis ico :  i l  
caso  de i  tumor i  de l  d i s t re t to  ce rv i co  ce fa l i co  (S te fan ia  Ga l l a )
11 .30  -  13 .00  R iconoscers i  nonos tan te  l a  ma la t t i a  onco log ica .  La  
Ps ico te rap ia  Cogn i t i va  Neurops ico log ica  i n  Onco log ia  (E l eonora  
Cr i scuo lo )
14 .00  –  15 .30  I l  ruo lo  de l l o  ps ico logo  ne l  r epar to  de l l e  cu re  
pa l l i a t i ve  (Serena  D ’A lpaos )
15 ,30  –  16 .00  Scambio  i n te ra t t i vo  e  con f ron to  su i  t emi  a�ronta t i

-La  r i levanza  de l le  assoc iaz ion i  sc ient ifiche ,  de l la  formaz ione  
e  de l  network  t ra  profess ion is t i  in  Ps iconco log ia

16 .00 –  17 .30  I l  ruo lo  de l l a  Soc ie tà  I t a l i ana  Ps iconco log ia  (S IPO)  
e  l ’ impor tanza  de l l a  f o rmaz ione  e  de l  l avo ro  mu l t i d i sc ip l i na re  
(Mar ia  Rosa  S t rada )
17 .30  –  18 .00  Scambio  i n te ra t t i vo  e  con f ron to  su i  t emi  a�ronta t i



DESTINATARI

OBIETTIVI

RELATORI COSTI

LA SEDE

INFO & ISCRIZIONE

L ’evento  fo rmat i vo  è  r i vo l to  a  med ic i ,  ps i co log i  e  ps ico te rapeut i  che
lavorano  o  sono  i n te ressa t i  ad  opera re  i n  amb i to  onco log ico .  La
par tec ipaz ione  è  aper ta  anche  a i  p ro fess ion i s t i  de l l e  d i sc ip l i ne
san i ta r i e  i n te ressa t i  ad  appro fond i re  l ’ appor to  de l l a  ps i co log ia  e  de l l a
ps ico te rap ia  ne l l a  ges t i one  de l  paz ien te  onco log ico .

L ’ ob ie t t i vo  de l  co rso  d i  a l ta  fo rmaz ione  i n  Ps iconco log ia  é  fo rn i re
un  appro fond imento  su i  t ra t tament i  ps i co log ic i  e  med ic i  de l  paz ien te
a�et to  da  ma la t t i a  neop las t i ca  ma l igna .  L ’ appro fond imento ,  d i
ca ra t te re  marca tamente  i n te rd i sc ip l i na re ,  o�re  a i  pa r tec ipant i
s t rument i  t eo r i c i  e  p ra t i c i  da  app l i ca re  ne l l a  c l i n i ca  i n  amb i to
onco log ico .  

I n  base  a i  r i su l ta t i  a t tes i ,  a l  t e rmine  de l  co rso  i  pa r tec ipant i  av ranno
acqu is i to  conoscenze  i n  re la z ione  a :

-  i l  l e ss i co  e  g l i  s t rument i  f ondamenta l i  pe r  l a  comprens ione  de l l a
ma la t t i a  onco log ica  e  conoscenze  d i  base  i ne ren t i  i l  l avo ro
ps ico te rapeut i co  con  i l  paz ien te  neop las t i co ;

-  l e  ca ra t te r i s t i che  b io log iche  e  med iche  de l l e  neop las ie  e  i  l o ro
e�et t i  su l l ’ o rgan i smo ;

-  l ’ approcc io  de l l a  Ps ico te rap ia  Cogn i t i va  Neurops ico log ica  i n
onco log ia ;

-  l e  p r inc ipa l i  ca ra t te r i s t i che  e  conseguenze  fis io log iche  de i
t ra t tament i  ch i ru rg ic i  e  f a rmaco log ic i  de l l e  neop las ie ;

-  l i nguagg i  e  p ra t i che  comun i  i nva l s i  t ra  i  p ro fess ion i s t i  de l  se t to re .

E leonora  Cr iscuo lo :  Ps ico loga ,  Spec ia l i z zanda  i n  Ps ico te rap ia  Cogn i t i vo
Neurops ico log ica  (S lop ) ,  s vo lge  a t t i v i t à  c l i n i ca  e  d i  r i ce rca  p resso  i l  DH
Onco log ico  d i  Ovada  (A l )  e  p resso  U .O .C .  Ch i ru rg ia  I I I  Seno log ica  e  de i
tessu t i  mo l l i ,  Fondaz ione  IRCSS  Po l i c l i n i co  San  Mat teo  d i  Pav ia

Serena  D ’A lpaos :  Ps ico loga ,  Ps ico te rapeuta  Spec ia l i s ta  i n  Ps ico te rap ia
Cogn i t i vo  Neurops ico log ica  (S lop ) .  Opera  p resso  l ’Assoc iaz ione  Cancro
Pr imo  A iu to  d i  Monza  e  p resso  i l  Day  Hosp i ta l  onco log ico  Fondaz ione
IRCSS  Po l i c l i n i co  San  Mat teo  d i  Pav ia .

Francesca  D ion ig i :  Ps ico loga ,  Ps ico te rapeuta ,  Ps iconco loga  p resso
U .O .C .  Ch i ru rg ia  I I I  Seno log ica  e  de i  t essu t i  mo l l i ,  Fondaz ione  IRCCS
Po l i c l i n i co  San  Mat teo  d i  Pav ia ;  Cons ig l i e re  S IPO  Sez .  Lombard ia .

Stefan ia  Ga l la :  Med ico  Ch i ru rgo ,  spec ia l i s ta  i n  o to r ino la r ingo ia t r i a ,
PHD,  D i r igente  med ico  p resso  A .S .O  Ss .  An ton io  e  B iag io  e  Cesare
Ar r igo  d i  A lessandr ia .

Kett i  Mazzocco :  R ice rca to re  e  Docente  i n  Ps ico log ia  Genera le  p resso
l ’Un ive rs i tà  deg l i  S tud i  d i  M i l ano  e  ps ico te rapeuta  p resso  l a  D i v i s i one
d i  Ps iconco log ia  de l l ’ I s t i tu to  Europeo  d i  Onco log ia  ( I EO) .

Gabr ie l la  Pravet ton i :  Di re t to re  de l l a  App l i ed  Research  D iv i s i on  fo r
Cogn i t i ve  and  Psycho log ica l  Sc ience  I EO  e  Docente  d i  Ps ico log ia
Cogn i t i va  e  de l l e  Dec i s i on i ,  Un ive rs i tà  deg l i  S tud i  d i  M i l ano .

Adele  Sgare l la :  Med ico  Ch i ru rgo  seno logo ,  D i re t to re  U .O .C .  Ch i ru rg ia  I I I
Seno log ica  e  de i  t essu t i  mo l l i ,  Fondaz ione  IRCSS  Po l i c l i n i co  San  Mat teo
Pav ia ;  P res idente  Onorar i a  de l l ’Assoc iaz ione  d i  vo lon ta r i a to  ADOS
(Assoc iaz ione  Donne  Opera te  a l  Seno ) .

Mar ia  Rosa  Strada :  Med ico  Onco logo  p resso  l ’ I s t i tu to  d i  Cura  C i t tà  d i
Pav ia ,  coord ina t r i ce  Cons ig l i o  d i re t t i vo  S IPO .

Paola  Varese :  Med ico  Onco logo ,  D i re t to re  SOC Med ic ina  I n te rna  ad
ind i r i z zo  onco log ico  p res id io  Ospeda l i e ro  Ovada-ASL  AL ,  D i re t to re
sc ien t ifico  Favo  -  Federaz ione  Naz iona le  de l l e  Assoc iaz ion i  d i
Vo lon ta r i a to  i n  Onco log ia ,  soc io  fondato re  de l l a  Fondaz ione  C IGNO.

-  Pre  i sc r i t t i  SLOP a .a .2020:  accesso  g ra tu i to
-  Soc i  S INEPSIP  2019 :  €  300 .00 (Esente  IVA)
-  A�l ia t i  SLOP :  325 .00 (Esente  IVA)
-  Ps ico log i ,  Med ic i :  €  350 (Esente  IVA)

Mi .CAL
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