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INCONTRI CON LA PSICOLOGIA
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19 febbraio 2019 14 maggio 2019

LE CORAGGIOSE STORIE LE PROBLEMATICHE
CHE “CURANO"” DI CARTHUSIA COMPORTAMENTALI DELL'ANZIANO
Favole e fiabe per parlare ai bambini di malattia e b Come gestirle con le terapie non farmacologiche

W Relatori: Rita Pezzati, Psicologa, Psicoterapeuta, Didatta SITCC

Qﬂ Relatori: Patrizia Zerbi, Editore e Direttore Editoriale di CARTHUSIA; g?{/g. Professore SUPSI Scuola Universitaria Professionale della Svizzera Italiana;

Servizio di Psicologia delle

Patologie Organiche e Salute  Annarita Adduci, Psicoterapeuta, Psiconcologa Laura Ceppi, Psicologa, Psicoterapeuta cognitiva in formazione
b

17 settembre 2019

19 marzo 2019 ALIMENTAZIONE EQUILIBRATA
CADERE NELLA RETE: E MOVIMENTO
CYBERBULLISMO E ALTRI REATI. > La cura quotidiana per il benessere
Aspetti psicologici e gIUFIdICI Relatori Raffaella Clauser, Nutrizionista;
CPPF Relatori: Jacopo Maioli, Avvocato: AREA Erica Di Leone, Psicologa, Psicoterapeuta;
\qr Federica. Magarini PsicZ) loga Psic;oterapeuta° Renk ssere  Alessandro Cozzi, Istruttore di Tai Chi Chuan e Qi Gong
2 > ) Mente e corpo in movimento
(PNTRO DI BSICOLOGI Cristina Martegani, Psicologa, Psicoterapeuta
1 ottobre 2019
COPPIE EFFICACI
2 3 Pri |e 2019 @ Gli elementi che proteggono la coppia
dalla coppia
ANORESSIA NERVOSA: Relatore: Pamela Minelli, Psicologa, Psicoterapeuta di coppia
DAL CORPO DELLA MADRE centropsicologiaclinica
ALLA MENTE DELLA FIGLIA.
Possibili percorsi di cura 15 OttObre 2019
Relatore: Luigi E. Zappa, medico psichiatra, psicoterapeuta, coordinatore DALL'ESPLORAZIONE ALLA SCELTA
T dell’'Unita di Cura per 1 Disturbi del Comportamento Alimentare San e C gt
Gerardo di Monza, referente per la ricerca e la formazione della Fondazione rlez S?;?Zsﬁifﬁ;f: o ome accompagnare 1 Tigh .
C.T.D.A. Maria Bianca Corno per la lotta all’anoressia nervosa di Monza. S PAZ | O alla scelta della scuola superiore

Relatori: Luisa Ippolito, Psicologa scolastica, Psicoterapeuta familiare;

M APS ' Carlo Massarutto, dottore in Psicologia, esperto in processi formativi

19 hovembre 2019

16 aprile 201
P 9 DISTURBI DEL COMPORTAMENTO E ADHD

ANSIA E STRESS DA LAVORO
Un modello integrato per agire al meglio

Come riconoscerli e gestirli &O
@ 9 O Q AP E Relatori: Manuela Frittoli, Neuropsichiatra infantile;

Relatori: ChrlStlafi Colautltl, ch?}ogo del lavoro, Psicoterapeuta e Coach; Area peico pedagogica Francesca Volonté, Psicologa dell'eta evolutiva;
1 1 1 1 . ; per |'eta evolutiva . . . R .
Mariagrazia Fagioli, Psicologa del lavoro, Psicoterapeuta Sara F. Di Pietro, Psicologa dell'eta evolutiva

centropsicologiaclinica

LA PARTECIPAZIONE E GRATUITA

ORDINE y MB C "Gruppo Alice" ONLUS

pEGLI PSICOLOGI 3 Onlus
pELLA LOMBARDIA
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