
   
     

     

 

 

 

 

Partners: cosa vuol dire 
oggi 

essere in coppia? 
Convegno, sabato 15 dicembre 2018 

  Casa della Psicologia, P.zza Castello 2 – Milano 

 

 

 

 
Tienes pareja? (dove pareja indica sia il compagno/a che la relazione di coppia) è una espressione felice che 

in spagnolo indica qualcosa che non è facile tradurre. Al di là dei termini è il contenuto che ci interessa e 

soprattutto il come poter rispondere a chi ci fa, o ci facesse, questa domanda. 

Un quesito che si è posto Carl Rogers nel suo Partners: Il matrimonio e le sue alternative nel quale le stesse 

venivano “esaminate per la prima volta dall'interno, nella prospettiva di coloro che ne vivono l'esperienza” 

e sui quali il grande psicologo” non cerca mai di dare un giudizio sulla bontà di queste unioni. "Esistono", 

come si legge nella quarta di copertina di un libro pubblicato nel 1974 ma che conserva tutta la sua attualità 

in una società dalle relazioni sempre più “liquide”, come direbbe Z. Bauman, (da cui la suggestiva immagine 

del film La forma dell’acqua) e nello stesso tempo alle prese con i fenomeni della Dipendenza affettiva. Questo 

incontro, che non vuole proporsi come un congresso nel quale “coloro che sanno presumono di insegnare a 

chi non sa” ma come un “dialogo sull’amore” che riprende quello platonico del Simposio aggiornandolo a 

quello che nuovi interlocutori, a partire dalle loro esperienze personali prima ancora che professionali, sentono 

di poter condividere su cosa significhi oggi “essere vin coppia”.  

 

 

 

 

 

Per rispondere al questionario CLICCA QUI 
 

L’evento congressuale del 15 dicembre è gratuito.  

L’evento prevede per chi ne fosse interessato due altre giornate di approfondimento il 14 Dicembre e 
il 16 dicembre presso la sede del CSTG – Via Cadamosto 6, Milano  

 Per partecipare e avere informazioni occorre scrivere a: segreteria@cstg.it  

 

 

 

 

 

 

 

 
 

 
 

 

Con il Patrocinio 

dell’Ordine degli 

Psicologi della 

Lombardia 

https://docs.google.com/forms/d/e/1FAIpQLSdudW4ecW42BbnpPRV-HS2EqHYytTaIH65mYI-RlfPeAsADsw/viewform?c=0&w=1
mailto:segreteria@cstg.it


   

PROGRAMMA 15 DICEMBRE 
 
 

Ore 9.30   Iscrizione partecipanti 

 

Ore 10.00 – 11.00  Donatella De Marinis, psicologa e psicoterapeuta Co-direttore CSTG: La 

variabile tempo nella relazione di coppia 

Riccardo Zerbetto, psichiatra e psicoterapeuta Direttore del CSTG: Animali, 

uomini e dei nella relazione di coppia 

 

Ore 11.15 – 12.15  Francesco Alberoni, medico, già ordinario di Sociologia e Rettore 

dell’università di Trento e dello Iulm di Milano e Cristina Cattaneo Beretta 

laureata in Filosofia delle Scienze sociali e comunicazione simbolica e 

psicoterapeuta della Gestalt. L’innamoramento e gli 8 meccanismi desideranti  

 

Ore 12.00 – 13.00:  Presentazione della ricerca promossa dal CSTG con il coordinamento 

scientifico della prof.ssa Rosantonietta Scramaglia, doc. di sociologia presso 

l’Università IULM di Milano unitamente alla dr.ssa Federica Fortunato su: 

LE COPPIE NEL TERZO MILLENNIO: UN’ANALISI 

SOCIOLOGICA.  

 

Ore 13.00 – 13.30:  A seguire dibattito aperto con domande da far recapitare  

 

Ore 13.30 – 14.45   Pausa Pranzo 

 

Ore 14.45 – 16.30:  Introduce i lavori del pomeriggio di Riccardo Bettiga psicologo-

psicoterapeuta, Presidente di OPL. Interverranno: 

Anna Barracco, psicologo-psicoterapeuta: Noi due e l’handicap 

Giorgio Piccinino, psicoterapeuta e co-direttore del Centro Berne di Milano: 

Amore unico? 

Laura Grimelli, psicologa e psicoterapeuta: Dipendenza, controdipendenza e 

interdipendenza nella relazione amorosa 

 

Ore 16.30 - 16.45  Pausa 

 

Ore 16.45 – 18.00:  Luisella Imparato, psicologa psicoterapeuta con Marco Goglio, Direttore 

dell'Unità Operativa di Psichiatria di Saronno, Psicologo Analista Cipa: 

Relazioni familiari e mutamento del contesto sociale nella realtà congolese 

Pierluigi Lattuada psicologo-psicoterapeuta direttore dell’Istituto di 

Psicoterapia transpersonale: La sfida del Tantra 

Paolo Mottana, docente di Filosofia dell’Educazione alla Università Statale di 

Milano: Il luogo dell'amore ricambiato 

 

Ore 18.00 – 18.30:  A seguire dibattito aperto con domande da far recapitare e conclusione lavori 

 

  

 

Dalle 19.00    APERICENA E AMORE E MUSICA 

 

 


