
CORSO DI ALTA FORMAZIONE - II EDIZIONE DEL CORSO

Psicologia  
Perinatale e “Care” 

Nascita pretermine, Depressione Perinatale,  
Lutto Prenatale o Perinatale, Genitorialità con PMA,  

Fisiologia dell’ Allattamento, Concetto di “CARE”  
e Funzionamento della Coppia.
Con la presenza straordinaria di  

MASSIMO RECALCATI

OBIETTIVI
Il corso fornisce competenze specialistiche nell’ambito 
della psicologia e neuropsicologia perinatale. 
Nello specifico punta a:

 - aumentare le competenze psicologiche 
e neuropsicologiche sulla prematurità ed 
approfondire il concetto di “CARE”: l’accudimento in 
termini sistemici del neonato ricoverato in Terapia 
Intensiva Neonatale (TIN)

 - approfondire le competenze e strategie comunicative 
nella cura della depressione post-partum, del lutto 
prenatale e perinatale e della genitorialità con PMA

 - favorire lo scambio di competenze tra gli operatori 
in ambito perinatale per acquisire un approccio più 
efficace nella gestione d’equipe e per evidenziare le 
risorse presenti e le criticità del nostro territorio

 - fornire una cornice teorica per leggere la sofferenza 
del bambino e della coppia genitoriale in ambito 
perinatale

 - promuovere una cultura perinatale seguendo le linee 
guida internazionali al fine di pervenire criticità

METODO
Lezioni Frontali, Video, Discussioni

DESTINATARI
Medici, Psicologi, Infermieri, Ostetriche 
Corso a numero chiuso, posti limitati.
Il corso partirà previo raggiungimento di un 
numero minimo di iscritti.

COSTI
La quota del corso è di 
€ 1.450 (compresa IVA)

Per Soci e aggregati SIPRe 
€ 1.200 (compresa IVA)

Sconto Gruppo 
Sconto del 10% in caso di iscrizione simultanea in 3 
persone, 20% dalle 3 persone in su.

CONTATTI E INFO
SOCIETÀ DI PSICOANALISI DELLA RELAZIONE SIPRe 
SEGRETERIA SCIENTIFICA 
Dr. FLORITA MARCELLO ORAZIO

PER INFORMAZIONI E ISCRIZIONI 
Mail: corso.psicologiaperinatale@gmail.com
Dott.ssa Martina Trinchieri: 393.55.64.912
Dott.ssa Martina Larsen Paya: 349.16.96.270
Tel SIPRe 025454442
www.sipreonline.it

Le lezioni si terranno presso:
SIPRe in Via Botta, 25 - 20135 Milano 
Sabato dalle ore 9.00 alle 13.00 e  
dalle 14.00 alle ore 18.00

ECM
Sono previsti 50 ECM 

Marchio decisamente caratterizzante ed incisivo. La sua simbologia ruota
intorno a più temi: la madre e il padre che abbracciano il piccolo in slancio
protettivo le associazioni di volontariato che sostengono il piccolo
l'insieme dei genitori e del personale medico ed infermieristico che
acudiscono il piccolo bimbo. Le curve a semicerchio ricordano vagamente
anche gli oblò delle incubatrici in un abbraccio d'insieme di tecnologia
e di sentimento, il logo è rigoroso, ma pacato e discreto
con una tendenza aperta e solare.

PATROCINI

P 2728C

P 7413C

P 7444C



19 GENNAIO 2019
9.00 - 12.00: Dialogo con le associazioni della neonatologia (tenuto 
da VivereOnlus)- Avv. Martina Bruscagnin presidentessa di VivereOnlus
13.00 - 18.00: Laboratorio di autoapprendimento - Dr. Fulvio Forino 
(Medico, ex direttore sanitario e Presidente di Dedalo 97 e del Festival della 
Complessità) e Dr. Mario Casini (Medico pediatra, terapeuta sistemico- 
familiare) 

2 FEBBRAIO 2019
9.00 - 13.00: Interventi farmacologici nella depressione perinatale 
e non solo - Dott.ssa Licia Lietti (Medico Psichiatra formata presso l’Uni-
versità San Raffaele e l’Ospedale Policlinico di Milano)
14.00 - 18.00: Aspetti psicologici della depressione post-partum - 
Dott.ssa Alessandra Merisio (psicologa e psicoterapeuta SIPRe, autrice di 
"Depressione Post Parto - Una questione di famiglia")

16 FEBBRAIO 2019
9.00 - 13.00: Diventare genitori con la PMA: gli aspetti psicologici 
- Dott.ssa Paola Vizziello (Pediatra, Neuropsichiatra dell’Infanzia, Psicoa-
nalista SPI. Dirigente dell’Unità per le Disabilità Complesse e Malattie Rare 
del Neurosviluppo dell’Unità di NPIA della Fondazione IRCCS Cà Granda 
Ospedale Maggiore Policlinico di Milano)
14.00 - 18.00: L’allattamento fisiologico e nei bambini prematuri - 
Dott.ssa Gina Ancora (Direttore TIN-Pediatria Ospedale Infermi Rimini, 
AUSL Romagna) e Dott.ssa Natascia Simeone (Infermiera AUSL Rimini 
certificata NIDCAP)

16 MARZO 2019
9.00 - 13.00: Teoria del funzionamento relazionale di coppia - Dott.
ssa Romina Coin (Psicologa, Psicoterapeuta, Direttrice della Scuola di 
Specializzazione in psicoanalisi della relazione di Milano SIPRe e autrice 
di "Amarsi Amando")
14.00 - 18.00: Laboratorio di intervento e comunicazione con la 
coppia - Dott.ssa Romina Coin 

30 MARZO 2019
9.00 - 13.00: Neuropsicologia del bambino prematuro - Prof. Fabrizio 
Ferrari (Responsabile della Terapia Intensiva Neonatale di Modena e Prima-
rio dell’Unità Operativa di Neonatologia dell’Azienda Policlinico di Modena 
- Terapia Intensiva certificata NIDCAP - Segretario del gruppo "Care")
14.00 - 18.00: Le nuove metodologie meno invasive di sommini-
strazione del surfattante (LISA, LMA, nebulizzazione): quali risvol-
ti sugli aspetti clinici e psicologici del pretermine - Prof. Fabrizio 
Ferrari

13 APRILE 2019
9.00 - 13.00: Il lutto prenatale: l’aborto spontaneo e l’interruzio-
ne terapeutica di gravidanza Dott.ssa Claudia Ravaldi (Psicotera-
peuta e medico, fondatore e presidente di CiaoLapo Onlus)
14.00 - 18.00: Il lutto dopo la nascita e in TIN - Dott.ssa Claudia 
Ravaldi

11 MAGGIO 2019
9.00 - 13.00: Etnopsichiatria e genitorialità - Dott.ssa Valentina 
Stirone  (Psicologa e Psicoterapeuta SIPRe, Servizio di Etnopsichiatria, 
ASST Grande Ospedale Metropolitano Niguarda) 
14.00 - 18.00: Etnopsichiatria e genitorialità - Dott.ssa Jolanda 
Spoto (Psicologa e Psicoterapeuta Sipre, Associazione Opera San Fran-
cesco per i Poveri)

15 GIUGNO 2019
9.00 - 13.00: Esperienze avverse precoci nella prematurità: inte-
razioni Sé-altro e variazioni epigenetiche - Dr. Rosario Montirosso 
(Psicologo e Psicoterapeuta, Responsabile del Centro 0- 3, Unità Operativa 
di Neuroriabilitazione 1, IRCCS Eugenio Medea, Bosisio Parini)
14.00 - 18.00: Ricerche scientifiche e il concetto di “care” - Dott.ssa 
Paola Cavicchioli (Responsabile Unità Semplice Patologia Neonatale – 
Ospedale dell’Angelo Mestre)

7 SETTEMBRE 2019
9.00 - 13.00: La relazione tra il bambino prenatale e il mondo 
endouterino ed extrauterino – Dott.ssa Valentina Liuzzi (Psicologa, 
Esperta in Psicologia Perinatale e VicePresidente del Movimento Italia-
no Psicologia Perinatale MIPPE)
14.00 - 18.00: L’accompagnamento perinatale: il potere della rela-
zione e del contatto affettivo prima e dopo la nascita – Dott.ssa Isa-
bella Robbiani (Psicologa, Esperta in Psicologia Perinatale, Specializzata 
in Aptonomia e Presedente del MIPPE)

21 SETTEMBRE 2019
9.00 - 13.00: Genitorialità nelle condizioni complesse – Dr. Mar-
cello Florita (Psicoterapeuta, consulente dell'Ospedale SanRaffaele e 
Psicoanalista SIPRe: autore de "L'intreccio" e "Come respira una piuma")
14.00 - 18.00: Gruppo di raccolta idee e rielaborazione nozioni - 
Dr. Marcello Florita

12 OTTOBRE 2019
9.00 - 13.00: Lectio Magistralis: diventare genitori oggi - Prof. 
Massimo Recalcati (Psicoanalista, docente all’Università degli Studi di 
Pavia, responsabile del Laboratorio di psicoanalisi dell’Università degli 
Studi di Verona)
14.00 - 18.00: Seminario di Confronto sulla Lectio Magistralis e 
Valutazione delle nozioni acquisite - Questionario ECM

PROGRAMMA
CORSO DI ALTA FORMAZIONE - II EDIZIONE DEL CORSO

Psicologia  
Perinatale  

e “Care”
Neuropsicologia della Prematurità

Depressione Perinatale

Lutto Prenatale e Perinatale

Fisiologia dell’allattamento e della genitorialità

Genitorialità con PMA

Le più recenti ricerche scientifiche dimostrano 
inequivocabilmente che la cura della relazione 

con i neonati e con le loro famiglie, nonché 
l'accompagnamento alla costruzione psicologica 

della genitorialità, prevengono le crisi e migliorano 
la prognosi in casi di maternità patologica o negata. 

Con la presenza di MASSIMO RECALCATI


