
L’Ordine degli Psicologi della Lombardia presenta

ALIMENTARE LA MENTE

Il progetto EXPO ZONE organizzato dell’Ordine degli Psicologi della Lombardia in collaborazione con i Consigli di Zona della città 
di Milano, nasce con l’intento di trattare temi sensibili e di interesse pubblico, sia rispetto alla prevenzione sia all’intervento, per 
fornire una possibile risposta alle istanze che emergono dal territorio. Il programma prevede otto settimane di contatto diretto tra 
gli psicologi e i cittadini nelle diverse zone della città e altrettanti incontri conclusivi condotti da esperti dei diversi settori.
Le serate in programma saranno aperte a tutti i cittadini e verteranno su tematiche diverse che saranno affrontate spiegando ai 
cittadini la natura delle problematiche trattate e proponendo come sia possibile affrontarle da punti di vista diversi. Gli incontri 
prevedono la presenza di un esperto dell’argomento, di un soggetto o un’associazione portatrice del problema e di uno psicologo o 
un’associazione che opera sul territorio e può offrire risposte e interventi.

Per il programma dettagliato degli eventi vai su www.opl.it
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Fame di inclusione:
nutrire il contesto per favorire 
un’autentica inclusione della 
persona disabile

Alimentare l’adozione 

Adolescenza a rischio

Caliamoci nella parte. 
Strumenti per star bene nel gruppo, 
in famiglia e con se stessi

Forme di disagio e risposte 
possibili del territorio

Gioco d’azzardo patologico. 
La dipendenza e le risorse d’aiuto
sul territorio

Minori: difficoltà e integrazione

La malattia di Parkinson:
il contributo dello psicologo

Ex chiesetta del Trotter /
Ingresso Via Mosso - 20127 Milano

Sede Consiglio di Zona /
via Sansovino, 9 - 20131 Milano

Spazio Agorà, Quarto Oggiaro /
via Capuana, 3 - 20157 Milano

Spazio del sole e della luna / 
via Dini, 7 - 20142 Milano

Sala consiliare / 
v.le Legioni Romane, 54 -20147 Milano 

Sede Consiglio di Zona /
Via Anselmo da Baggio, 55 - 20153 Milano

Salone del Circolo Mondini /
via Freiköfel, 1 - 20138 Milano
Con la collaborazione del CdZ 4

Auditorium “Cassina Anna” /
via Sant’Arnaldo, 17 - 20161 Milano
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ZONA 7

ZONA 4

ZONA 9

22 MAGGIO 2015 / ore 20:00

19 GIUGNO 2015 / ore 20:00

16 OTTOBRE 2015 / ore 20:00

29 MAGGIO 2015 / ore 20:00

26 GIUGNO 2015 / ore 20:00

23 OTTOBRE 2015 / ore 20:00

12 GIUGNO 2015 / ore 20:00

9 OTTOBRE 2015 / ore 20:00

UNA SERIE DI INCONTRI APERTI A TUTTI VOLTI A PROMUOVERE IL RUOLO DELLA PSICOLOGIA 
RISPETTO AD ALCUNE TEMATICHE DI RILEVANZA SOCIALE. LE ESIGENZE DEL TERRITORIO POSSONO 
TROVARE UNA RISPOSTA DA PARTE DEI PROFESSIONISTI CHE LAVORANO NELLE DIVERSE ZONE 
DELLA CITTÀ DI MILANO.

MILANO 2015

Con il Patrocinio di

NUTRIRE IL PIANETA
ENERGIA PER LA VITA


