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Convegno di Psicologia Clinica

Servizio di Psicologia e Sanita: un modello organizzativo

5 Novembre 2018 - dalle ore 09.00 alle 17.30
Casa del Giovane, Via Gavazzeni 23 - Bergamo

Le trasformazioni dei processi di cura in ambito sanitario-ospedaliero, hanno comportato un notevole sviluppo e domanda
di assistenza psicologica. La Legge Regionale 23 di riordino del sistema socio sanitario lombardo, istituendo le Unita
Operative di Psicologia (UOPSI), ha creato inoltre nuove prospettive per la psicologia e richiede uno sforzo di creativita per
un cambiamento sul piano organizzativo. Evidenze scientifiche indicano i vantaggi clinici, assistenziali ed economici legati
all'introduzione di specifici interventi psicologici nei percorsi di diagnosi e cura. Il convegno mira a far conoscere la
Psicologia della salute, nelle sue diverse aree di ricerca e di intervento, e a riflettere su come la psicologia possa
contribuire al miglioramento della “qualita di vita”, all’'umanizzazione dell'assistenza, alla qualita ed economia dei servizi

sanitari.
Responsabile Scientifico
Lanfranchi Fiorella - ASST Bergamo Est
Dr. GUALENI LIONELLO - ASST Bergamo Est Psicologa Psicoterapeuta - SSD Psicologia

Psicologo - Responsabile SSD PSICOLOGIA Alaimo Sara - ASST Bergamo Est

Psicologa Psicoterapeuta - SSD Psicologia

SESSIONE PLENARIA

Moderatore: Dr. Maurizio Piciocchi
08.30 Registrazione partecipanti
09.00 Salutiistituzionali - Apertura dei lavori - Introduzione

09.30 Riordino del Servizio Sanitario regionale Lombardo  Dr. G. Bertolotti

La clinica psicologica funziona e fa risparmiare? Evidenze favorevoli dalla letteratura Scientifica

10.00 Dr. G. Castelnuovo

L'integrazione dei sistemi di classificazione internazionale dell'OMS (ICD-ICF) e loro potenzialita per i

1030 servizi di Psicologia Clinica Dr.ssa A. Giardini
11.00 L'importanza della Psico-traumatologia nella psicologia clinica - Dr.ssa I. Fernandez

Ambulatorio di Psico-traumatologia ASST Bergamo Est all'interno del percorso di disagio lavorativo

12.15 Dr. L. Gualeni

12.45 Discussione

13.00 Pranzo
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SEMINARIO: “Area psicologia del ciclo di vita”

Moderatore: Dr.ssa V. Franchi

Patologia neonatale: Psicologia perinatale e assistenza ai genitori di bambini nati prematuri o con
malattie neonatali Dr.ssa D. Vismara

UONPIA - Evoluzione e involuzione dello psicologo in eta evolutiva: quali responsabilita Dr. G. Barbieri
Il Servizio Adolescenti ASST Bergamo Est: Modalita operative  Dr.ssa E. Facchi - Dr.ssa D. Rossi

Il lavoro dello psicologo nell'équipe del SERD Dr. M. Piciocchi

Psicopatologia e salute mentale in eta adulta  Dr.ssa S. Alaimo

Discussione

Chiusura lavori
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SEMINARIO: “Area percorsi di cura psicologici nelle patologie organiche”

Moderatore: Dr. L. Gualeni

Stili di vita e salute. Complessita dei percorsi di cura e riabilitazione in area cardiologica
Dr.ssa F. Lanfranchi - Dr. V. Giudici

Sovrappeso e obesita: Motivazione al cambiamento e aderenza terapeutica
Dr.ssa P. Milanese - Dr. G. Severgnini

Valutazione e accompagnamento del paziente in chirurgia bariatrica Dr.ssa R. Cattani - Dr.ssa G. Invernici

Neuropsicologia e riabilitazione nell'adulto con cerebrolesione acquisita Dr.ssa B. Cavaletti

Comunicare per dare senso al dolore. Migliorare la qualita di vita della persona malata e dei suoi familiari
nell'affrontare una patologia oncologica  Dr. M. Mongodi

Discussione

Chiusura lavori

ISCRIZIONI

Il convegno é accreditato nell’ambito del sistema Regionale ECM per tutte le professioni sanitarie (4,9 crediti) e per gli
Assistenti Sociali presso il CROAS Lombardia. La soglia minima di partecipazione richiesta € del 100% delle ore totali
previste. La partecipazione & gratuita previa iscrizione nel portale web https://serviziweb.inaz.it/formaz asstbgest

Y

Durante la fase d’iscrizione & necessario selezionare il percorso formativo con riferimento alla sessione
pomeridiana d’interesse, fino ad esaurimento dei posti disponibili. Il personale del Dipartimento di Salute Mentale e
delle Dipendenze dell’ASST Bergamo Est partecipera al convegno in orario di servizio. Gli attestati saranno disponibili
nella sezione “I miei corsi” dello stesso portale (partecipazione entro 20 gg, ECM entro 90 gg).
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SEGRETERIA ORGANIZZATIVA

ASST Bergamo Est - U.0.S. Formazione e Aggiornamento
Tel: 035.306.3490 mail: formazione@asstbergamoest.it

FACULTY

Alaimo Sara: Psicologa Psicoterapeuta, SSD Psicologia - CPS Nembro/Chirurgia Bariatrica Alzano - ASST Bergamo Est
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Barbieri Gian Paolo: Psicologo Psicoterapeuta, SSD Psicologia - NPIA Lovere/Piario - ASST Bergamo Est
Bertolotti Giorgio: Psicologo Direttore Coordinamento Strutture di Psicologia Regione Lombardia - UOPSI
Castelnuovo Gianluca: Psicologo, Settore scientifico M-PSI/08 “Psicologia Clinica” - Universita Cattolica di Milano
Cattani Roberta: Psicologa Psicoterapeuta - Policlinico San Pietro

Cavaletti Bruna: Neuropsicologa, Servizio di Psicologia - FERB Trescore Balneario

Facchi Elena: Psicologa Psicoterapeuta, SSD Psicologia/Servizio Adolescenti - ASST Bergamo Est
Fernandez Isabel: Psicologo Psicoterapeuta, Presidente EMDR Italia/Presidente EMDR Europe Association
Giardini Anna: Psicologa Psicoterapeuta, Unita di Psicologia - IRCS Maugeri - IRCCS di Montescano (PV)
Giudici Vittorio: Medico, Responsabile UOC Riabilitazione Cardiologica - ASST Bergamo Est

Gualeni Lionello: Psicologo Psicoterapeuta, Responsabile SSD PSICOLOGIA - ASST Bergamo Est

Invernici Giuliana: Dietista, UOC Gastroenterologia ed Endoscopia Digestiva - ASST Bergamo Est

Lanfranchi Fiorella: Psicologa Psicoterapeuta, SSD Psicologia - CPS Piario/Riabilitazione Neuromotoria e Cardiologica -
ASST Bergamo Est

Milanese Paola: Psicologa Psicoterapeuta, SSD Psicologia - CPS Trescore/Ambulatorio Obesita - ASST Bergamo Est
Mongodi Michele: Psicologo Psicoterapeuta, SSD Psicologia — NPIA Trescore — ASST Bergamo Est

Piciocchi Maurizio: Psicologo Psicoterapeuta, SSD Psicologia - SerD Gazzaniga - ASST Bergamo Est

Rossi Daniela: Psicologo Psicoterapeuta, SSD Psicologia/ Servizio Adolescenti - ASST Bergamo Est

Severgnini Giorgio: Medico, Responsabile ambulatorio obesita UOC Medicina Generale di Seriate - ASST Bergamo Est

Vismara Delia: Psicologa Psicoterapeuta, SSD Psicologia - NPIA/Patologia Neonatale — ASST Bergamo Est

CUSTOMER SATISFACTION

Il questionario di gradimento, obbligatorio ai fini ECM, & strumento fondamentale per cercare di migliorare, sempre
di piu, la qualita dei nostri servizi. Nonostante la compilazione avvenga in forma anonima, le osservazioni e i
suggerimenti verranno attentamente vagliati e utilizzati per organizzare eventi formativi conformi alle esigenza dei
nostri discenti. Il test &€ compilabile da qualsiasi dispositivo e sara disponibile non oltre il 15/11 all'indirizzo

Aiutaci a migliorare — bit.ly/bgest
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