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Il libro è il prodotto collettivo di psicologi, psichiatri, medici del lavoro, giuristi che in 
questi ultimi quindici anni hanno ri� ettuto sulle problematiche relazioni interpersonali 
sul lavoro e sulle perverse forme di aggressività esistenti a causa di un clima organizzativo 
inadeguato sia negli enti pubblici che nelle aziende. Gli interventi e le relazioni sono 
stati presentate, per lo più, in occasione di convegni organizzati dal 2000 in poi, dal 
curatore del volume, quindi può essere un utile manuale per orientarsi sul fenomeno 
dello stress occupazionale e il mobbing, in un paese che ancora non riesce a licenziare 
una legge ad hoc su questo speci� co disagio lavorativo, in continuo aumento in Italia, 
che comporta patologie personali, familiari e organizzative, tanto da essere ormai 
considerato un pericoloso “virus” per le persone e la società.
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