
Associazione Italiana Sessuologia 
Psicologia Applicata 

Presidente Prof. W. Pasini 

INFORMAZIONI GENERALI 
L’iscrizione al corso di aggiornamento deve essere 
effettuata entro il 10 novembre 2018 seguendo 

dettagliatamente le indicazioni contenute nella scheda 
compilabile dal sito www.aispa.it  

Le quote di iscrizione sono le seguenti; 
Partecipanti 120 €  ( 146,40 € con IVA ) 

Soci AISPA 100 €  ( 122 € con IVA ) 
Soci AISPA GOLD e studenti 80 €  ( 97,60 € con IVA ) 

Tali quote saranno assoggettate a IVA 22% con l’eccezione 
di fatture intestate ad Enti pubblici. 

Sconto per gruppi superiori a 5 iscritti. 
La quota è comprensiva di partecipazione ai lavori, kit 

congressuale, coffee-break e light-lunch. 
È prevista richiesta atta al conferimento di crediti formativi 
E.C.M. per un numero massimo di 200 partecipanti. 

Al termine del corso di aggiornamento verrà rilasciato un 
attestato di partecipazione 

Crediti E.C.M. richiesti per: 
*medici chirurghi (discipline di psichiatria, ginecologia,

urologia, medicina generale, psicoterapia, dermatologia) 
*psicologi *assistenti sanitari *fisioterapisti

*educatori professionali *infermieri *ostetriche

SEGRETERIA SCIENTIFICA E 
DIREZIONE CORSO 

D.ssa Marina Anzil—Tel. 360/214881 
Dr. Roberto Bernorio — Tel. 330/688623 

COMITATO SCIENTIFICO 
D.ssa M. Anzil, Dr. R. Bernorio, Dr. G. Mori, Prof. W. Pasini 

SEDE DEL CORSO 
Auditorium Don Alberione—Periodici San Paolo 

Via Giotto, 36 — 20145 Milano ( MM1 — Buonarroti ) 

SEGRETERIA ORGANIZZATIVA 
A.I.S.P.A.    Via Marostica, 35—20146 Milano 

Tel. 333/9014987 ( Barbara ) 
www.aispa.it—info@aispa.it 

PROVIDER ECM 
SMM srl DI 5129  

Corso Vercelli 9 - 20144 Milano 

Con il Patrocinio di 
Federazione Italiana di Sessuologia Scientifica (F.I.S.S.) 

Società Italiana per la Psicosomatica in Ginecologia e     
Ostetricia  (SIPGO) 



8.45  Introduzione alla giornata 
Willy Pasini  

I SESSIONE  9.00—11.00  Chairman R. Bernorio 

Il futuro della sessuologia tra il piacere e il  
benessere.  
( Willy Pasini )  
La terapia delle disfunzioni sessuali maschili: quali  
prospettive? 
( Paolo Viganò )  
Atrofia vulvo vaginale: work in progress 
( Filippo Murina )  
Leve motivazionali e consulenza sessuale 
( Diego Ingrassia )  
 

COFFEE - BREAK 11.00 – 11.15 
 

II SESSIONE  11.15—13.30  Chairman R. Genoni 

 
Autoerotismo ed eclissi della sessualità relazionale 
( Marina Anzil )  
Infezioni Sessualmente Trasmesse: vissuti indivi-
duali e risvolti relazionali 
( Giuseppe Mori )  
La terapia evoluta del vaginismo 
( Roberto Bernorio )  
                            

DIBATTITO 
 

LIGHT—LUNCH 13.30 – 14.30 

III SESSIONE  14.30—18.00  Chairman G. Mori 

 
Nuovi miti e nuove realtà della contraccezione.  
( Maria Rosa Giolito )  
L’evoluzione dell’approccio strategico in  
sessuologia 
( Milena Passigato )  
Ipnosi e terapie sessuali 
( Federica Casnici )  
Mindfulness e sessualità 
( Maurizio Bernoni )  
Intimità violate 
( Gaia Polloni )  
Il confine tra seduzione e molestia 
( Anna Prandina )  
Nuovo glossario della sessualità 
( Antonio Prunas )  
  
Discussione                               

18.00 Take-home messages e compilazione dei           
questionari di valutazione  
( Roberto Bernorio )  

Marina Anzil 

Psicologa, Psicoterapeuta, Sessuologa clinica, Consiglie-

re AISPA — Milano 

Maurizio Bernoni 

Medico anestesista, Psicoterapeuta, Sessuologo clinico — 

Milano 

Roberto Bernorio 

Ginecologo, Psicoterapeuta, Sessuologo clinico, Segreta-

rio AISPA — Milano 

Federica Casnici 

Psicologa, Sessuologa clinica, Ricercatrice AISPA —  

Milano 

Roberto Genoni 

Medico, consulente sessuale, Ricercatore AISPA —  

Milano 

Maria Rosa Giolito 

Ginecologa, Psicoterapeuta — Torino 

Diego Ingrassia 

Trainer specializzato in comunicazione, analista del com-

portamento emozionale e coach — Milano 

Filippo Murina 

Ginecologo, Responsabile servizio di patologia vulvare H 

Buzzi — Milano 

Giuseppe Mori 

Ginecologo, Sessuologo clinico, Vicepresidente AISPA  — 

Milano 

Willy Pasini 

Psichiatra, Psicoterapeuta, Presidente AISPA — Ginevra 

Milena Passigato 

Psicologa, Sessuologa clinica, Consigliere AISPA — Bolo-

gna 

Gaia Polloni 

Psicologa, Psicoterapeuta, Sessuologa clinica — Como 

Anna Prandina 

Avvocato, consulente sessuale — Verona 

Antonio Prunas 

Psicologo, Psicoterapeuta, Sessuologo clinico, consigliere 

AISPA — Milano 

Paolo Viganò 

Urologo, Consulente sessuale — Milano 

PROGRAMMA RELATORI E MODERATORI 


