
Martedì 10 luglio 2018 ore 21:00 presso la Casa della 

Psicologia, piazza Castello 2 - Milano

Diego Frigoli Psichiatra, Psicoterapeuta, Direttore della Scuola di

specializzazione in psicoterapia psicosomatica Istituto Aneb e fondatore

del metodo ecobiopsicologico. Autore di diverse pubblicazioni.

Discutono con l’autore

Sonia Colombo: Psicologa del lavoro e Psicoterapeuta a indirizzo

ecobiopsicologico. Formatrice sia in ambito aziendale che socio-sanitario

Alessandra Gavazzi Giornalista del settimanale Gente

Modera:

Anna Barracco: Referente Progetto Libri OPL

L’alchimia dell’anima
Dalla saggezza del corpo alla luce della coscienza

di Diego Frigoli

Edizioni Magi 2017


