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Nei panni di mio figlio a tavola
Laboratorio esperienziale

&

Martedi 19/06/2018 dalle 18:30 alle 20:30
Sala delle Colonne, Biblioteca Mediateca Baratta
corso Garibaldi 88, Mantova

Osservare le dinamiche familiari con gli occhi dei propri figli puo
aiutare ad immedesimarsi con le loro emozioni e capire se
inavvertitamente mettiamo in atto comportamenti che
alimentano delle difficolta nel rapporto con il cibo.

Durante I'incontro verra simulata una tipica situazione familiare
durante il pasto e si riflettera insieme sulle dinamiche
emergenti.

Relatori:

Rossana Cal - psicologa, psicoterapeuta - Referente Territoriale
dell’OPL per la provincia di Mantova

Rachele Sassi - psicologa, psicoterapeuta
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Segnalare la propria partecipazione compilando il modulo
online a disposizione nel calendario eventi del sito www.opl.it

~orsn Bue Aires, 75
O iy 2T https://www.opl.it/eventi/ 1558,/ Eventi-OPL in-provincia.php
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Tel. +39 0267071506
Fax+39 0267071597
PEG: segreteria@opl.it
PEC: segreteria@pec.opl.it
sito: www.oplit

Referente territoriale per le province di Cremona e Mantova:
Caterina Gozzoli - Rossana Cal - cremona-mantova@opl.it
www.opl.it/progetto/Referenti-territoriali

Responsabile del progetto: Riccardo Bettiga




