
F O R M A T O  E U R O P E O 
P E R  I L  C U R R I C U L U M

V I T A E

INFORMAZIONI PERSONALI

Nome
Indirizzo
Telefono

Fax
E-mail

CODICE FISCALE

Nazionalità

BINDA    UMBERTO

Italiana

Data di nascita  

ESPERIENZA LAVORATIVA

• Date (da – a)  Dal 1982  al    2022
• Nome e indirizzo del datore di 

lavoro
Asl Milano 
Corso Italia n. 19

• Tipo di azienda o settore  Azienda Sanitaria Locale
• Tipo di impiego  Contratto libero professionale

• Principali mansioni e responsabilità  Convenzione Medicina Generale

• Date (da – a)  Dal 1978  a    ancora in essere
• Nome e indirizzo del datore di 

lavoro
Intervol
Cesano Boscone

• Tipo di azienda o settore  Associazione Volontaria Assistenza Sanitaria
• Tipo di impiego  Contratto libero professionale

• Principali mansioni e responsabilità  Direttore sanitario

• Date (da – a)  1978 - 1992
• Nome e indirizzo del datore di 

lavoro
Acismom
Via Rezia  Milano

• Tipo di azienda o settore  Centro Antidiabete
• Tipo di impiego  Contratto libero professionale

• Principali mansioni e responsabilità  Direttore di Laboratorio

• Date (da – a)  2004 - 2022
• Nome e indirizzo del datore di Tutor MMG  Tirocinio Esame di Stato

lavoro
• Tipo di azienda o settore  Dal  2010- 2017

• Tipo di impiego  Tutor MMG  Clinica Medica
Studenti  5° - 6° anno  Laurea in Medicina e Chirurgia
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Professore a contratto 
Corso di Clinica Medica 
Polo Centrale
Facoltà di Medicina e Chirurgia
Università degli Studi di Milano

Medico Competente di numerose 
Aziende Nazionali ed Internazionali
( Tamoil, , Bmw, Nexi, Knorr – Bremse, Salchi Metalcoat, ecc )

2011- 2017
Tutor Corso Regionale Specializzazione Medicina Generale

• Principali mansioni e responsabilità

ISTRUZIONE E FORMAZIONE

• Date (da – a)  1981

• Nome e tipo di istituto di istruzione 
o formazione

• Principali materie / abilità 
professionali oggetto dello studio

Università degli Studi di Milano
Via Festa del Perdono
Specialista in Ematologia Clinica e di Laboratorio.

1971 - 1977

Università degli Studi di Milano
Via Festa del Perdono

• Qualifica conseguita  Laurea in Medicina e Chirurgia 110/110  e lode

CAPACITÀ E COMPETENZE
PERSONALI

Acquisite nel corso della vita e della 
carriera ma non necessariamente 

riconosciute da certificati e diplomi 
ufficiali.

PRIMA LINGUA

ALTRE LINGUE

ITALIANO

INGLESE
• Capacità di lettura  BUONO

• Capacità di scrittura  BUONO
• Capacità di espressione orale  BUONO

CAPACITÀ E COMPETENZE 
RELAZIONALI

Vivere e lavorare con altre persone, in 
ambiente multiculturale, occupando posti 
in cui la comunicazione è importante e in 
situazioni in cui è essenziale lavorare in 

squadra (ad es. cultura e sport), ecc.

CAPACITÀ E COMPETENZE 
ORGANIZZATIVE

CORSI SPECIFICI  E SOGGIORNI ALL’ ESTERO

BUONA CAPACITÀ DI RELAZIONE CON I PAZIENTI
E CON I COLLEGHI

COORDINATORE DI ASSOCIAZIONE MEDICINA IN RETE

Ad es. coordinamento e amministrazione
di persone, progetti, bilanci; sul posto di
lavoro, in attività di volontariato (ad es.

cultura e sport), a casa, ecc.
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CAPACITÀ E COMPETENZE 
TECNICHE

Con computer, attrezzature specifiche, 
macchinari, ecc.

CAPACITÀ E COMPETENZE 
ARTISTICHE

Competenze informatiche:

 Buona conoscenza dei principali applicativi Office (Word, Excel, PowerPoint) 
 Navigazione in rete e Gestione posta elettronica.

BUONA CAPACITÀ NELLA PREPARAZIONE DI ARTICOLI  A CARATTERE SCIENTIFICO
BUONA CAPACITÀ ESPOSITIVA A CONVEGNI

Musica, scrittura, disegno ecc.

ALTRE CAPACITÀ E COMPETENZE
Competenze non precedentemente

indicate.

PATENTE O PATENTI Patente B

ULTERIORI INFORMAZIONI

Si autorizza il trattamento dei dati ai fini del Regolamento UE 2016/679 e  del D.Lgs. n.196/2003 e s.m.i. e si dichiara, ai sensi 
del D.P.R. n.445/2000, che quanto indicato nel CV corrisponde al vero

Data: 05 ottobre 2022
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