CURRICULUM VITAE

AMBROSIO Marina Elena, nata 1’11 Maggio 1972, a San Donato Milanese (MI)
SEDE DI LAVORO: via R. Morandi, 2C - 20097 San Donato Milanese — Ml

TEL.: cell. 346 0193077; E.MAIL: m.ambrosio@tiscali.it;

PEC: marinaelena.ambrosio.346@psypec.it
TITOLI DI STUDIO:

23 Maggio 2012 - Specializzazione in psicoterapia analitica junghiana presso la Scuola Li.S.T.A.
(Libera Scuola di Terapia Analitica — fondata sul pensiero e la prassi clinica di C. G. Jung);

24 Novembre 1997 - Laurea in Psicologia Clinica presso I'Universita di Torino.

TITOLI PROFESSIONALL: Iscritta all'Ordine degli psicologi della Lombardia dal Marzo 2000
ABILITAZIONI: Terapeuta EMDR dal 2012

ESPERIENZE LAVORATIVE:

Dal 2012 attivita privata come psicoterapeuta analitica junghiana.

Dal 2007 esercito come psicoterapeuta analitica junghiana in formazione.

Dal 2000 attivita privata di consulenza e sostegno come psicologa libero professionista.

Da Gennaio 2015 Lezioni di approfondimento sul tema: “Visioni ¢ Allucinazioni” nell’ambito del
corso formazione insegnanti presso 1’associazione A.S.D.S SOLOYOGA

Marzo — 9 Giugno 2013 Elaborazione in equipe di una analisi psichica dei personaggi di varie opere
Shakespeariane e individuazione dei corrispettivi archetipici in preparazione della “Personale” di
Shakespeare esposizione di “quadri drammaturgici” Shakespeariani da un’idea di Tiziana
Confalonieri presso il Museo Diocesiano a Milano.

Da Novembre 2007 collaboro con un Asilo Nido. Due i progetti: uno rivolto ai genitori dei bambini
che frequentano il nido, che annualmente prevede un ciclo di incontri per approfondire tematiche
relative allo sviluppo dei bambini 0-3 anni, all’educazione dei figli e al ruolo dei genitori; 1’altro
rivolto alle educatrici volto a promuovere una formazione continua sul campo che sostenga ed
arricchisca le competenze operative e relazionali delle stesse.

Settembre 2007 — Settembre 2009 Tirocinio (per il conseguimento del diploma in psicoterapia)
presso un consultorio familiare del Servizio Famiglia della ASL - Milano 2. Il progetto formativo del
tirocinio, concordato con la tutor, ha previsto attivita di consultazione, psicoterapia di sostegno e
programmati momenti di verifica e/o supervisione.
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Gennaio 1999 - Marzo 2003 Ho collaborato con il Servizio Professioni Aggiornamento e Ricerca
dell’ASL Citta di Milano all’organizzazione e valutazione di vari Corsi di Formazione per Educatrici
di Asili Nido e Scuole Materne promossi dal Comune di Milano.

Ho collaborato anche alla realizzazione di una ricerca, promossa sempre dal Comune di Milano, su
“Le rappresentazioni dei bambini, dell’infanzia, della famiglia e della scuola” attraverso delle
interviste ad Educatrici di Asili Nido e Scuole Materne del Comune di Milano (1" Circoscrizione).
La ricerca aveva tra gli scopi quello di chiarire i bisogni di approfondimento professionale da parte
delle educatrici a fronte dei cambiamenti sociali in atto per organizzare nuovi corsi piu aderenti alle
loro necessita ed interessi.

Alla ricerca ha fatto seguito una pubblicazione di cui sotto.

Marzo — Novembre 2000 ho lavorato come tutor al corso di formazione “La valutazione
multidimensionale dell’anziano nei servizi socio sanitari” con il compito, tra 1’altro, di facilitare la
comunicazione e lo scambio durante i gruppi di lavoro organizzati in ogni giornata di corso su temi
proposti e stimolati dai docenti.

Il Corso era il risultato di una programmazione congiunta, effettuata dal “Servizio Formazione” della
Provincia di Milano, dal Comune di Milano, dal “Servizio Professioni Aggiornamento e Ricerca” e
dal “Servizio ADI-Anziani” del Dipartimento ASSI della A.S.L. Citta di Milano. Era volto a
promuovere 1’approccio interdisciplinare e interistituzionale al problema della valutazione
multidimensionale dell’anziano ed era rivolto agli operatori (assistenti sanitarie, assistenti sociali,
coordinatori, medici) che lavorano nei servizi socio sanitari dell’area anziani della A.S.L. Citta di
Milano e del Comune di Milano.

15 Marzo 1998 - 14 Marzo 1999 tirocinio post-lauream (propedeutico per accedere all’esame di
Stato) c/o il Consultorio Familiare di via Castelvetro 28 nel Distretto 6, A.S.L. Citta di Milano. Nello
stesso distretto ho collaborato alla organizzazione di alcune attivita per pazienti psichiatrici nel Centro
Diurno “Il Laboratorio” in via Procaccini 14.

1995-1996 Ho lavorato come Segretaria operativa c/o il Consorzio MIP - Politecnico di Milano per
1’Organizzazione del “Secondo Corso Base di Innovazione e Sviluppo Territoriale” dedicato alla
formazione di personale esperto tra i quadri di istituzioni ed enti pubblici, coinvolti nella
organizzazione di interventi di sviluppo e riconversione territoriali, noncheé tra i quadri di imprese e
di associazioni imprenditoriali preposti ai rapporti e alla gestione delle imprese sul territorio.

1994-1995 ho partecipato ad una ricerca sulle cartelle cliniche del Progetto A, centro di consultazione
per adolescenti e centro studi sull’adolescenza, presso ’allora USSL 57 di Melegnano, Regione
Lombardia.

PUBBLICAZIONI - 2003, Marina Ambrosio, Anna Tarocchi, La Ricerca, in Sviluppo,
apprendimento, elaborazione delle emozioni — | problemi e i disturbi dei bambini di oggi a cura di I.
Finzi e M. Noziglia, edizioni junior.



