DOTT.SSA CRISTINA DE VIZZ1

Laurea in Filosofia a indirizzo psicologico presso I'Universita Statale di Milano (21/02/1990) con
una tesi di ricerca sul vissuto psichico della malattia cronica, relatore Prof. Pietropolli Charmet.
Laurea in Psicologia presso I'Universita di Torino (11/07/1996) con una tesi in teoria e tecnica
del colloquio, relatrice Prof.ssa Capello, votazione finale 110/110 e lode.

Specializzazione quadriennale in Psicologia Clinica presso la Facolta Medica dell'Universita Statale
di Milano (05/07/2002), votazione 70/70, con abilitazione alla psicoterapia.

Sono iscritta all'Albo degli Psicologi della Lombardia dal 5/05/1998, n. 4813.

Percorso professionale:

Nel 1991, superando il concorso ministeriale, mi sono abilitata all'insegnamento nella Scuola
Secondaria Superiore per la cattedra di Filosofia, Pedagogia e Psicologia e nel 1999 mi sono
abilitata per la cattedra di Filosofia e Storia.

Ho svolto il tirocinio post-lauream presso 1'Ospedale Maggiore di Novara all'interno della Clinica
Neurologica, dove ho potuto approfondire la teoria e la tecnica del colloquio e dei tests psicologici,
le problematiche della diagnosi differenziale, ma soprattutto le caratteristiche psicologiche di
malattie invalidanti ad andamento cronico quali tumori, epilessia, morbo di Parkinson, Alzheimer e
Sclerosit multipla. Nell'ultimo periodo del tirocinio ho partecipato alla formazione di una Unita di
Psicologia Clinica operante sui diversi reparti dell'Ospedale, con compiti di tipo diagnostico, di
supporto, terapeutico e formativo. La collaborazione ¢ continuata anche dopo la fine del tirocinio.
Ho svolto attivita di collaborazione con I'Istituto Clinico Humanitas di Rozzano come Psicologa
Clinica net reparti di Oncologia, Ematologia, Ortopedia e Rianimazione.

Svolgo attivita libero-professionale come psicologa-psicoterapeuta dal 1999 e sono docente di ruolo
nella Scuola Secondaria Superiore.

Dal 2004 faccio attivita annuale di formazione con crediti formativi riconosciuti presso il Centro
Studi di psicoterapia, psicopedagogia e metodologia istituzionale di Via Ariosto a Milano (Direttore:
Dott. Monteverde). Dal 2004 al 2008 ho frequentato 1 corsi base; dal 2009 al 2012 ho frequentato 1l
Corso di Specializzazione in Psicoterapia (corso quadriennale); dal 2013 a oggi frequento il Corso di
Perfezionamento e svolgo attivita di supervisione in Psicoterapia dell'adulto, del bambino e
dell'adolescente.

Nell'attivita clinica mi occupo di bambini, adolescenti, adulti, anziani e coppie.

Svolgo la mia attivita clinica a Vigevano in Viale Mazzini 30.
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