
 

 

 

 
 

curriculum vitae 
 

 
 

INFORMAZIONI PERSONALI 
 
 

Nome  GIORGI SONIA 

Indirizzo  6,  VIA COGHETTI     24128   BERGAMO    ITALIA 

Telefono  Studio   +39035216060 

Mobile  +393490675075 

   

E-mail  mail@soniagiorgi.info 

 

Nazionalità  italiana 

 

Data di nascita  08/08/1958 

 

 
ESPERIENZA LAVORATIVA 

 

• Date (da – a)  2000 - OGGI 

• Indirizzo  di lavoro  VIA COGHETTI  6    24128 BERGAMO 

• Tipo di impiego  LIBERA PROFESSIONE 

• Principali mansioni  PSICOTERAPEUTA, TERAPEUTA e DIDATTA DI SANDPLAY THERAPY, 
PSICOANALISTA 

 

• Date (da – a)  1998 - 2001 

• Nome  datore di lavoro  OSPEDALE PESENTI FENAROLI   ALZANO LOMBARDO (BG) 

• Tipo di azienda o settore  UNITA’ OPERATIVA PSICHIATRICA 

• Tipo di impiego  VOLONTARIA 

   

• Date (da – a)  1998 

• Nome  datore di lavoro  OSPEDALI RIUNITI BERGAMO 

• Tipo di azienda o settore  UNITA’ OPERATIVA PSICHIATRICA   S.P.D.C.  I 

• Tipo di impiego  VOLONTARIA 

   

• Date (da – a)  1996 - 2000 

• Nome  datore di lavoro  ISTITUTO PROFESSIONALE   I.P.I.A.  PINO PUGLISI    BERGAMO 

• Principali mansioni e 
responsabilità 

 RESPONSABILE DELL’ATTIVITA’ C.I.C. (CENTRO INFORMAZIONE E 
CONSULENZA) SPORTELLO DI ASCOLTO PSICOLOGICO 

   

• Date (da – a)  1985 - 2016 

• Nome  datore di lavoro  MINISTERO DELLA PUBBLICA ISTRUZIONE 

LICEO GIOVANNI FALCONE   BERGAMO 

• Principali mansioni  DOCENTE A TEMPO INDETERMINATO DI MATERIE LETTERARIE 

   

• Date (da – a)  1978 - 1982 

• Nome  datore di lavoro  CARIPLO CASSA DI RISPARMIO DELLE PROVINCE LOMBARDE MILANO 

• Principali mansioni  IMPIEGATA 

   



 

 

 
ISTRUZIONE E FORMAZIONE 
 
 

• Date (da  a )  2020 

• Qualifica conseguita  SOCIA DIDATTA A.I.S.P.T., ASSOCIAZIONE ITALIANA SAND PLAY THERAPY 
SOCIA DIDATTA I.S.S.T., INTERNATIONAL SOCIETY FOR SANDPLAY THERAPY 

   

• Date (da  a )  2014 - 2020 

• Principali materie / abilità 
professionali oggetto dello studio 

 PERFEZIONAMENTO IN TEORIA E CLINICA RIFERITE ALLA RICERCA DI CARL 
GUSTAV JUNG 

A.R.P.A., ASSOCIAZIONE PER LA RICERCA IN PSICOLOGIA ANALITICA 

I.A.A.P., INTERNATIONAL ASSOCIATION FOR ANALYTICAL PSYCHOLOGY 

• Qualifica conseguita 

 

• Date (da  a ) 

 PSICOANALISTA 

 

2007 - 2009 

LL• Nome e tipo di istituto di 
istruzione o formazione 

 CORSO DI PERFEZIONAMENTO IN SANDPLAY THERAPY DAL TITOLO 
RAPPRESENTAZIONE DEI CONFLITTI E CREATIVITA’ NEL LAVORO CLINICO.  

COORDINAMENTO SCIENTIFICO DOTT. MARCO GARZONIO, MILANO. 

• Principali materie / abilità 
professionali oggetto dello studio 

 PRATICA ANALITICA CON LA TECNICA DEL GIOCO DELLA SABBIA DI DORA 
KALFF 

• Qualifica conseguita  SOCIA ORDINARIA A.I.S.P.T. ASSOCIAZIONE ITALIANA SAND PLAY THERAPY; 
SOCIA ORDINARIA I.S.S.T. INTERNATIONAL SOCIETY FOR SANDPLAY THERAPY 

Livello classificazione nazionale 

 

 SPECIALIZZAZIONE 

• Date (da  a )  1994 - 1999 

• Nome e tipo di istituto di 
istruzione o formazione 

 SCUOLA QUADRIENNALE DI FORMAZIONE L.I.S.T.A.  LIBERA SCUOLA DI 
TERAPIA ANALITICA, MILANO 

• Principali materie / abilità 
professionali oggetto dello studio 

 PSICOLOGO ANALISTA CON FORMAZIONE ISPIRATA ALLA TEORIA E AL 
METODO DI CARL GUSTAV JUNG 

FORMAZIONE TRIENNALE IN SANDPLAY THERAPY COL METODO DI DORA 
KALFF 

• Qualifica conseguita  DIPLOMA IN PSICOLOGIA ANALITICA. 

• Livello classificazione nazionale  SCUOLA DI SPECIALITA’. 

   

• Data  25/11/1999 

• Qualifica conseguita  ABILITAZIONE ALL’ESERCIZIO DELL’ATTIVITA’ PSICOTERAPEUTICA AI SENSI 
DELLA LEGGE 56/89 

   

• Data  20/2/1996 

• Qualifica conseguita  ISCRIZIONE ALBO   ORDINE PSICOLOGI LOMBARDIA    N° 4255 

   

• Data  1993 

• Qualifica conseguita  ABILITAZIONE IN PSICOLOGIA (G. U. N°18 DEL 5/3/93, IV SERIE SPECIALE) 

ART. 33 (LEGGE 18/2/1989, n. 56) 

   

• Data   1985 

• Nome istituto di istruzione  UNIVERSITA’ STATALE, MILANO 

• Qualifica conseguita  DOTTORE IN LETTERE 

• Livello nella classificazione 
nazionale 

 LAUREA 

   

• Data  1976 

• Nome istituto di istruzione  LICEO CLASSICO STATALE TORQUATO TASSO, ROMA 

• Livello nella classificazione 
nazionale 

 DIPLOMA DI MATURITA’ CLASSICA 

 



 

 

 
CAPACITÀ E COMPETENZE 
                            PERSONALI 

 

MADRELINGUA  ITALIANA 

 

ALTRA   LINGUA                                                 INGLESE 

• Capacità di lettura   buona 

• Capacità di scrittura   discreta 

• Capacità di espressione orale   discreta 

 

CAPACITÀ E COMPETENZE 

                         RELAZIONALI 

 OTTIME COMPETENZE RELAZIONALI, MATURATE NELLA PROFESSIONE DOCENTE ESERCITATA IN 

UN LICEO LINGUISTICO DAL PROFILO MULTICULTURALE E PLURIETNICO, LAVORANDO IN 

SQUADRA CON I COLLEGHI, MANTENENDO LE RELAZIONI FRA LE COMPONENTI CHE 

COLLABORANO ALL’EFFICACE SVOLGIMENTO DELLA VITA DELLA SCUOLA (STUDENTI E 

GENITORI). 

 

 

CAPACITÀ E COMPETENZE  

                   ORGANIZZATIVE   

 OTTIME COMPETENZE ORGANIZZATIVE, MATURATE DURANTE LA GESTIONE CONTEMPORANEA 

DELLA PROFESSIONE DOCENTE E DI QUELLA PSICOTERAPEUTICA.  

2000 – 2003: FONDAZIONE, PRESIDENZA, COORDINAMENTO SCIENTIFICO E 

ORGANIZZATIVO DELLA ASSOCIAZIONE CULTURALE POLIEDRO. PRATICA E IMMAGINI 
DELLA PSICHE, BERGAMO.      WWW.POLIEDRO-ARTEPSICHE.IT   

 

 

 

CAPACITÀ E COMPETENZE 

                             TECNICHE 

 USO DEL COMPUTER E ALTRA TECNOLOGIA INFORMATICA: CAPACITÀ DISCRETA, ACQUISITA 

ATTRAVERSO LA PRATICA. 

 
 

CAPACITÀ E COMPETENZE 

                            ARTISTICHE 

 SCRITTURA: ACQUISITA ATTRAVERSO IL CURRICOLO FORMATIVO, LA PRATICA DELLA CRITICA 

TESTUALE, PUBBLICAZIONI. 

*SONIA GIORGI, PER UN’ETICA DELL’IMMAGINARIO. L’ATTUALITÀ DI LIBER 

NOVUS DI CARL GUSTAV JUNG IN IL LIBRO ROSSO DI JUNG PER I NOSTRI 

TEMPI. CERCARE L’ANIMA NELLA POST MODERNITÀ, VOL.1, EDIZIONI 

SCIENTIFICHE MA.GI. SRL, ROMA 2023 

*SONIA GIORGI, IL MITO DI INANNA. AMORE E POTERE AL FEMMINILE NEL 

PATRIARCATO, ARACNE EDITRICE INT.LE S.R.L. 2015 

*EMILY DICKINSON, POESIE, GARZANTI EDITORE, MILANO  2002 (CURA PER 

L’EDIZIONE DELLA TRADUZIONE DI RINA SARA VIRGILLITO) 

*SONIA GIORGI, GOETHE ILLUMINATO, ARCHE’, MILANO 1989 

 
 

      PATENTE   O   PATENTI                                        PATENTE B 
 
 

http://www.poliedro-artepsiche.it/

