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F O R M A T O  E U R O P E O  

P E R  I L  C U R R I C U L U M  

V I T A E  

 

 

 

 

INFORMAZIONI PERSONALI 
 

Nome  Maria Cristina Nosotti 

Indirizzo  Milano 

Telefono   

Fax   

E-mail  nosotticristina@gmail.com 

 

Nazionalità  italiana 
 

Data di nascita  18-02-1952 

 

 

ESPERIENZA LAVORATIVA 
  

   

 

 

 

 

1992-2018 

                                                                                                                         

 

 2000- 2013 

 

 

 

                                                                                                                           

1990-1998 

 

 

                                             

 Dal 1985 libera professione come psicologa psicoterapeuta che continua ad esercitare 

attualmente. 

 

 

 

Psicologa psicoterapeuta con incarico libero-professionale a tempo indeterminato presso 

Servizi ASL  Milano, con specializzazione  in ambito  adolescenti, adulti, genitorialità, adozioni.  

 

 

Psicologa psicoterapeuta, in qualità di socia della Cooperativa Sviluppo$Integrazione di Milano, 

presso un Servizio Tutela Minori ed un Servizio comunale per l’inserimento lavorativo di ragazzi 

disabili a Vimercate e comuni limitrofi, con funzioni di supervisione agli assistenti sociali ed agli 

educatori e sostegno psicologico alle famiglie. 

 

 

Psicologa psicoterapeuta consulente presso i Servizi Sociali Materno Infantili di via Conca del 

Naviglio 45 e viale Tibaldi, Milano, con funzioni di supervisione e gestione congiunta con 

l’assistente sociale di casi di minori inseriti in percorsi di valutazione e sostegno con decreto del 

Tribunale per i Minorenni.. 

  

                                 1984-1990  Psicologa consulente presso una scuola media inferiore statale di Milano con funzioni di 

coordinamento e supervisione degli insegnanti di sostegno. 
                                     1982-1984  Psicologa supplente presso Servizio Psicologico Età Evolutiva Comune di Milano via Aldini 72 

                                     1975-1982  Insegnante di sostegno presso scuole medie statali di Milano. 

 

ISTRUZIONE E FORMAZIONE 
 

Marzo 1982  Specializzazione in Psicologia presso Università degli Sudi di Milano con votazione 110 e lode 

Luglio 1975  Laurea in Lettere presso l’Università degli Studi di Milano con votazione 110 e lode 
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1985-1991  Formazione analitica personale con analista didatta CIPA; supervisione individuale e 

partecipazione a gruppi di supervisione condotti da analisti e psicoterapeuti CIPA e AIPA; 

training di Infant Observation condotto da analista Tavistock Clinic Londra; formazione sulle 

problematiche adolescenziali con il dott. Senise. Tirocinio e volontariato presso Guardia II 

Policlinico di Milano (adolescenti) e presso l’Ospedale San Gerardo di Monza (adulti); 

formazione sull’uso di test proiettivi e di livello (Waiss; Rorschach; TAT) presso Guardia II.  

   

   

 

CAPACITÀ E COMPETENZE           

PERSONALI 
        

                                                               Conoscenza di realtà multiculturali  attraverso esperienze  in ONG  e Associazioni di  

                                                                volontariato. 

                                                               Esperienza in conduzione di gruppi: training formativo con il dott. Valzanìa (Metodi)                                                                       

PRIMA LINGUA  Italiana 

 

ALTRE LINGUE 
                                                                Inglese                                                        Francese 

   

• Capacità di lettura  Ottima                                                  Ottima 

• Capacità di scrittura  Buona                                                  Buona 

• Capacità di espressione orale  Buona                                               Buona 

 

CAPACITÀ E COMPETENZE 

RELAZIONALI 

. 

  OTTIME CAPACITÀ RELAZIONALI NEL LAVORO DI RETE E D’ÉQUIPE 

 

CAPACITÀ E COMPETENZE 

ORGANIZZATIVE   

 

 Ottime capacità organizzative e di coordinamento di persone. 

 

CAPACITÀ E COMPETENZE 

TECNICHE 

 

 Buona conoscenza PC e Internet 

 

CAPACITÀ E COMPETENZE 

ARTISTICHE 

 

  

 

ALTRE CAPACITÀ E COMPETENZE 

 

  

 

PATENTE O PATENTI  B 

 

ULTERIORI INFORMAZIONI   

 

ALLEGATI   

 

  
Il sottoscritto è a conoscenza che, ai sensi dell’art. 26 della legge 15/68, le dichiarazioni mendaci, la falsità negli atti e l’uso di atti falsi sono puniti 

ai sensi del codice penale e delle leggi speciali. Inoltre, il sottoscritto autorizza al trattamento dei dati personali, secondo quanto previsto dalla 

Legge 675/96 del 31 dicembre 1996. 

 

 

Milano, 30 aprile 2021 
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                                                                               Maria Cristina Nosotti 

 

  


