FORMAZIONE

GIORDANO SPECCHIA

Data di nascita: 08/01/1983
Indirizzo: Viale Famagosta, 55
Citta-Paese: Milano, Italia
Telefono: 349 6621903

E-mail: giordano.specchia@virgilio.it
specchia.giordano@gmail.com

O Gennaio 2023 - in corso Milano, ltalia
SPP - Scuola di Psicoterapia Psicoanalitica (III° anno)

Q Luglio 2021 Milano, ltalia

Universita Cattolica del Sacro Cuore di Milano
Laurea a pieni voti in Psicologia Clinica e Promozione della Salute: Persone, Relazioni Familiari e Comunita

d Marzo 2009 Milano, ltalia
Universita Cattolica del Sacro Cuore di Milano
Laurea in Economia dei Mercati e delle Imprese

Q Luglio 2002 Milano, Italia
Istituto Elio Vittorini di Milano / Diploma di Maturita Scientifica

CERTIFICAZIONI

e Iscritto all'Ordine degli Psicologi della Lombardia, Milano, (matricola 26671)

ESPERIENZE LAVORATIVE

Q Ottobre 2023 - in corso Milano, Italia
SRP1 (ex CRA) - U.0. di Psichiatria Saronno

Tirocinio di Specializzazione: conduzione di colloqui di psicoterapia supportiva, colloqui clinici con utenti della
struttura, co-conduzione di gruppi terapeutici, partecipazione riunione di equipe, conoscenze principi
deontologici, somministrazione strumenti di valutazione testistica.

O Febbraio 2023 - Settembre 2023

Comunita Aliante C/o Cooperativa Sociale Onlus Il Girotondo — Magnago (MI).

Presa in carico educativa di minori posti sotto tutela giuridica dei servizi sociali per Decreto del Tribunale dei Minori.
Attivita psico-educativa finalizzata alla gestione del quotidiano, alla riattivazione delle abilita scolastico-intellettive,
gestione dei rapporti con genitori, servizi sociali, enti scolastici... Si inserisce in questo panorama, una funzione di
ascolto dei minori e la costruzione di una relazione di fiducia con I'obiettivo di determinare un rinnovato rispetto e
senso di credibilita nella figura adulta.

O Ottobre 2021 - Ottobre 2022 Milano, ltalia
EIST Srl - European Institute of Systemic-relational Therapies Srl

Tirocinio formativo: osservazione dietro lo specchio unidirezionale di sedute individuali / di coppia / familiari, stesura
delle relazioni e discussione in pre/post seduta dei processi terapeutici. Osservazione della somministrazione di Test
(es. Doppia Luna), studio del Modello delle polarita semantiche, compilazione del genogramma familiare, focus su
processo e Relazione Terapeutica.



Q Gennaio 2007 - Dicembre 2019 Milano, ltalia
Lasa Air Transport srl - Azienda di Trasporti e Import-Export / Responsabile Import

Coordinamento e organizzazione spedizioni dal punto di origine fino al cliente finale, incluse le operazioni doganali
al confine. Brevetto per I'autorizzazione del movimento di merci pericolose.

Q Settembre 2010 - Marzo 2011 Sidney, Australia
National Workforce Industrial Pty Ltd - Societa cooperativa / Collaboratore
Addetto alla logistica e distribuzione per industrie agroalimentari.

O Settembre 2005 - Marzo 2006 Milano, Italia

Istituto di ricerca GFK Eurisko
Addetto interviste a campione sulla popolazione italiana su temi commissionati da soggetti esterni; analisi qualitativa
dei dati e riformulazione questionari.

O Settembre 2024 - in corso
Attivita in studio privato di assistenza psicologica/psicoterapia

CONOSCENZE INFORMATICHE

Sistema operativo Windows; pacchetto Office (Word, Excel, Power Point); WeTransfer, Windows Movie Maker,
Microsoft Teams, Zoom.

LINGUE STRANIERE
Italiano, madrelingua; Inglese, avanzato; Spagnolo, elementare

PROFILO e INTERESSI

Dopo dieci anni nell’azienda di famiglia, ho deciso di seguire la mia grande passione per la psicologia e per le
materie umanistiche (tra cui storia e politica). Sono da sempre un eccelletene osservatore e ascoltatore, e vorrei mettere
queste mie capacita al servizio di chi ne ha bisogno. Ho una grande passione per i viaggi, per il trekking e la
fotografia.

Autorizzo il trattamento dei miei dati personali ai sensi della legge 196/2003



