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Maria Ganeo 

Italia

21/03/1995MARIA GANEO

La mia parola chiave è integrazione. Le forze che guidano
ogni mio lavoro sono sempre il benessere psicologico e la
crescita delle persone, nonché la creazione di esperienze di
valore. Mi appassiona in particolare modo il lavoro con gli
adolescenti, che sono il vero motore del nostro futuro, e
l'approccio sistemico-relazionale, non solo in ambito clinico
ma anche come chiave di lettura fondamentale dei contesti.
Mi piace creare dinamiche di gruppo stimolanti, basate sulla
collaborazione e su esperienze di gruppo ottimali. 
I miei punti di forza sono sicuramente: le relazioni e la
comunicazione. 

Experience Università Cattolica
di Milano -
Politecnico di Milano 
2022-present

Centro Milanese di
Terapia della
Famiglia 
2021 - present

International Master in User Experience
Psychology in collaborazione con
Politecnico di Milano

Executive Manager & Tutor

Coordinatrice Sviluppo Progetto
Progetto #YOUTOO - Adolescenti al
centro! vincitore del Bilancio Partecipato
2021/2022 OPL

Experience Lab
Università Cattolica
April 2022 -
October 2022

Psicologa Tirocinante & UX Researcher 
"Erasmus+KA220", Progetto Europeo per
la realizzazione di un'app per il benessere
psicologico degli adolescenti 

Centro Milanese di
Terapia della
Famiglia
October 2021 -
April 2022

Psicologa tirocinante & Coordinatrice
Progetto
Attività clinica e realizzazione del
Progetto #YOUTOO - Adolescenti al
centro! 

Collegio San Carlo
Milano 
September 2021 -
June 2022

Educatrice Scolastica
Pepita Cooperativa Sociale - Attività
educativa con bambini della scuola
primaria

Psicologa Tirocinante 
Centro Diurno per Disabili 

Stella Polare Onlus  
October 2017 -
March 2018

https://www.opl.it/psicologi/26455/Ganeo-Maria
https://www.linkedin.com/in/mariaganeo/
https://www.linkedin.com/in/mariaganeo/
http://www.progettoyoutoo.it/
http://www.progettoyoutoo.it/
http://www.progettoyoutoo.it/


Comunicazione

Leadership 

Problem
Solving

Office & Mac
OS Suite

90%

80%

85%

90%

Pensiero
Critico

Project
Management

85%

80%

Formazione

2019-2021 Università Cattolica di Milano
Laurea Magistrale in Psicologia per il Benessere:
Empowerment, Riabilitazione e Tecnologia
Positiva | 110 cum laude/110
Tesi - Innovare attraverso la collaborazione
creativa: applicazione del Networked Flow
Model ai contesti organizzativi

Competenze

2015-2019 Università Bicocca di Milano
Laurea Triennale in Scienze e Tecniche
Psicologiche 
Tesi - Best clinical practices: i fattori che
rendono un terapeuta efficace

2009-2014 Istituto G.B Montini 
Diploma Liceo Linguistico 

Italiano Inglese
100% 75%

Lingue

Ricerca
Qualitativa

Team work
80% 90%

Supporto
Psicologico

80%

I authorise the processing of the personal data contained in my curriculum vitae in accordance with art. 13 D. Lgs.196/2003 and art. 13 GDPR 679/16.

Premi Gennaio 2022 Bosch Italia e Bosch TEC
Premio di Laurea Maurizio Gelmi: "I
cambiamenti culturali, tecnologici ed
organizzativi delle risorse umane del futuro"

Gennaio 2022 Ordine degli Psicologi della Lombardia
Vincitore del Bilancio Partecipato 2021/2022
dell'Ordine degli Psicologi della Lombardia 

2024-presente Centro Milanese di Terapia della Famiglia 
Scuola di Specializzazione in Psicoterapia
Sistemico-Relazionale


