
GIULIA CAMPANA 
 

 

Contatti:  

Phone number: 340-35.65.910 

e-mail: giuliacampanam@gmail.com 

 

Iscritta nella sezione A dell’Albo professionale dell’Ordine degli 

Psicologi della Lombardia 

 

 

 

AREE DI INTERESSE: 

- Disturbi di personalità e meccanismi difensivi; 

- Adolescenti;  

- Dipendenze (specialmente quelle comportamentali); 

- Ritiro sociale (Hikikomori); 

- Prevenzione condotte suicidarie; 

- Psicosomatica. 

 

ESPERIENZE PROFESSIONALI:  

- Psicologa presso Fondazione Lighea Onlus (Centro diurno e comunità residenziali a media 

protezione per pazienti psichiatrici) 

- Psicologa presso Fondazione Elice Onlus;  

- Tutoring DSA;  

- Tutor domiciliare di un ragazzo adolescente con ritiro sociale; 

- Dal 2019 attività di volontariato dal 2019 come facilitatrice di un gruppo CAT (Club 

Alcologici Territoriali) coordinati con i NOA presenti sul territorio. 

 

FORMAZIONE:  

➔ Scuola di Psicoterapia: in formazione presso ISIPSE’ - Istituto di specializzazione in 

Psicologia Psicoanalitica del Sé e Psicoanalisi Relazionale. Inizio: Gennaio 2022 

 

➔ MASTER “Dipendenze Patologiche” erogato da Studio Ripsi – 2021; sviluppato in 3 moduli: 

o Introduzione alle dipendenze  

o Dipendenza da sostanza  

o Dipendenze senza sostanza  

 

➔ Corso “Il ritiro sociale negli adolescenti – Clinica del ritiro sociale” di Matteo Lancini e 

collaboratori – 2021/2022 

 

➔ Laurea magistrale in Psicologia Clinica (Università Cattolica del Sacro Cuore) con il 

punteggio di 110/110 CON LODE - Tesi: “Il sogno: analisi e codifica di materiali verbatim 

mediante la Defense Mechanism Rating Scale (DMRS)”. (Relatore Chiar.mo Prof. Davide 

Margola) – Settembre 2020 

 

➔ Laurea triennale in Scienze e Tecniche Psicologiche (Università Cattolica del Sacro Cuore) 

con il punteggio di 107/110 - Tesi intitolata “Sofferenza psichica e chirurgia estetica: quali 

correlazioni?” (Relatore: Chiar.ma Prof.ssa Emanuela Saita)  

 

➔ Corso di Alta Formazione “Voce e Volto” di Maria Rita Ciceri – presso Università cattolica del 

Sacro Cuore – Aprile 2016 
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➔ Corso di sensibilizzazione all'approccio ecologico-sociale ai problemi alcol-correlati e 

complessi (Metodo Hudolin) - Università Cattolica del Sacro Cuore - Gennaio 2020  

 

➔ CertaMENTE: Italian neuromarketing days - Aprile 2017  

 

 

Altre esperienze lavorative: 

- Numerose esperienze nel settore delle pubbliche relazioni come hostess; 

- Animatrice presso Villaggio Turistico La Brunese (in Puglia) – Ruolo: hostess/contatto. 

(Attività: accoglienza ospiti, organizzazione e promozione escursioni, spettacoli teatrali serali, 

ecc…).   

 

Conoscenza lingue:  

Inglese: buono, certificazione IELTS 7.0 (speaking 7.0, reading 8.5). 

Spagnolo: scolastico. 

 

Titolare di partita IVA. 

 

 

Autorizzo il trattamento dei miei dati personali ai sensi del D.lgs. 196/2003 

 

 


