INFO PERSONALI
17/03/1994

Residenza in Via Lamarmora 262,
Brescia (BS)

Domicilio in Via Scopoli 43/c,
Trento (TN)

CONTATTI
Mail:

alessandra.lagala0l@gmail.com

Numero:
3280524587
Linkedin:

https://www.linkedin.com/feed/

3 COSE DA SAPERE SU DI ME

e Molto precisa e
organizzata

e Alta motivazione
all’obiettivo e alle

relazioni
e Aperta a nuove
esperienze
LINGUE

e Italiano madrelingua
o Inglese B1
e Spagnolo principiante

INFO UTILI

Patente B automunita

Alessandra La Gala

Psicologa abilitata

DOCENTE A CONTRATTO

Febbraio 2020 —in corso

Presso: Libera Universita di Bolzano

Attivita: Progetto FSE di supporto a ragazzi con DSA della
scuola secondaria di primo e secondo grado per prevenire
I"abbandono scolastico

COLLABORAZIONE AREA FORMAZIONE

Ottobre 2019 — Marzo 2020

Presso: Centro Studi Erickson

Attivita: Organizzazione di corsi di formazione in presenza

TIROCINANTE AREA FORMAZIONE

Ottobre 2018 — Ottobre 2019

Presso: Centro Studi Erickson

Attivita: Organizzazione di eventi formativi in presenza;
Revisione di materiale didattico per corsi online;

Sviluppo di progetti formativi (dall’analisi del bisogno
all’attuazione del corso vero e proprio fino alla

sua erogazione); Preparazione del materiale didattico anche
attraverso 'uso di software specifici e

piattaforme virtuali (ad esempio Wally e Moodle).

TIROCINANTE AREA FORMAZIONE

Gennaio — Aprile 2018

Presso: IPRASE

Attivita: Supporto alla pianificazione dei corsi formativi per
personale ATA, gestione registro corsi, costruzione e analisi
di questionari, conduzione di focus group.

RECEPTIONIST

Gennaio — Dicembre 2017

Presso: Universita degli Studi di Trento

Attivita: Gestione e consegna di chiavi, archiviazione di
moduli, erogazione di informazioni

SEGRETARIA

Settembre 2014 — Giugno 2016

Presso: Scuola Solo Musica (Brescia)

Attivita: Gestione e organizzazione dei corsi, relazioni con il
pubblico, amministrazione finanziaria


mailto:alessandra.lagala01@gmail.com
https://www.linkedin.com/feed/

e ATTIVITA’ DI BABYSITTING
2012 - 2016

e ATTIVITA’ DI VOLONTARIATO
2012 -2013
Presso un centro diurno con ragazzi con differenti disabilita

e ANIMATRICE
Giugno 2009 — Settembre 2013
Presso: Centro Parrocchiale Beato Palazzolo (Brescia)
Attivita: Sorveglianza di bambini, attivita ricreative e aiuto nel servizio mensa.

e ESAME DI STATO
Novembre 2019 — Gennaio 2020
Presso: Universita degli studi di Pavia
Tematiche: Esame di abilitazione alla professione di psicologo albo A

o CORSO PROFESSIONALIZZANTE PER DSA HOMEWORK TUTOR
Aprile — Luglio 2019
Presso: Centro Studi Erickson (fuori sede, Milano)
Tematiche: Analisi dei bisogni per ragazzi con DSA e relativi progetti educativi per accompagnarli
nel percorso scolastico anche attraverso I'uso di strumenti compensativi.

o PRESENTAZIONE DI UN POSTER SCIENTIFICO
Settembre 2019
Presso: XVI congresso AlP-Sezione psicologia del lavoro
Tematiche: presentazione del progetto di tesi della laurea magistrale in merito a uno strumento
formativo nel processo di selezione della figura del Funzionario Amministrativo Scolastico - il caso
del Corso Concorso FAS trentino.

e LAUREA MAGISTRALE IN PSICOLOGIA DEL LAVORO E DELLE ORGANIZZAZIONI (110/110)
Ottobre 2016 — Luglio 2018
Presso: Universita degli Studi di Trento
Tematiche: Analisi dei fabbisogni, reclutamento, selezione, sviluppo delle carriere, formazione,
gestione dei sistemi premianti.

e PERCORSO D’ECCELLENZA ALL'INTERNO DEL DIPARTIMENTO DI PSICOLOGIA
Ottobre 2016 — Luglio 2018
Presso: Universita degli Studi di Trento
Tematiche: Lezioni di metodologia e journal club

e LAUREA TRIENNALE IN SCIENZE E TECNICHE PSICOLOGICHE (110 e LODE/ 110)
Ottobre 2013 — Luglio 2016
Presso: Universita Cattolica del Sacro Cuore di Brescia
Tematiche: Psicologia: generale, sociale, clinica, dello sviluppo, del lavoro, dei gruppi,
neuropsicologia



e CORSO DI INGLESE
Agosto 2014
Presso: Rider University Princeton
Tematiche: grammatica e dialogo in inglese

e DIPLOMA LICEO SCIENTIFICO (100/100)
Settembre 2008 — Luglio 2013
Presso: Liceo scientifico N. Copernico di Brescia
Tematiche: Materie scientifiche (matematica, fisica, chimica, biologia), umanistiche (filosofia,
storia, letteratura italiana e straniera), linguistiche (inglese)

e CAPACITA E COMPETENZE SOCIALI
Buone competenze relazionali e di ascolto grazie alle precedenti attivita lavorative sempre a
contatto con il pubblico e a esperienze personali di volontariato in parrocchia, soprattutto con
bambini e adolescenti. Ottima gestione dei gruppi

e CAPACITA E COMPETENZE ORGANIZZATIVE
Buone competenze organizzative e di programmazione attivita grazie all’esperienza lavorativa
come segretaria in cui € indispensabile gestire orari, appuntamenti e imprevisti e al tirocinio in
Erickson in cui la buona riuscita di un corso dipende molto dal lavoro svolto in fase di
organizzazione.

e CAPACITA E COMPETENZE INFORMATICHE
Buone competenze con i programmi di Word, Power Point ed Excel, SPSS, piattaforma Moodle e il
gestionale Wally

Autorizzo il trattamento dei dati personali contenuti nel mio curriculum vitae in base all’art. 13 del D.
Lgs. 196/2003 e all’art. 13 GDPR 679/16.



