
PRESENTAZIONE
PSICOLOGA PSICOTERAPEUTA iscritta all'albo della Lombardia, sezione A, n.
22343.
SESSUOLOGA e SESSOANALISTA presso ISPSI.

DICHIARO 

ESPERIENZA LAVORATIVA

Elisa Carati 

Data di nascita: 1989 

Nazionalità: Italiana 

Sesso: Femminile 

CONTATTI 

Via Pallanza, 6 
20125 Milano, Italia (Lavoro) 



elisacarati1989@gmail.com 

elisa.carati@psypec.it 

(+39) 3406476190 

www.elisacarati.it

https://www.linkedin.com/in/
elisa-carati-99326952 



Elisa Carati (Skype) 

che le informazioni e i titoli contenuti nel presente CV
corrispondono al vero, ai sensi dell'art. 47 del D.P.R.
445/2000 

06/2024 – ATTUALE Milano, Italia 

Psicoterapeuta ad indirizzo Psicoanalisi della Relazione.
Psicoterapia per adulti e coppie.

02/2020 – ATTUALE Milano, Italia 

Psicologa clinica per adolescenti, giovani adulti e adulti.

02/2020 – ATTUALE Milano, Italia 

Sessuologa con percorsi per giovani adulti, adulti e coppie.

01/2022 – 03/2024 Pavia, Italia 

Psicologa clinica per adolescenti, giovani adulti e adulti.

03/2022 – 04/2023 Milano, Italia 

Consulente psicologa per adulti.

05/2021 – 12/2021 Milano, Italia 

Consulente psicologa per la valutazione delle competenze per l'inserimento
lavorativo delle categorie protette.

01/2020 – 09/2021 Milano, Italia 

Educatrice scolastica con attenzione sull'autismo e sulle difficoltà
comportamentali.

11/2018 – 12/2019 Milano, Italia 

Educatrice scolastica con attenzione sull'autismo e sulle difficoltà
comportamentali.

Psicoterapeuta Studio Privato Eros&Psiche 

Psicologa clinica Studio Privato Eros&Psiche 

Sessuologa Studio Privato Eros&Psiche 

Psicologa clinica CCM - Consultorio Psicologica 

Psicologa Stimulus Care Services 

Consulente psicologa - fasce protette AFOL Metropolitana 

Educatrice alla persona C.R.E.SCO - Cooperativa Sociale 

Educatrice alla persona AIAS - Onlus 
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TIROCINI FORMATIVI 

ISTRUZIONE E FORMAZIONE

COMPETENZE DIGITALI 
Microsoft Office GoogleChrome Posta elettronica Social Network Utilizzo del broswer 

PATENTE DI GUIDA 

Autorizzo il trattamento dei miei dati personali presenti nel CV ai sensi dell’art. 13 d. lgs. 30 giugno 2003 n. 196 - “Codice in
materia di protezione dei dati personali” e dell’art. 13 GDPR 679/16 - “Regolamento europeo sulla protezione dei dati
personali”. 

Milano, 12/12/2024  

 

Elisa Carati

 

11/2020 – 12/2023 

Presso CCM - Consultorio Familiare Psicologica - Pavia

04/2018 – 04/2019 

Presso Fondazione IRCCS CA'GRANDA Ospedale Maggiore Policlinico - Milano

Tirocinio di Specializzazione in Psicoterapia 

Tirocinio Post-Lauream per l'abilitazione 

01/2020 – 12/2023 Milano, Italia 

Indirizzo Via Carlo Botta 25, 20135, Milano, Italia 

01/2017 – 12/2019 Milano, Italia 

Indirizzo Via Arco 4, 20121, Milano, Italia 

03/2018 Pavia, Italia 

Indirizzo Corso Str. Nuova, 65, 27100, Pavia, Italia 

10/2012 Milano, Italia 

Indirizzo Piazza dell'Ateneo Nuovo, 1, 20126, Milano, Italia 

Specializzazione in Psicoterapia Scuola di specializzazione SIPRe - Società Italiana di
Psicoanalisi della Relazione 

Sessuologa e Sessoanalista ISPSI - Istituto Scientifico di Psicosessuologia Integrata 

Laurea Magistrale in Psicologia Università degli studi di Pavia 

Laurea Triennale Scienze e Tecniche Psicologiche Università degli studi Milano-Bicocca 

Patente di guida: B
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