
 

CURRICULUM​ ​VITAE 

 

 

 

 

 

INFORMAZIONI PERSONALI 

 

Nome e cognome 

Ordine degli Psicologi della 

Lombardia 

 E​LEONORA​ ZULIANI 

Psicologa iscritta all’Albo – sez. A – n. iscrizione: 21230 

Indirizzo  VIA​ A​LESSANDRO​ V​OLTA​  6 - 20121 M​ILANO​, I​TALIA 

Telefono  +39 335 8457474 

Fax  +39 02 87383024 

E-mail  zuliani.eleonora@gmail.com 

 
Nazionalità  Italiana 

 
Data di nascita  13 Dicembre 1990 

 

 

           ​ESPERIENZA​ ​LAVORATIVA 

 

• ​Data 

 ​• ​Datore di lavoro 

 Maggio 2020 – Oggi 

CrossCulture2Go – Stoccarda, Germania 

• ​Tipo di impiego o settore  Piattaforma di live coaching e eLearning per espatriati  

• ​Occupazione o posizione  Psicologa, expat coach 

• ​Principali attività e responsabilità  Supporto psicologico individuale in lingua italiana, inglese e francese, per via telematica 

 

 

           ​ESPERIENZA​ ​LAVORATIVA  

 

• ​Data 

 ​• ​Datore di lavoro 

 Marzo 2020 – Oggi 

Wind Rose – Via Stradivari 8 – 20131 Milano  

• ​Tipo di impiego o settore  Progetto di supporto psicologico rivolto a espatriati 

• ​Occupazione o posizione  Co-fondatrice e psicologa 

• ​Principali attività e responsabilità  Supporto psicologico individuale, supporto genitoriale e conduzione di gruppi in lingua italiana, 

inglese e francese 

 

 

           ​ESPERIENZA​ ​LAVORATIVA  

 

• ​Data 

 ​• ​Datore di lavoro 

 Settembre 2019 – Oggi 

Istituto Europeo di Oncologia – 20141 Milano – Prof.ssa Gabriella Pravettoni 

• ​Tipo di impiego o settore  Divisione di Psiconcologia 

• ​Occupazione o posizione  Psicologa, specializzanda in psicoterapia 

• ​Principali attività e responsabilità  Attività clinica (colloqui di sostegno psicologico a pazienti ricoverati e familiari) e di ricerca 

(arruolamento di pazienti per il progetto internazionale BOUNCE, follow-up di uno studio sulle 

conseguenze psicologiche legate alla mastectomia profilattica), intervisioni in équipe 

multidisciplinare 

 
 



 

 

                          ​ESPERIENZA​ ​LAVORATIVA  

 

• ​Data 

 ​• ​Datore di lavoro 

 Settembre 2019 – Oggi 

Stefano Accorsi – 20136 Milano 

• ​Tipo di impiego o settore  Educazione 

• ​Occupazione o posizione  Tutor di un ragazzo francese di 13 anni, trasferitosi in Italia nel mese di settembre 2019 

• ​Principali attività e responsabilità  Promozione dello sviluppo di competenze metacognitive nell’alunno, insegnamento della lingua 

italiana, inglese e spagnola, assistenza nei compiti scolastici 

 

 

                           ​ESPERIENZA​ ​LAVORATIVA 

 

• ​Data 

 ​• ​Datore di lavoro 

 Aprile 2019 – Settembre 2019 

Policlinico di Milano – Via Pace 9 – 20122 Milano – Prof.ssa Cinzia Bressi 

• ​Tipo di impiego o settore  Servizio di Psicologia Clinica e Psicoterapia 

• ​Occupazione o posizione  Psicologa, specializzanda in psicoterapia 

• ​Principali attività e responsabilità  Conduzione di colloqui di valutazione psicologica con adulti e minori, supporto genitoriale, 

somministrazione di test psicometrici, scoring dei test, stesura di relazioni, discussione di casi 

clinici, riunioni di équipe, supervisioni, intervisioni, attività di ricerca 

 

 

                          ​ESPERIENZA​ ​LAVORATIVA 

 

• ​Data 

 ​• ​Datore di lavoro 

 Aprile 2019 – oggi 

MediMilano – Via Francesco Ferrucci 2 – 20145 Milano  

• ​Tipo di impiego o settore  Centro Medico Polispecialistico 

• ​Occupazione o posizione  Psicologa  

• ​Principali attività e responsabilità  Conduzione di colloqui di valutazione e di sostegno psicologico in lingua inglese 

 

 

                           ​ESPERIENZA​ ​LAVORATIVA 

 

• ​Data 

 ​• ​Datore di lavoro 

 Gennaio 2019 – Febbraio 2019 

Associazione Psicologi Lombardia – Via Walter Marcobi 4 – 21100 Varese 

• ​Tipo di impiego o settore  Formazione di alto livello per psicologi, medici e altre figure sanitarie 

• ​Occupazione o posizione  Coordinazione didattica  

• ​Principali attività e responsabilità  Stesura del programma di due Corsi di Alta Formazione sui Disturbi Borderline e Narcisistico di 

Personalità, stesura delle brochure e preparazione di materiale didattico 

    

 

                            ​ESPERIENZA​ ​LAVORATIVA 

 

• ​Data  Ottobre 2017 – Ottobre 2018 

• ​Datore di lavoro  Ospedale San Raffaele Turro – Via Stamira d’Ancona 20 – 20127 Milano – Dott. Raffaele 

Visintini 

• ​Tipo di impiego o settore  Servizio di Psicologia Clinica e Psicoterapia 

• ​Occupazione o posizione  Psicologa tirocinante 

• ​Principali attività e responsabilità  Osservazione di colloqui di valutazione psicologica, partecipazione alla discussione di casi 

clinici, partecipazione alle riunioni di équipe, inserimento dati e attività di ricerca 

 

 

                           ​ESPERIENZA​ ​LAVORATIVA                

 

• ​Data  Febbraio 2017 – Aprile 2017 

• ​Datore di lavoro  Laboratorio di Azione, Percezione e Cognizione – Università Vita-Salute San Raffaele – Via 

Olgettina 58 – 20132 Milano 

• ​Tipo di impiego o settore  Unità di Psicologia Sperimentale 

• ​Occupazione o posizione  Studente ricercatore 

 
 



• ​Principali attività e responsabilità  Preparazione e conduzione di un esperimento e delle analisi dei risultati con il software SPSS e 

conseguente stesura, in qualità di primo autore, dell’articolo “Videos look faster as children grow 

up. Sense of speed and impulsivity in primary school age” (pubblicato sul Journal of 

Experimental Child Psychology - ​https://doi.org/10.1016/j.jecp.2018.11.003​) 
 

 

                            ​ESPERIENZA​ ​LAVORATIVA                

 

• ​Data  Luglio 2017 – Agosto 2017 

• ​Datore di lavoro  Casa Guatemala – Rio Dulce, Izabal - Guatemala 

• ​Tipo di impiego o settore  Organizzazione no profit che fornisce educazione, nutrizione e assistenza sanitaria a bambini in 

difficoltà 

• ​Occupazione o posizione  Insegnante di inglese volontaria e tutor dei bambini 

• ​Principali attività e responsabilità  Insegnamento della lingua inglese e supporto nelle differenti attività della giornata (dalla cura 

dell’igiene personale allo sport) 

 

 

                            ​ESPERIENZA​ ​LAVORATIVA                

 

• ​Data  Settembre 2016 – Settembre 2017 

• ​Datore di lavoro  Francesca Meo – Milano 

• ​Tipo di impiego o settore  Assistenza all’infanzia 

• ​Occupazione o posizione  Educatrice  

• ​Principali attività e responsabilità  Educazione e cura di una bambina con ritardo evolutivo, grave disturbo del linguaggio e 

discontrollo delle emozioni 

 

 

                            ​ESPERIENZA​ ​LAVORATIVA                

 

• ​Data  Novembre 2015 – Ottobre 2017 

• ​Datore di lavoro  Guido Falciola – Milano 

• ​Tipo di impiego o settore  Assistenza alla persona 

• ​Occupazione o posizione  Educatrice 

• ​Principali attività e responsabilità  Assistenza a un giovane adulto con gravi disabilità 

 

 

                            ​ESPERIENZA​ ​LAVORATIVA                

 

• ​Data  Febbraio 2015 – Ottobre 2015  

• ​Datore di lavoro  Lalà Srl – Via Francesco Petrarca 3 – 20123 Milano – Cristina Sivieri Tagliabue 

• ​Tipo di impiego o settore  Casa di Produzione Video 

• ​Occupazione o posizione  Social Media Marketing Manager e traduttrice 

• ​Principali attività e responsabilità  Social media marketing, traduzione di sottotitoli e contenuti stampa 

 

 

                            ​ESPERIENZA​ ​LAVORATIVA                

 

• ​Data  Settembre 2014 – Gennaio 2015  

• ​Datore di lavoro  AppsBuilder Srl – Largo Richini 2 – 20122 Milano – Andrea Bovarini 

• ​Tipo di impiego o settore  Tecnologia 

• ​Occupazione o posizione  Sales Executive e traduttrice 

• ​Principali attività e responsabilità  Vendite B2C e traduzione di documenti e cartelle stampa 

 

 

ESPERIENZA​ ​LAVORATIVA 

 

• ​Data  Settembre 2013 – Agosto 2014 (assunzione con contratto a tempo indeterminato. Dimissioni 

dovute al rientro in Italia) 

• ​Datore di lavoro  Picture Tree International GmbH – Zur Börse 12 – 10247 Berlino – Andreas Rothbauer  

• ​Tipo di impiego o settore  Casa di Produzione e Distribuzione internazionale Cinematografica 

 
 

https://doi.org/10.1016/j.jecp.2018.11.003


• ​Occupazione o posizione  Festival & Market Coordinator 

• ​Principali attività e responsabilità  Gestione della logistica dei festival del cinema (organizzazione delle proiezioni, consegna del 

materiale, etc.), coordinazione dei film markets, gestione delle copie in DCP, proof-reading e 

traduzione delle cartelle stampa, organizzazione di eventi 

Partecipazione al Berlin International Film Festival; Cannes MipTV e Cannes Film Festival e 

Marché du Film, in qualità di venditore internazionale di film di lungometraggio 

 

ESPERIENZA​ ​LAVORATIVA 

 

• ​Data  Marzo 2013 - Aprile 2013  

• ​Datore di lavoro  ASATSU-DK INC. 1-13-1 Tsikiji, Chuo-ku, Tokyo – 104-8172 Giappone 

• ​Tipo di impiego o settore  Compagnia di servizi pubblicitari e di marketing 

• ​Occupazione o posizione  Social Media Manager​ del Milano Manga Festival 

• ​Principali attività e responsabilità  Gestione del sito internet, della pagina Facebook, Twitter e Youtube e traduzione dei contenuti 

stampa 

 

 

                            ​ESPERIENZA​ ​LAVORATIVA                

 

• ​Data  Da Settembre 2010  

• ​Datore di lavoro  Officine UBU - Via M. Gioia 65 – 20124 Milan 

• ​Tipo di impiego o settore  Casa di produzione e distribuzione cinematografica 

• ​Occupazione o posizione  Traduttrice 

• ​Principali attività e responsabilità  Traduzione di documenti e cartelle stampa 

 

 

                           ​ESPERIENZA​ ​LAVORATIVA 

 

• ​Data  Anno accademico 2011/2012 

• ​Datore di lavoro  Scuola Primaria Armando Diaz - 20100 Milano 

• ​Tipo di impiego o settore  Scuola Primaria 

• ​Occupazione o posizione  Insegnante di Francese 

• ​Principali attività e responsabilità  Insegnamento della lingua francese durante un corso pomeridiano 

 

 

 

EDUCAZIONE 

 
• Data 

• Organizzazione / Istituto 

• Principali materie / Abilità acquisite 

  

 

 

 

Da Gennaio 2019 

Scuola di Specializzazione in Psicoterapia COIRAG, Sede di Milano 

Psicologia generale e clinica, psicologia dello sviluppo, processo diagnostico e costruzione del 

progetto terapeutico, psicoterapia psicoanalitica individuale e di gruppo 

 

 
EDUCAZIONE 

 

• Data  Ottobre 2015 - Settembre 2017 

• ​Organizzazione / Istituto  Facoltà di Psicologia - Università Vita-Salute San Raffaele, Milano 

• Principali materie / abilità acquisite  Psicologia clinica, psicologia dello sviluppo, pratiche Evidence-Based in psicoterapia, psicologia 

della salute, neuroscienze cognitive, etc. 

• Titolo acquisito / qualifica  Laurea magistrale in Psicologia Clinica e della Salute – con voto 110/110, lode e menzione 

 

 

EDUCAZIONE 

 

• Data  Gennaio 2016 - Luglio 2016 

• ​Organizzazione / Istituto  UniAteneo, Milano 

• Principali materie / abilità acquisite  Psicomotricità, tecniche di rilassamento, Training Autogeno, counselling 

• Titolo acquisito / qualifica  Master in Psicomotricità e Counselling a Mediazione Corporea 

 

 
 



 

EDUCAZIONE 

 

• Data  Aprile 2015 - Luglio 2015 

• ​Organizzazione / Istituto  APL (Associazione Psicologi Lombardia), Milano 

• Principali materie / abilità acquisite  Diagnosi e trattamento dei Disturbi Specifici di Apprendimento 

• Titolo acquisito / qualifica  Corso di Alta Formazione sui Disturbi Specifici di Apprendimento 

 

 

EDUCAZIONE 

 

• Data  Ottobre 2009 - Giugno 2012 

• ​Organizzazione / Istituto  Facoltà di Scienze e Tecniche Psicologiche - Università Vita-Salute San Raffaele, Milano 

• Principali materie / abilità acquisite  Neuroscienze, psicologia cognitiva, psicologia dinamica, psicologia sociale, linguistica, 

bioetica… 

• Titolo acquisito / qualifica  Laurea in Scienze e Tecniche Psicologiche – con voto 108/110 

 

 

EDUCAZIONE 

 

• Data  Settembre 2013 - Gennaio 2014 

• ​Organizzazione / Istituto  SAE Institute Berlin 

• Principali materie / abilità acquisite  Tecnologia video digitale, video editing, post-produzione  

• Titolo acquisito / qualifica  Attestato di partecipazione al corso di Videoproduzione, con superamento dell’esame finale 

 

 

EDUCAZIONE 

 

• Data  Da Settembre 2004 a Giugno 2009  

• ​Organizzazione / Istituto  Liceo Linguistico Umanistico Setti Carraro dalla Chiesa, già Collegio delle Fanciulle  

• Principali materie / abilità acquisite  Letteratura inglese, francese, italiana e latina; filosofia; storia; storia dell’arte; conversazione in 

lingua inglese e francese… 

• Titolo acquisito / qualifica  Diploma di maturità – con voto: 86/100  

 

 

 

CONGRESSI 

 

   

• ​ Giornate di Neuropsicologia 

dell’età evolutiva di Bressanone 

(2018) 

 Partecipazione con talk e presentazione di un poster 

• Giornate di Aggiornamento sull’Uso 

degli Strumenti in Psicologia Clinica 

dello Sviluppo (2018) 

 Partecipazione con presentazione di un poster 

• Kanizsa Trieste Symposium on 

Perception and Cognition (2017) 

 Partecipazione con presentazione di un poster 

 

 

 

ABILITà E COMPETENZE 

PERSONALI 

 

LINGUA​ ​MADRE  I​TALIANO 

 

ALTRE​ ​LINGUE 

 

   INGLESE 

• ​lettura  ECCELLENTE 

• ​scrittura  ECCELLENTE 

 
 



• ​conversazione  ECCELLENTE 

• ​livello   IELTS C1 

 

   FRANCESE 

• ​lettura  ECCELLENTE 

• ​scrittura  ECCELLENTE 

• ​conversazione  ECCELLENTE 

• ​livello   DELF B2  

 

   SPAGNOLO 

• ​lettura  ECCELLENTE 

• ​scrittura  BUONA 

• ​conversazione  BUONA 

• ​livello   B1.2 

 

   TEDESCO 

• ​lettura  BUONA 

• ​scrittura  ELEMENTARE 

• ​conversazione  DISCRETA 

• ​livello   A2.2 

 

Abilità e competenza sociali  Ottime capacità relazionali e di lavoro di squadra, migliorate nelle varie esperienze formative e 

lavorative (come il lavoro in équipe multidisciplinare presso l’Ospedale San Raffaele e lo IEO)  

 

Abilità e competenze organizzative  Ottime abilità organizzative, migliorate soprattutto grazie all’esperienza lavorativa come Festival 

& Market Coordinator presso Picture Tree International GmbH 

 

Abilità e competenze tecniche  Ottime capacità nell’uso di computer sia Windows sia Mac, Pacchetto Ms Office, Internet e 

programmi di posta elettronica 

 

Abilità e competenze artistiche   Buone abilità e competenze fotografiche e di disegno a mano libera 

 

 

PATENTE DI GUIDA  Patente B 

 

 

 

Autorizzo il trattamento dei dati personali contenuti nel mio curriculum vitae in base all’art. 13 del D. Lgs. 196/2003 e all’art. 13 GDPR 679/16 

 

 

Eleonora Zuliani 

 

 
 


