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07/2020 – ATTUALE – Quinzano d'Oglio (BS), Italia 

Nella mia pratica professionale, offro i seguenti servizi:

percorsi di sostegno psicologico;
valutazioni psicodiagnostiche;
consulenze per i genitori;
preparazione mentale per gli sportivi ed atleti agonistici per
l'incremento della performance sportiva;
supervisioni d'équipe di comunità educative e/o familiari;
attività di formazione, conferenze e incontri formativi

01/03/2020 – ATTUALE – Desenzano del Garda (BS), Italia 

Partecipazione al gruppo di supervisione dei casi clinici;
Conoscenza dei piani di trattamento pluralisti integrati evidence -
based dell'A.P.A.;
Partecipazione insieme al tutor aziendale alle sedute di terapia di
coppia, familiari, di gruppo con debrifing post seduta con il tutor
aziendale con l'obiettivo di affidare qualche psicoterapia
individuale condotta con la supervisione del tutor aziendale;
Incontri d'équipe multidisciplinare.

http://argepsicologia.altervista.org/arge/ 

11/2018 – ATTUALE – Quinzano d'Oglio (BS), Italia 

Effettuo colloqui psicologici e valutazioni psicologiche ai minori presenti
nella Comunità Educativa "L'ALTERNATIVA" a Quinzano d'Oglio (BS) e
nella Comunità Familiare "LA CHANCE" a Corte de' Cortesi con Cignone
(CR), oltre a supportare l'equipe nella gestione delle problematiche che
potrebbero sorgere con gli utenti. Collaboro attivamente con l'equipe
multidisciplinare presente nella struttura residenziale, la quale è
composta da: Medico Neuropsichiatra Infantile, Psicologa -
Psicoterapeuta, Mediatori linguistico - culturali, O.S.S.S. ed Educatori
Professionali.

cooperativasociale.alternativa@outlook.it /  https://
www.cooperativasocialealternativa.com/ 

2008 – ATTUALE – Quinzano d'Oglio (BS), Italia 

Dirigo la Fattoria Sociale e Didattica fornendo attività formative nell'area
agricola e a fornire servizi agli Enti del Terzo settore che hanno in carico
persone diversamente abili e/o minori (soggiorni di sollievo, Ortoterapia,
attività ludica-ricreativa con gli animali).

https://www.dossosantandrea.com/ 

07/2013 – 07/2020 – Quinzano d'Oglio (BS), Italia 

Coordino le attività svolte in collaborazione con la Fattoria Sociale -
Fattoria Didattica - Azienda Agricola e Agrituristica "DOSSO S. ANDREA" e
le attività quotidiane e formative svolte quotidianamente nella comunità
per ragazzi minori con problematiche sociali e disagi psicologici e/o
comportamentali. 

Psicologo 
Libera professione 

◦ 
◦ 
◦ 
◦ 

◦ 
◦ 

Tirocinio di specializzazione in Psicoterapia 
APS - ARGE Psicologia 

◦ 
◦ 

◦ 

◦ 

Psicologo in libera professione 
"L'ALTERNATIVA" - Soc. Coop. Soc. ONLUS 

Imprenditore Agricolo ed Agrotecnico 
Fattoria Sociale e Didattica - Az. Agr. "Dosso Sant'Andrea" 

Coordinatore di Comunità 
"L'ALTERNATIVA" - Soc. Coop. Soc. ONLUS 
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Coordino le attività di equipé della Cooperativa e le supervisioni e
mantengo le relazioni della Cooperativa con gli enti esterni. 

cooperativasociale.alternativa@outlook.it /  https://
www.cooperativasocialealternativa.com/ 

30/09/2019 – 28/02/2020 – Cremona (CR), Italia 

Valutazioni Psicodiagnostiche per minori dai 7 ai 18 anni;
colloqui psicologici per la prevenzione di disagi delle famiglie
fragili con minori;
presa in carico di minori con particolare attenzione alla fascia
adolescenziale;
presa in carico di genitori sulla base dei loro bisogni di salute e
delle loro difficoltà educative; 
partecipazione agli incontri di equipe con altri operatori del
servizio, programmazione di interventi mirati al benessere dei
minori e delle loro famiglie, per la presa in carico integrata
all'interno del servizio;
percorsi d'integrazione con la rete territoriale, stesura di
protocolli tecnici relativi alla prevenzione e alla promozione della
salute. 

15/03/2017 – 15/03/2018 – Cremona (CR), Italia 

Apprendimento delle tecniche del colloquio psicologico con
bambini in età evolutiva
Partecipazione a sedute di psicoterapia infantile Apprendimento
della struttura della diagnosi funzionale specificando lo sviluppo
evolutivo del bambino
Incontri di rete con i servizi sociali e con i servizi scolastici che
illustrano i bisogni evolutivi dei pazienti in carico
Approccio ad alcuni test proiettivi (Test di Blacky e test di disegni)
che richiedono una conoscenza approfondita sullo sviluppo
infantile 
Apprendimento del lavoro svolto e la strutturazione del Servizio
di Neuropsichiatria Infantile Partecipazione alle attività
diagnostiche, visionando e conoscendo i test diagnostici utilizzati
dal servizio e apprendendo le modalità di somministrazione e
scoring 
Assistenza ai colloqui di accoglienza dell'utente
Partecipazione alla stesura e aggiornamento delle cartelle
cliniche 

02/2016 – 04/2016 – Rosà (VI), Italia 

Osservazione delle dinamiche dei nuclei abitativi. 
Partecipazione alle riunioni d'equipe, con la partecipazione di un
consulente esterno (psichiatra). 
Attività di Pet-Therapy con lo scopo di creare momenti ludici agli
utenti presenti in struttura. 
Affiancamento a due utenti diversamente abili specifici assegnate
dal Tutor Aziendale

06/2015 – 07/2015 – Monza (MB), Italia 

Tirocinio di specializzazione in Psicoterapia 
ASST Cremona - Unità Operativa di Neuropsichiatria Infantile e
Adolescenza 

◦ 
◦ 

◦ 

◦ 

◦ 

◦ 

Tirocinio Post - Lauream 
ASST Cremona - Unità Operativa di Neuropsichiatria Infantile e
Adolescenza 

◦ 

◦ 

◦ 

◦ 

◦ 

◦ 
◦ 

Tirocinio Pre-Laurea 
RSD - Istituto "Beato Luigi Palazzolo" 

◦ 
◦ 

◦ 

◦ 

Docente 

mailto:cooperativasociale.alternativa@outlook.it
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ISTRUZIONE E FORMAZIONE

Docente sulla parte agricola del "Corso formativo di orientamento
tecnico-pratico in orticoltura e panificazione" rivolto a Minori
Stranieri Non Accompagnati 

07/2014 – 07/2014 – Monza (MB), Italia 

Docente dell'argomento "Terapie riabilitative e occupazionali in
ambito agricolo" del corso "Laboratorio di Ortoterapia" organizzato
dalla Scuola Agraria del Parco di Monza. 

Scuola Agraria del Parco di Monza 

Docente 
Scuola Agraria del Parco di Monza 

2019 – ATTUALE – Reggio nell'Emilia (RE), Italia 

Formazione per l'abilitazione di Psicoterapeuta ad indirizzo Cognitivo-
Comportamentale. La scuola di psicoterapia fornisce una tripla
formazione in ambito psicoterapeutico, psicologico-giuridico e
psicodiagnostico clinico e forense. 

http://www.acabs.org/ 

25/09/2020 – 26/09/2020 

https://www.apc.it 

04/2020 – 09/2020 – Milano (MI), Italia 

https://www.galton.it/ 

10/07/2020 – 11/07/2020 – Firenze (FI), Italia 

MMPI - 2 e RF: Scale di validità
16PF-5
Psychopatic Personality Inventory
CUIDA
PPT-2019
PSI-4
SIPA
Family Relation Test

12/06/2020 – 14/06/2020 – Reggio nell'Emilia (RE), Italia 

Introduzione alla Psicologia della Testimonianza
Il testimone che vede
Il testimone che ricorda

Scuola di quadriennale di Specializzazione in Psicoterapia
Cognitivo - Comportamentale 
Academy of Behavioural Sciences (AcaBS) 

Workshop: "ACT per Adolescenti". Docente: Dr.ssa Sheri
Turrell, Dr. Paolo Rossi 
Scuole di Specializzazione in Psicoterapia Cognitiva 

Master in Psicologia Giuridica e Forense 
Istituto Galton 

Workshop: "L'assessment delle competenze genitoriali:
laboratorio di valutazione psicodiagnostica". Docente: Dr.
Paolo Roma 
Giunti O.S. 

◦ 
◦ 
◦ 
◦ 
◦ 
◦ 
◦ 
◦ 

Workshop "La Testimonianza Oculare: le variabili in gioco".
Docenti: Prof.ssa Giuliana Mazzoni, Prof. Davide Dèttore 
Associazione Professionale di Psicologia Clinico - Forense ed
Investigativa "Science & Method" 

◦ 
◦ 
◦ 

http://www.acabs.org/
https://www.apc.it
https://www.galton.it/


Attività interattive
La menzogna
La decisione del Giudice
Attività interattive
Errori comuni nel processo di validation di casi di sospetto abuso
sessuale su minori.
Le linee guida per la validation.
I metodi di intervista.
La SVA e la CBCA
La Reality Monitoring Theory.
Lo aIAT (autobiographical Implicit Association Test).
Esercitazione finale

http://www.scienceandmethod.org 

30/04/2020 – 01/06/2020 – Milano (MI), Italia 

I casi reali analizzati dal relatore in 18 anni di esperienza segneranno la
direzione di un corso di formazione che punta a distillare dall’esperienza
empirica riflessioni che permettono un collegamento forte con la
psicologia dinamica e la metapsicologia delle diverse forme che assume
la criminalità adolescenziale attuale. Si vuole arrivare ad approfondire in
un percorso sintetico, ma completo, la criminogenesi di diverse tipologie
di reato per arrivare infine a proporre un concetto di diagnosi e di
intervento. Il discorso ha connessioni con la psicologia dell’adolescenza
e i disturbi del comportamento in genere. Nello specifico, il corso
risponderà alle seguenti domande:

Perché alcuni adolescenti commettono reati?
Quali sono le forme della nuova criminalità giovanile?
Qual è la connessione tra disagio, ambiente di riferimento,
condizione di vita attuale?
Cosa ci dice uno specifico reato della persona che lo compie?
Quale può essere la direzione della cura in una clinica che mette
al centro l’agito?

Verranno analizzati almeno un caso di minore per ciascuno dei seguenti
reati commessi: Contro il patrimonio: furti, rapine, violazione della legge
sugli stupefacenti; Contro la persona: violenza privata, lesioni, risse,
violenze sessuali, reati attraverso Internet, omicidi. Maltrattamenti in
famiglia. Il relatore collegherà ciascun caso, utilizzandolo come
paradigma di una categoria di comportamenti, agli elementi
psicodinamici che hanno informato la crisi del minore e la criminogenesi
del gesto antisociale.

https://www.accademia-pons.it/ 

27/03/2020 – 28/03/2020 

10/2019 – 03/2020 

100/100 |  https://www.psymedisport.net/ 

14/12/2019 – 16/02/2020 – Bologna (BO), Italia 

La formula didattica è eminentemente pratica e basata sullo studio,
l’analisi e l’esercitazione su protocolli peritali relativi ai più frequenti
quesiti tecnici, sia civili che penali. Il programma parte dalle nozioni di
base utili ad impostare una diagnosi Rorschach e giunge all’acquisizione

◦ 
◦ 
◦ 
◦ 
◦ 

◦ 
◦ 
◦ 
◦ 
◦ 
◦ 

Workshop: "Dieci lezioni sul male: diagnosi e trattamento della
criminalità minorile". Docente: Dott. Mauro Grimoldi 
Accademia Pons 

◦ 
◦ 
◦ 

◦ 
◦ 

Workshop: "Prevenzione e orientamento terapeutici dei
disturbi della sfera emozionale in età evolutiva". Docenti:
Dott.ssa Antonella Gagliano - Dott. Fabio Celi 
Giunti Psychometrics 

Master in Psicologia dello Sport 
Psymedisport Group 

Workshop: "Quesiti peritali & Psicodiagnostica Rorschach".
Docenti: Dott. Roberto Cicioni - Dott. Tommaso Caravelli 
Istituto Rorschach Forense 

http://www.scienceandmethod.org
https://www.accademia-pons.it/
https://www.psymedisport.net/


di quelle più avanzate e specifiche attraverso l’analisi approfondita e lo
specifico riferimento alla relazione tra Indici Rorschach e:

 capacità di intendere e di volere, pericolosità
sociale, compatibilità con il regime carcerario
valutazione della genitorialità nei procedimenti di affido minori
individuazione e stima del danno in ambito medico legale
idoneità al cambio sesso

https://www.rorschachforense.it/ 

2019 – 2020 – Forlì (FC), Italia 

Apprendimento dell'utilizzo del Test di Rorschach secondo il Metodo
Scuola Romana.

Docenti: Dott. Roberto Cicioni - Dott. Tommaso Caravelli

100/100 con lode |  https://www.rorschachforense.it/ 

05/10/2019 – 06/10/2019 – Roma (RM), Italia 

https://www.accademia-pons.it/ 

2019 – Brescia (BS), Italia 

http://www.scienceandmethod.org 

01/2018 – 02/2019 – Napoli (NA), Italia 

modulo 1: Test di Rorschach secondo metodo Scuola Romana(40
ore)
modulo 2: Test Graci (40 ore)
modulo 3: MMPI-2 (20 ore)
modulo 4: W.A.I.S-R; W.A.I.S.-IV ed Esame Neuropsicologico Breve
(20 ore)
F.A.D. individuale sui Test trattati (75 ore) 

100/100 |  https://www.psicogiuridico.com/ 

04/2018 – 11/2018 – Brescia (BS), Italia 

2017 – Cremona (CR), Italia 

2013 – 2016 – Novedrate (CO), Italia 

◦ 

◦ 
◦ 
◦ 

Master in Psicodiagnostica Rorschach 
Istituti Rorschach Forense 

Workshop: "Teorie e Tecniche del Colloquio Clinico e Diagnosi
Differenziale". Docenti: Dott. Massimo Recalcati - Dott. Mauro
Grimoldi 
Accademia Pons 

Workshop: "REBT: Rational - Emotive Behaviour Therapy".
Docente: Dott. Antonio Di Tucci 
Associazione Professionale di Psicologia Clinico-Forense ed
Investigativa "Science & Method" 

Master in Psicodiagnostica Clinica e Forense 
Associazione Interdisciplinare di Psicologia e Diritto - Psicogiuridico 

◦ 

◦ 
◦ 
◦ 

◦ 

Workshop: "La migrazione come metafora: Tra percorsi forzati,
scelti o per destino". Docenti: Dott.ssa Rosenbaum Francine -
Dott.ssa Maria Grazia Soldati - Dott. Lorenzo Moreni - Dott.
Jean Claude Metraux - Dott. Gabriel Sala 
IAL Lombardia - Brescia 

Workshop: "L'età evolutiva del minore" 
Cesvip - Lombardia 

https://www.rorschachforense.it/
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PUBBLICAZIONI 

CONFERENZE E SEMINARI 

Tesi: "Esperienza di comunità: Presentazione di un progetto pilota nella
Regione Lombardia rivolto a minori stranieri con problematiche psichiche e
sociali nell'ambito dell'etnopsichiatria"

103/110 |  www.uniecampus.it 

2010 – 2012 – Novedrate (CO), Italia 

98/110 |  "Pet-therapy: l'utilizzo dell'animale come metodo educativo
di recupero psico-fisico della persona" |  www.uniecampus.it 

Laurea Magistrale in Psicologia 
Università degli Studi e-Campus 

Laurea Triennale in "Scienze e Tecniche Psicologiche" 
Università degli Studi e-Campus 

2020 
Le Fattorie Sociali sono realtà agricole che svolgono le attività che
rientrano nella categoria di Agricoltura Sociale, ovvero tutti quei servizi
ed attività connesse all'azienda agricola destinate a persone che si
trovano in svantaggio socioeconomico o che appartengono a categorie
sensibili della società (bambini, anziani, tossicodipendenti, etc.).
Questo libro cercherà di illustrare al lettore le potenzialità delle Fattorie
Sociali e dell'Agricoltura Sociale, illustrando, in primo luogo, in che cosa
consiste tale realtà; successivamente verranno spiegate alcuni dei servizi
che una Fattoria Sociale (servizi di inclusione socio-lavorativo, ser vizi
terapeutici e servizi educativi), portando un esempio di tale realtà con
alcuni racconti di vita di alcuni beneficiari di tali servizi.
L'obiettivo ultimo del libro è di riuscire ad essere una piccola fonte di
ispirazione per far fiorire delle nuove realtà che aiutino le persone
svantaggiate.

Le Fattorie Sociali. Quando la natura aiuta le persone. 

16/05/2019 > – Milano (MI) 

Relatore a MilanoPsichiatria 2019 con intervento "Adolescenti Stranieri
ed Etnodisabilità: esperienze concrete" all'intermezzo "L'approccio
alla etnodisabilità: specificità della presa in carico e degli interventi
riabilitativi".

01/09/2018 > – Gonzaga (MN) 

Relatore alla Fiera Millenaria 2018 con intervento dal titolo "L'Attualità
di una particolare applicazione: l'approccio ortoterapico
nell'etnodisabilità" durante il convegno "Introduzione all'Ortoterapia
ed alle sue applicazioni".

28/11/2017 > – Bologna (BO) 

Relatore con intervento dal titolo "Etnodisabilità ed Ortoterapia: Nuovo
approccio sul trattamento di abilitazione/riabilitazione del disagio
psicologico dei migranti" al III Congresso Nazionale dell'Associazione
Italiana di Ortoterapia - Ass.I.Ort. "Benessere o Cura? Le aree di
intervento dell'Ortoterapia"

Relatore a MilanoPsichiatria2019: "Adolescenti Stranieri ed
Etnodisabilità: esperienze concrete" 

Relatore alla Fiera Millenaria 2018: "L'Attualità di una
particolare applicazione: l'approccio ortoterapico
nell'etnodisabilità" 

Relatore al III Congresso Nazionale dell'Associazione Italiana di
Ortoterapia (Ass.I.Ort.): "Etnodisabilità ed Ortoterapia: Nuovo
approccio sul trattamento di abilitazione/riabilitazione del
disagio psicologico dei migranti" 

http://www.uniecampus.it
http://www.uniecampus.it


PROGETTI 
03/2020 – ATTUALE 

Il progetto "Casa Asia" è promosso dall'Associazione di Promozione
Sociale "L'Abbraccio" che vuole realizzare una Comunità Educativa per
minori adolescenti di genere maschile, nel comune di Caprino Veronese
(VR). 
Tale struttura residenziale impiegherà una metodologia psico-educativa
tale da fondarsi sui concetti di centralità e responsabilità della persona
come essere sociale, sempre in relazione con altre persone che
costituiscono il suo contesto di vita. In questa prospettiva, le azioni e i
comportamenti messi in atto dai minori, in qualunque ambito si
manifestino, vengono considerati dotati di significato, anche se non
sempre immediatamente percepibile, e i tentativi di spiegare e di capire
i comportamenti dei ragazzi facendo riferimento alle loro azioni e/o alle
loro narrazioni, poiché esse contengono la visione del mondo,
l'intenzionalità, gli scopi e i significati degli attori che le producono. 
In tale progettualità svolgo la mia professione in funzione di
Supervisore di Comunità. 

05/2017 – 04/2019 

A fronte della crescente presenza di minori tra le la di migranti che
fuggono da guerre, povertà e condizioni di vita non dignitose, Brescia ha
deciso di partecipare al Bando Accoglienza e accompagnamento dei
minori e giovani stranieri non accompagnati che arrivano in Italia soli,
che oggi sostiene otto progetti sul territorio nazionale volti a potenziare
percorsi di inclusione ed accompagnamento alla maggiore età di questo
nuovo soggetto migratorio. Il Bando è stato lanciato nell'ambito di Never
Alone, per un domani possibile, un'iniziativa promossa da Fondazione
Cariplo, Compagnia di San Paolo, Fondazione CON IL SUD, Enel Cuore,
Fondazione Cassa di Risparmio di Torino, Fondazione Cassa di
Risparmio di Cuneo, Fondazione Cassa di Risparmio di Padova e Rovigo,
Fondazione Monte dei Paschi di Siena e Fondazione Peppino Vismara,
inserita nel quadro del Programma europeo EPIM "Never Alone Building
our future with children and youth arriving in Europe". Il progetto, di cui
Fondazione Museke è capofila si struttura in due linee di intervento: 

Potenziamento dei percorsi di accompagnamento all'autonomia
verso la maggiore età, mediante progetti individualizzati in
accordo al superiore interesse del Minore, alle sue inclinazioni ed
al Servizio Sociale a cui è in carico, coinvolgendo le gure culturali,
transculturali, di mediazione, etno-cliniche e psicologiche
necessarie; 
Rafforzamento e diffusione del sistema dei tutori civici volontari e
sperimentazione della pratica di affido sociale diffuso, grazie a
percorsi di sensibilizzazione e formazione volti all'analisi e
formazione della gura del tutore. 

In tale progettualità ho svolto la mia professione in qualità di
Formatore per i ragazzi coinvolti nel progetto. 

2013 – 2016 

Da questo nuovo processo sociologico che la società italiana sta
affrontando, la Cooperativa Sociale L'Alternativa Onlus, in
collaborazione con il Comune di Brescia, la Scuola Agraria del Parco di
Monza, il Comune di Cremona e la Fattoria Sociale Dosso S. Andrea, ha
realizzato un progetto sperimentale denominato In Capo al Mondo
rivolto ai minori stranieri, di genere maschile e di età compresa tra i 14 e
i 18 anni. 
Il progetto è nato nel 2012 con lo scopo di integrarsi nel miglior modo
possibile nella società italiana, una volta raggiunta la maggiore età, con
lo scopo di essere in piena autonomia e di essere in grado di trovarsi un
impiego lavorativo. Un punto importante di questo progetto riguarda la
formazione a cui il minore può accedere. Grazie alla collaborazione tra
la Cooperativa Sociale L'Alternativa e la Scuola Agraria del Parco di
Monza per la realizzazione di corsi formativi di orientamento tecnico-
pratico. Questi corsi vengono realizzati perché i minori stranieri non
accompagnati giungono sul territorio italiano con lo scopo di
guadagnare dei soldi per poter dare alla propria famiglia d'origine. 
Oltre a ciò, il progetto In Capo al Mondo pone maggiore attenzione agli
utenti che hanno dei disagi psicologici o problematiche psichiatriche,

Comunità Educativa - "La Casa di Asia"

MSNA - Minori: Seminare una Nuova Accoglienza

1. 

2. 

In Capo al Mondo



ONORIFICENZE E RICONOSCIMENTI 

RETI E AFFILIAZIONI 

entrando così nel campo dell'etnopsichiatria, aiutandoli a trovare un
loro equilibrio psicologico attraverso attività complementari affiancate
alle terapie tradizionali, come l'Ortoterapia. 

2011 

 – Codiretti - Giovani Impresa 
Oscar Green 2011 nella categoria "Noi per il sociale" - Sezione
Provincia di Brescia

2020 – ATTUALE 

2019 – ATTUALE 

2019 – ATTUALE 

2018 – ATTUALE 

2018 – ATTUALE 

2008 – ATTUALE 

Socio Ordinario dell'Associazione PdS - Psicologi dello Sport 

Socio ordinario dell'Accademia Italiana di Scienze Forensi
(ACISF) - Sezione Psicologia Giuridica 

Socio ordinario dell'Associazione Italiana Rorschach Forense
(IRF) 

Socio ordinario dell'Associazione Giovani Psicologi Lombardia
(GPL) 

Ordine degli Psicologi Lombardia iscrizione Albo A n° 21069 

Ordine degli Agrotecnici e Agrotecnici Laureati iscrizione n°
266 


	Davide
        Bregoli
	ESPERIENZA LAVORATIVA
	ISTRUZIONE E FORMAZIONE
	Scuola di quadriennale di Specializzazione in Psicoterapia Cognitivo - Comportamentale
                
                
                    Academy of Behavioural Sciences (AcaBS)
	Workshop: "ACT per Adolescenti". Docente: Dr.ssa Sheri Turrell, Dr. Paolo Rossi
                
                
                    Scuole di Specializzazione in Psicoterapia Cognitiva
	Master in Psicologia Giuridica e Forense
                
                
                    Istituto Galton
	Workshop: "L'assessment delle competenze genitoriali: laboratorio di valutazione psicodiagnostica". Docente: Dr. Paolo Roma
                
                
                    Giunti O.S.
	Workshop "La Testimonianza Oculare: le variabili in gioco". Docenti: Prof.ssa Giuliana Mazzoni, Prof. Davide Dèttore
                
                
                    Associazione Professionale di Psicologia Clinico - Forense ed Investigativa "Science & Method"
	Workshop: "Dieci lezioni sul male: diagnosi e trattamento della criminalità minorile". Docente: Dott. Mauro Grimoldi
                
                
                    Accademia Pons
	Workshop: "Prevenzione e orientamento terapeutici dei disturbi della sfera emozionale in età evolutiva". Docenti: Dott.ssa Antonella Gagliano - Dott. Fabio Celi 
                
                
                    Giunti Psychometrics
	Master in Psicologia dello Sport
                
                
                    Psymedisport Group
	Workshop: "Quesiti peritali & Psicodiagnostica Rorschach". Docenti: Dott. Roberto Cicioni - Dott. Tommaso Caravelli
                
                
                    Istituto Rorschach Forense
	Master in Psicodiagnostica Rorschach
                
                
                    Istituti Rorschach Forense
	Workshop: "Teorie e Tecniche del Colloquio Clinico e Diagnosi Differenziale". Docenti: Dott. Massimo Recalcati - Dott. Mauro Grimoldi
                
                
                    Accademia Pons
	Workshop: "REBT: Rational - Emotive Behaviour Therapy". Docente: Dott. Antonio Di Tucci
                
                
                     Associazione Professionale di Psicologia Clinico-Forense ed Investigativa "Science & Method"
	Master in Psicodiagnostica Clinica e Forense
                
                
                    Associazione Interdisciplinare di Psicologia e Diritto - Psicogiuridico
	Workshop: "La migrazione come metafora: Tra percorsi forzati, scelti o per destino". Docenti: Dott.ssa Rosenbaum Francine - Dott.ssa Maria Grazia Soldati - Dott. Lorenzo Moreni - Dott. Jean Claude Metraux - Dott. Gabriel Sala
                
                
                    IAL Lombardia - Brescia
	Workshop: "L'età evolutiva del minore"
                
                
                    Cesvip - Lombardia
	Laurea Magistrale in Psicologia
                
                
                    Università degli Studi e-Campus
	Laurea Triennale in "Scienze e Tecniche Psicologiche"
                
                
                    Università degli Studi e-Campus

	PUBBLICAZIONI
	Le Fattorie Sociali. Quando la natura aiuta le persone.

	CONFERENZE E SEMINARI
	Relatore a MilanoPsichiatria2019: "Adolescenti Stranieri ed Etnodisabilità: esperienze concrete"
	Relatore alla Fiera Millenaria 2018: "L'Attualità di una particolare applicazione: l'approccio ortoterapico nell'etnodisabilità"
	Relatore al III Congresso Nazionale dell'Associazione Italiana di Ortoterapia (Ass.I.Ort.): "Etnodisabilità ed Ortoterapia: Nuovo approccio sul trattamento di abilitazione/riabilitazione del disagio psicologico dei migranti"

	PROGETTI
	Comunità Educativa - "La Casa di Asia"
	MSNA - Minori: Seminare una Nuova Accoglienza
	In Capo al Mondo

	ONORIFICENZE E RICONOSCIMENTI
	RETI E AFFILIAZIONI
	Socio Ordinario dell'Associazione PdS - Psicologi dello Sport
	Socio ordinario dell'Accademia Italiana di Scienze Forensi (ACISF) - Sezione Psicologia Giuridica
	Socio ordinario dell'Associazione Italiana Rorschach Forense (IRF)
	Socio ordinario dell'Associazione Giovani Psicologi Lombardia (GPL)
	Ordine degli Psicologi Lombardia iscrizione Albo A n° 21069
	Ordine degli Agrotecnici e Agrotecnici Laureati iscrizione n° 266




 
     
     
         
         Owner
         
             
                 Davide
                 Bregoli
            
             
                 Email
                 davidebregoli.psicologo@gmail.com
            
        
         1
    
     
         
             Davide
             Bregoli
        
         
             Email
             davidebregoli.psicologo@gmail.com
        
         
             Web
             www.davidebregoli.com
        
         
             Social Media
             facebook
             https://www.facebook.com/bregolidavidepsicologo
        
         
             InstantMessage
             skype
             davide.bregoli@outlook.it
        
         
             Telephone
             mobile
             39
             3518084094
             it
        
         
             work
             
                 Via Cascina Dosso Sant'Andrea, 14
                 Presso Fattoria Sociale e Didattica - Az. Agr. "Dosso Sant'Andrea"
                 Quinzano d'Oglio (BS)
                 it
                 25027
            
        
         it
         1989-05-18
         male
    
     
         
         
             
                 Libera professione
                 
                     
                         
                    
                
                 
                     Psicologo
                     
                         
                             2020-07
                        
                         true
                    
                     <p>Nella mia pratica professionale, offro i seguenti servizi:</p><ul><li>percorsi di sostegno psicologico;</li><li>valutazioni psicodiagnostiche;</li><li>consulenze per i genitori;</li><li>preparazione mentale per gli sportivi ed atleti agonistici per l'incremento della performance sportiva;</li><li>supervisioni d'équipe di comunità educative e/o familiari;</li><li>attività di formazione, conferenze e incontri formativi</li></ul>
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                         http://argepsicologia.altervista.org/arge/
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                     <ul><li>Partecipazione al gruppo di supervisione dei casi clinici;</li><li>Conoscenza dei piani di trattamento pluralisti integrati evidence - based dell'A.P.A.;</li><li>Partecipazione insieme al tutor aziendale alle sedute di terapia di coppia, familiari, di gruppo con debrifing post seduta con il tutor aziendale con l'obiettivo di affidare qualche psicoterapia individuale condotta con la supervisione del tutor aziendale;</li><li>Incontri d'équipe multidisciplinare.</li></ul>
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                     <p>Effettuo colloqui psicologici e valutazioni psicologiche ai minori presenti nella Comunità Educativa "L'ALTERNATIVA" a Quinzano d'Oglio (BS) e nella Comunità Familiare "LA CHANCE" a Corte de' Cortesi con Cignone (CR), oltre a supportare l'equipe nella gestione delle problematiche che potrebbero sorgere con gli utenti. Collaboro attivamente con l'equipe multidisciplinare presente nella struttura residenziale, la quale è composta da: Medico Neuropsichiatra Infantile, Psicologa - Psicoterapeuta, Mediatori linguistico - culturali, O.S.S.S. ed Educatori Professionali.</p>
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                     <p>Dirigo la Fattoria Sociale e Didattica fornendo attività formative nell'area agricola e a fornire servizi agli Enti del Terzo settore che hanno in carico persone diversamente abili e/o minori (soggiorni di sollievo, Ortoterapia, attività ludica-ricreativa con gli animali).</p>
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                     <p>Coordino le attività svolte in collaborazione con la Fattoria Sociale - Fattoria Didattica - Azienda Agricola e Agrituristica "DOSSO S. ANDREA" e le attività quotidiane e formative svolte quotidianamente nella comunità per ragazzi minori con problematiche sociali e disagi psicologici e/o comportamentali. </p><p>Coordino le attività di equipé della Cooperativa e le supervisioni e mantengo le relazioni della Cooperativa con gli enti esterni.&nbsp;</p>
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                     <ul><li>Valutazioni Psicodiagnostiche per minori dai 7 ai 18 anni;</li><li>colloqui psicologici per la prevenzione di disagi delle famiglie fragili con minori;</li><li>presa in carico di minori con particolare attenzione alla fascia adolescenziale;</li><li>presa in carico di genitori sulla base dei loro bisogni di salute e delle loro difficoltà educative; </li><li>partecipazione agli incontri di equipe con altri operatori del servizio, programmazione di interventi mirati al benessere dei minori e delle loro famiglie, per la presa in carico integrata all'interno del servizio;</li><li>percorsi d'integrazione con la rete territoriale, stesura di protocolli tecnici relativi alla prevenzione e alla promozione della salute.&nbsp;</li></ul>
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                     <ul><li>Apprendimento delle tecniche del colloquio psicologico con bambini in età evolutiva</li><li>Partecipazione a sedute di psicoterapia infantile Apprendimento della struttura della diagnosi funzionale specificando lo sviluppo evolutivo del bambino</li><li>Incontri di rete con i servizi sociali e con i servizi scolastici che illustrano i bisogni evolutivi dei pazienti in carico</li><li>Approccio ad alcuni test proiettivi (Test di Blacky e test di disegni) che richiedono una conoscenza approfondita sullo sviluppo infantile </li><li>Apprendimento del lavoro svolto e la strutturazione del Servizio di Neuropsichiatria Infantile Partecipazione alle attività diagnostiche, visionando e conoscendo i test diagnostici utilizzati dal servizio e apprendendo le modalità di somministrazione e scoring </li><li>Assistenza ai colloqui di accoglienza dell'utente</li><li>Partecipazione alla stesura e aggiornamento delle cartelle cliniche&nbsp;</li></ul>
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                     <ul><li>Osservazione delle dinamiche dei nuclei abitativi. </li><li>Partecipazione alle riunioni d'equipe, con la partecipazione di un consulente esterno (psichiatra). </li><li>Attività di Pet-Therapy con lo scopo di creare momenti ludici agli utenti presenti in struttura. </li><li>Affiancamento a due utenti diversamente abili specifici assegnate dal Tutor Aziendale</li></ul>
                     Rosà (VI)
                     it
                
            
             
                 Scuola Agraria del Parco di Monza
                 
                     
                         
                    
                
                 
                     Docente
                     
                         
                             2015-06
                        
                         
                             2015-07
                        
                         false
                    
                     <p>Docente sulla parte agricola del "<strong>Corso formativo di orientamento tecnico-pratico in orticoltura e panificazione</strong>" rivolto a Minori Stranieri Non Accompagnati&nbsp;</p>
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                     <p>Docente dell'argomento "<strong>Terapie riabilitative e occupazionali in ambito agricolo</strong>" del corso "<strong>Laboratorio di Ortoterapia</strong>" organizzato dalla Scuola Agraria del Parco di Monza.&nbsp;</p>
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                     Scuola di quadriennale di Specializzazione in Psicoterapia Cognitivo - Comportamentale
                     <p>Formazione per l'abilitazione di Psicoterapeuta ad indirizzo Cognitivo-Comportamentale. La scuola di psicoterapia fornisce una tripla formazione in ambito psicoterapeutico, psicologico-giuridico e psicodiagnostico clinico e forense.&nbsp;</p>
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                     Workshop: "L'assessment delle competenze genitoriali: laboratorio di valutazione psicodiagnostica". Docente: Dr. Paolo Roma
                     <ul><li>MMPI - 2 e RF: Scale di validità</li><li>16PF-5</li><li>Psychopatic Personality Inventory</li><li>CUIDA</li><li>PPT-2019</li><li>PSI-4</li><li>SIPA</li><li>Family Relation Test</li></ul>
                
            
             
                 Associazione Professionale di Psicologia Clinico - Forense ed Investigativa "Science & Method"
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                         http://www.scienceandmethod.org
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                     Workshop "La Testimonianza Oculare: le variabili in gioco". Docenti: Prof.ssa Giuliana Mazzoni, Prof. Davide Dèttore
                     <ul><li>Introduzione alla Psicologia della Testimonianza</li><li>Il testimone che vede</li><li>Il testimone che ricorda</li><li>Attività interattive</li><li>La menzogna</li><li>La decisione del Giudice</li><li>Attività interattive</li><li>Errori comuni nel processo di validation di casi di sospetto abuso sessuale su minori.</li><li>Le linee guida per la validation.</li><li>I metodi di intervista.</li><li>La SVA e la CBCA</li><li>La Reality Monitoring Theory.</li><li>Lo aIAT (autobiographical Implicit Association Test).</li><li>Esercitazione finale</li></ul>
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                     Workshop: "Dieci lezioni sul male: diagnosi e trattamento della criminalità minorile". Docente: Dott. Mauro Grimoldi
                     <p>I casi reali analizzati dal relatore in 18 anni di esperienza segneranno la direzione di un corso di formazione che punta a distillare dall’esperienza empirica riflessioni che permettono un collegamento forte con la psicologia dinamica e la metapsicologia delle diverse forme che assume la criminalità adolescenziale attuale. Si vuole arrivare ad approfondire in un percorso sintetico, ma completo, la criminogenesi di diverse tipologie di reato per arrivare infine a proporre un concetto di diagnosi e di intervento. Il discorso ha connessioni con la psicologia dell’adolescenza e i disturbi del comportamento in genere. Nello specifico, il corso risponderà alle seguenti domande:</p><ul><li>Perché alcuni adolescenti commettono reati?</li><li>Quali sono le forme della nuova criminalità giovanile?</li><li>Qual è la connessione tra disagio, ambiente di riferimento, condizione di vita attuale?</li><li>Cosa ci dice uno specifico reato della persona che lo compie?</li><li>Quale può essere la direzione della cura in una clinica che mette al centro l’agito?</li></ul><p>Verranno analizzati almeno un caso di minore per ciascuno dei seguenti reati commessi: Contro il patrimonio: furti, rapine, violazione della legge sugli stupefacenti; Contro la persona: violenza privata, lesioni, risse, violenze sessuali, reati attraverso Internet, omicidi. Maltrattamenti in famiglia. Il relatore collegherà ciascun caso, utilizzandolo come paradigma di una categoria di comportamenti, agli elementi psicodinamici che hanno informato la crisi del minore e la criminogenesi del gesto antisociale.</p>
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                     Workshop: "Quesiti peritali & Psicodiagnostica Rorschach". Docenti: Dott. Roberto Cicioni - Dott. Tommaso Caravelli
                     <p>La formula didattica è eminentemente pratica e basata sullo studio, l’analisi e l’esercitazione su protocolli peritali relativi ai più frequenti quesiti tecnici, sia civili che penali. Il programma parte dalle nozioni di base utili ad impostare una diagnosi Rorschach e giunge all’acquisizione di quelle più avanzate e specifiche attraverso l’analisi approfondita e lo specifico riferimento alla&nbsp;relazione tra Indici Rorschach e:</p><ul><li>&nbsp;capacità di intendere e di volere,&nbsp;pericolosità sociale,&nbsp;compatibilità con il regime carcerario</li><li>valutazione della&nbsp;genitorialità&nbsp;nei procedimenti di affido minori</li><li>individuazione e&nbsp;stima del danno&nbsp;in ambito medico legale</li><li>idoneità al&nbsp;cambio sesso</li></ul>
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                     <p>Apprendimento dell'utilizzo del Test di Rorschach secondo il Metodo Scuola Romana.</p><p><br></p><p><strong>Docenti</strong>: Dott. Roberto Cicioni - Dott. Tommaso Caravelli</p>
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                     Workshop: "Teorie e Tecniche del Colloquio Clinico e Diagnosi Differenziale". Docenti: Dott. Massimo Recalcati - Dott. Mauro Grimoldi
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                     Workshop: "REBT: Rational - Emotive Behaviour Therapy". Docente: Dott. Antonio Di Tucci
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                     <ul><li>modulo 1: Test di Rorschach secondo metodo Scuola Romana(40 ore)</li><li>modulo 2: Test Graci (40 ore)</li><li>modulo 3: MMPI-2 (20 ore)</li><li>modulo 4: W.A.I.S-R; W.A.I.S.-IV ed Esame Neuropsicologico Breve (20 ore)</li><li>F.A.D. individuale sui Test trattati (75 ore)&nbsp;</li></ul>
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                     Workshop: "La migrazione come metafora: Tra percorsi forzati, scelti o per destino". Docenti: Dott.ssa Rosenbaum Francine - Dott.ssa Maria Grazia Soldati - Dott. Lorenzo Moreni - Dott. Jean Claude Metraux - Dott. Gabriel Sala
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                     <p><strong>Tesi</strong>: "<em>Esperienza di comunità: Presentazione di un progetto pilota nella Regione Lombardia rivolto a minori stranieri con problematiche psichiche e sociali nell'ambito dell'etnopsichiatria</em>"</p>
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                         98/110
                    
                     "Pet-therapy: l'utilizzo dell'animale come metodo educativo di recupero psico-fisico della persona"
                
            
        
         
         
             
                 Oscar Green 2011 nella categoria "Noi per il sociale" - Sezione Provincia di Brescia
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                     Codiretti - Giovani Impresa
                
            
        
         
             
                 <p>Le Fattorie Sociali sono realtà agricole che svolgono le attività che rientrano nella categoria di Agricoltura Sociale, ovvero tutti quei servizi ed attività connesse all'azienda agricola destinate a persone che si trovano in svantaggio socioeconomico o che appartengono a categorie sensibili della società (bambini, anziani, tossicodipendenti, etc.).</p><p>Questo libro cercherà di illustrare al lettore le potenzialità delle Fattorie Sociali e dell'Agricoltura Sociale, illustrando, in primo luogo, in che cosa consiste tale realtà; successivamente verranno spiegate alcuni dei servizi che una Fattoria Sociale (servizi di inclusione socio-lavorativo, ser vizi terapeutici e servizi educativi), portando un esempio di tale realtà con alcuni racconti di vita di alcuni beneficiari di tali servizi.</p><p>L'obiettivo ultimo del libro è di riuscire ad essere una piccola fonte di ispirazione per far fiorire delle nuove realtà che aiutino le persone svantaggiate.</p>
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                 Comunità Educativa - "La Casa di Asia"
                 
                     
                         2020-03
                    
                     true
                
                 <p>Il progetto "Casa Asia" è promosso dall'Associazione di Promozione Sociale "L'Abbraccio" che vuole realizzare una Comunità Educativa per minori adolescenti di genere maschile, nel comune di Caprino Veronese (VR). </p><p>Tale struttura residenziale impiegherà una metodologia psico-educativa tale da fondarsi sui concetti di centralità e responsabilità della persona come essere sociale, sempre in relazione con altre persone che costituiscono il suo contesto di vita. In questa prospettiva, le azioni e i comportamenti messi in atto dai minori, in qualunque ambito si manifestino, vengono considerati dotati di significato, anche se non sempre immediatamente percepibile, e i tentativi di spiegare e di capire i comportamenti dei ragazzi facendo riferimento alle loro azioni e/o alle loro narrazioni, poiché esse contengono la visione del mondo, l'intenzionalità, gli scopi e i significati degli attori che le producono. </p><p><strong>In tale progettualità svolgo la mia professione in funzione di Supervisore di Comunità</strong>.&nbsp;</p>
            
             
                 MSNA - Minori: Seminare una Nuova Accoglienza
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                 <p>A fronte della crescente presenza di minori tra le la di migranti che fuggono da guerre, povertà e condizioni di vita non dignitose, Brescia ha deciso di partecipare al Bando Accoglienza e accompagnamento dei minori e giovani stranieri non accompagnati che arrivano in Italia soli, che oggi sostiene otto progetti sul territorio nazionale volti a potenziare percorsi di inclusione ed accompagnamento alla maggiore età di questo nuovo soggetto migratorio. Il Bando è stato lanciato nell'ambito di Never Alone, per un domani possibile, un'iniziativa promossa da Fondazione Cariplo, Compagnia di San Paolo, Fondazione CON IL SUD, Enel Cuore, Fondazione Cassa di Risparmio di Torino, Fondazione Cassa di Risparmio di Cuneo, Fondazione Cassa di Risparmio di Padova e Rovigo, Fondazione Monte dei Paschi di Siena e Fondazione Peppino Vismara, inserita nel quadro del Programma europeo EPIM <em>"Never Alone Building our future with children and youth arriving in Europe"</em>. Il progetto, di cui Fondazione Museke è capofila si struttura in due linee di intervento: </p><ol><li>Potenziamento dei percorsi di accompagnamento all'autonomia verso la maggiore età, mediante progetti individualizzati in accordo al superiore interesse del Minore, alle sue inclinazioni ed al Servizio Sociale a cui è in carico, coinvolgendo le gure culturali, transculturali, di mediazione, etno-cliniche e psicologiche necessarie; </li><li>Rafforzamento e diffusione del sistema dei tutori civici volontari e sperimentazione della pratica di affido sociale diffuso, grazie a percorsi di sensibilizzazione e formazione volti all'analisi e formazione della gura del tutore. </li></ol><p><strong>In tale progettualità ho svolto la mia professione in qualità di Formatore per i ragazzi coinvolti nel progetto</strong>.&nbsp;</p>
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                 <p>Da questo nuovo processo sociologico che la società italiana sta affrontando, la Cooperativa Sociale L'Alternativa Onlus, in collaborazione con il Comune di Brescia, la Scuola Agraria del Parco di Monza, il Comune di Cremona e la Fattoria Sociale Dosso S. Andrea, ha realizzato un progetto sperimentale denominato In Capo al Mondo rivolto ai minori stranieri, di genere maschile e di età compresa tra i 14 e i 18 anni. </p><p>Il progetto è nato nel 2012 con lo scopo di integrarsi nel miglior modo possibile nella società italiana, una volta raggiunta la maggiore età, con lo scopo di essere in piena autonomia e di essere in grado di trovarsi un impiego lavorativo. Un punto importante di questo progetto riguarda la formazione a cui il minore può accedere. Grazie alla collaborazione tra la Cooperativa Sociale L'Alternativa e la Scuola Agraria del Parco di Monza per la realizzazione di corsi formativi di orientamento tecnico-pratico. Questi corsi vengono realizzati perché i minori stranieri non accompagnati giungono sul territorio italiano con lo scopo di guadagnare dei soldi per poter dare alla propria famiglia d'origine. </p><p>Oltre a ciò, il progetto In Capo al Mondo pone maggiore attenzione agli utenti che hanno dei disagi psicologici o problematiche psichiatriche, entrando così nel campo dell'etnopsichiatria, aiutandoli a trovare un loro equilibrio psicologico attraverso attività complementari affiancate alle terapie tradizionali, come l'Ortoterapia.&nbsp;</p>
            
        
         
         
         
             
        
         
             
                 
                     Socio Ordinario dell'Associazione PdS - Psicologi dello Sport
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                     Socio ordinario dell'Accademia Italiana di Scienze Forensi (ACISF) - Sezione Psicologia Giuridica
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                     Socio ordinario dell'Associazione Italiana Rorschach Forense (IRF)
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                     Ordine degli Psicologi Lombardia iscrizione Albo A n° 21069
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                 Relatore a MilanoPsichiatria2019: "Adolescenti Stranieri ed Etnodisabilità: esperienze concrete"
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                 Milano (MI)
                 <p>Relatore a MilanoPsichiatria 2019 con intervento "<strong>Adolescenti Stranieri ed Etnodisabilità: esperienze concrete</strong>" all'intermezzo "<strong>L'approccio alla etnodisabilità: specificità della presa in carico e degli interventi riabilitativi</strong>".</p>
            
             
                 Relatore alla Fiera Millenaria 2018: "L'Attualità di una particolare applicazione: l'approccio ortoterapico nell'etnodisabilità"
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                 Gonzaga (MN)
                 <p>Relatore alla Fiera Millenaria 2018 con intervento dal titolo "<strong>L'Attualità di una particolare applicazione: l'approccio ortoterapico nell'etnodisabilità</strong>" durante il convegno "<strong>Introduzione all'Ortoterapia ed alle sue applicazioni</strong>".</p>
            
             
                 Relatore al III Congresso Nazionale dell'Associazione Italiana di Ortoterapia (Ass.I.Ort.): "Etnodisabilità ed Ortoterapia: Nuovo approccio sul trattamento di abilitazione/riabilitazione del disagio psicologico dei migranti"
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                     false
                
                 Bologna (BO)
                 <p>Relatore con intervento dal titolo "Etnodisabilità ed Ortoterapia: Nuovo approccio sul trattamento di abilitazione/riabilitazione del disagio psicologico dei migranti" al III Congresso Nazionale dell'Associazione Italiana di Ortoterapia - Ass.I.Ort. "Benessere o Cura? Le aree di intervento dell'Ortoterapia"</p>
            
        
         
    


