Sabina Fasoli

Psicologa | Sessuologa

24/11/1988

Chi sono

Psicologa, Sessuologa Clinica e
Consulente di coppia. Iscritta
allordine degli Psicologi della
Lombardia (n°21065) e all’albo
S..S.E.S.

Ideatrice e content creator
della pagina social
@psychandlove di educazione
affettiva e sessuale.

Autrice del libro Piacere di
conoscermi. Chi sono, come
sono, cosa mi piace.

Skills

Relazione, ascolto, condivisione,
teamwork, comunicazione,
curiosita

Lingue

Inglese, Francese

Esperienze

Docente

marzo 2022 - ad oggi | Progetto “Vagina Academy 2.0 -
La serie” promosso da Bayer S.p.a.

Libera professionista
gennaio 2019 - ad oggi | Studio privato

» Psicologa, sessuologa clinica e consulente di coppia

Referente di progetto
2018-2019 | Universita Cattolica del Sacro Cuore - Milano

 Autrice articoli divulgativi per il progetto di ricerca Social
Psychology and Food

Cultore della materia
2018-2019 | Universita Cattolica del Sacro Cuore - Milano

» Psicologia Sociale, Facolta di Scienze Politiche

» Alimentazione e stili di vita, Facolta di Psicologia

» Psicologia del Lavoro e delle Organizzazioni, facolta di
Psicologia
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C

onsultant B2B

3/2017-11/2020 | Logotel S.p.a.

Analisi del bisogno del cliente

coordinamento attivita di lancio nuove sezioni di enelflow
(business community del mercato Italia di Enel
progettazione e gestione dei contenuti testuali e
interattivi

Stage comunicazione interna
6/2016-4/2017 | Bricocenter ltalia Srl

Coordinamento attivita legate alla scrittura del Nuovo
Progetto d’Impresa e partecipazione attiva allo sviluppo
dello stesso

Pianificazione e osservazione Focus Group
Pianificazione attivita di animazione destinate a negozi e
servizi interni

Monitoraggio di tempi e metodi progettuali

Analisi e rielaborazione dei contenuti

Preparazione materiali formativi
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Tirocinio formativo post lauream
10/2015-10/2016 | INDICAM

Partecipazione attiva al progetto di ricerca “Conoscere i
giovani: consumatori e influencer’ volto a indagare i
comportamenti di acquisto dei giovani consumatori in
materia di prodotti contraffatti

Interventi di sensibilizzazione presso istituti scolastici
superiori

Redazione Weekly Review destinata al profilo Twitter
aziendale

Social Media Manager dei profili aziendali
Organizzazione eventi aziendali

Pubblicazioni

Fasoli S., (2022), Piacere di conoscermi. Chi
sono, come sono, cosa mi piace. NewBook
Edizioni

Ponticelli A., Corsini B., Fasoli S., Fiocchi M.,
Bassanini A., Galletti E., Zita G., (2021),
“Acceptance and commitment therapy” per
il gambling disorder, FederSerd

State of mind - Il giornale delle scienze
psicologiche
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Chi sono

Psicologa, Sessuologa Clinica e

Consulente di coppia. Iscritta

allordine degli Psicologi della

Lombardia (n°21065) e all’albo Formazione

S.L.S.E.S.

Specializzazione in psicoterapia
1/2020-10/2024 | EIST - European Institute of Systemic-
relational Therapies

Ideatrice e content creator
della pagina social
@psychandlove di educazione
affettiva e sessuale.

Autrice del libro Piacere di . 1. . . . .
conoscermi. Chi sono. come Specializzazione in Sessuologia Clinica e

sono cosa mi piace. Consulenza di Coppia
1/2019-4/2019 | APL - Psicologi Lombardia

Skills

Relazione, ascolto, condivisione,

teamwork, comunicazione,
curiosita 10/2015 | Universita Cattolica del Sacro Cuore - Milano

Laurea specialistica di I livello

» Dott.ssa in Psicologia dello Sviluppo e della
Comunicazione, con profilo in Comunicazione,
Empowerment e Benessere
Lll’lgue . Vallftazmne: 1'05/1.10 | .
« Tesi: “Comunicazione su salute e benessere: gli effetti

Inglese, Francese del framing sulle scelte alimentari
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Chi sono

Psicologa, Sessuologa Clinica e

Consulente di coppia. Iscritta

allordine degli Psicologi della

Lombardia (n°21065) e all’albo Formazione
S..S.E.S.

_ Laurea triennale di I livello
Ideatrice e content creator

della pagina social 03/2013 | Universita Cattolica del Sacro Cuore - Milano
@psychandlove di educazione « Dott.ssain Scienze e Tecniche Psicologiche
affettiva e sessuale. o Valutazione: 96/110

« Tesi: “Aggressivita intergruppi: identita violente e
fanatismo sportivo”

Autrice del libro Piacere di
conoscermi. Chi sono, come
sono cosa mi piace.

Diploma di Tecnico Superiore della Gratfica

Skills pubblicitaria
Relazione, ascolto, condivisione, 6/2008 | I.P.S. Caterina da Siena - Milano
teamwork, comunicazione,
curiosita

Milano, 29/10/2024
Lingue

Inglese, Francese

Autorizzo al trattamento dei dati personali contenuti nel mio curriculum vitae in base al’art. 13 del D. Lgs. 196/2003 e
dell’'art. 13 GDPR 679/16


..Sabi..
Milano, 29/10/2024


