Dott. DANILO SESSO - Psicologo e psicoterapeuta

ISTRUZIONE E FORMAZIONE

GENNAIO 2018- MARZO 2022

Specializzazione in psicoterapia psicoanalitica dell’eta evolutiva
Istituto di Psicoterapia del bambino e dell'adolescente

PSIBA - Milano (MI)

Data di nascita

GENNAIO 2018- DICEMBRE 2021 23/06/1991
Tirocinio di specializzazione Mail
Consultazione diagnostica e sostegno psicologico d.sesso.psi@gmail.com
Centro Psico-Diagnostico - Torre Dé Roveri (BG) d.sesso@psypec.it

Contatto telefonico
375-5574222

Servizio specializzato nel trattamento di minori in area di Tutela

OTTOBRE 2017 Indirizzo studio

- ’ , . . e . . Via Pradello, 2
Iscrizione all’albo dell’ordine degli psicologi della Lombardia con

annotazione attivita psicoterapeutica (aprile 2022) Bergamo (BG)

Sezione A - matricola 19970

APRILE 2016-APRILE 2017
Tirocinio Post-Lauream
Consultazione diagnostica compartecipata

Neuropsichiatria infantile di Trescore Balneario (BG)

SETTEMBRE 2013 - MARZO 2016

Laurea magistrale in Psicologia clinica, dello Sviluppo e
Neuropsicologia

Universita degli studi di Milano-Bicocca

Tesi: Metacognizione, personalita e relazione terapeutica nella
psicoterapia psicodinamica: uno studio esplorativo. Voto: 110/110

SETTEMBRE 2010 — LUGLIO 2013
Laurea triennale in Scienze e Tecniche Psicologiche
Universita degli studi di Milano-Bicocca

Tesi: La tutela civile del minore: un intervento a sostegno della
genitorialita. Voto: 110 con lode/110

Autorizzo il trattamento dei miei dati personali, compresi eventuali dati sensibili,
ai sensi degli Artt. da 13 a 19 del Regolamento UE 2016/679.
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ESPERIENZE PROFESSIONALI

PSICOLOGO

GENNAIO 2024 -

Centro Diagnostico Minori (CDM)
Consultazione diagnostica e psicoterapia

Gruppo clinico specializzato nel trattamento di minori in area di Tutela
e di maltrattamento

APRILE 2022 -
Psicologo in libera professione
Attivita ambulatoriale

Neuropsichiatria Infantile di Trescore Balneario (ASST Bergamo Est)

GENNAIO 2022 - DICEMBRE 2023

Centro PsicoDiagnostico (CPD)

Consultazione diagnostica e sostegno psicologico
Cooperativa AEPER - Torre De Roveri (BG)

Servizio specializzato nel trattamento di minori in area di Tutela e di
maltrattamento

MAGGIO 2021 -
Supervisione equipe educativa
Equipe “Senza Paura”

Cooperativa Il pugno aperto - Treviolo (BG)

GENNAIO 2019 -
Attivita privata

Consultazione diagnostica e psicoterapia

EDUCATORE
NOVEMBRE 2018 — GIUGNO 2022
Tutor H

Centro di Formazione Professionale Fantoni — Bergamo (BG)

Autorizzo il trattamento dei miei dati personali, compresi eventuali dati sensibili,
ai sensi degli Artt. da 13 a 19 del Regolamento UE 2016/679.
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OTTOBRE 2017 - MAGGIO 2021
Assistenza Domiciliare Minori e Incontri Facilitati

Cooperativa "Il pugno Aperto” - Treviolo (BG)

DICEMBRE 2014 — GENNAIO 2019
Educatore di comunita educativa per minori “Il guado”

Cooperativa “Il Pugno Aperto” — Treviolo (BG)

COMPETENZE

Consultazione psicodiagnostica e psicoterapia

Somministrazione test intellettivi, test carta e matita e proiettivi per
I'eta evolutiva e adulta

Trattamento di pazienti in area di Tutela e dei funzionamenti
traumatici

Lavoro in equipe multidisciplinari

Infant Observation

Osservazione della relazione madre bambino nella prima infanzia
Inglese

Buona competenza orale e scritta (Livello B2)

FCE conseguito nel Marzo 2010

Microsoft Office

Ibm Spss

Analisi statistiche descrittive e inferenziali di base

PUBBLICAZIONI

Sesso, D. (2021). Inquietudine, quarantena e radiazione cosmica
di fondo. Quaderno dell’istituto di psicoterapia del bambino e
dell’adolescente (52), pp 199-205.

Ziche A., Sesso D., Naibo C. (2022). Crono, ‘un uomo che divora i
figli'. Psicoterapia in contesti di tutela minorile. Studio descrittivo
di 67 psicoterapie. Quaderno dell'istituto di psicoterapia del
bambino e dell’adolescente (54).

Autorizzo il trattamento dei miei dati personali, compresi eventuali dati sensibili,
ai sensi degli Artt. da 13 a 19 del Regolamento UE 2016/679.
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SEMINARI E CONVEGNI

RELATORE

Il bambino e il caregiver frammentato: Gruppo di ricerca clinica e
teorica per pazienti in situazioni psicosociali anomale

Istituto di psicoterapia del bambino e dell’adolescente (PSIBA)
09 ottobre 2021

Psico-fit: psicodiagnosi focale d’integrazione terapeutica: proposta
di Setting specifico (linee guida) e presentazione dati ricerca pilota

Gruppo di ricerca clinica e teorica per pazienti in situazioni psicosociali
anomale

Istituto di psicoterapia del bambino e dell’adolescente (PSIBA)
21 maggio 2022

UDITORE

Psicofarmacologia per psicologi: dalla teoria alla pratica
Studio RiPsi

25/07/2024 - FAD asincrona - 4,5 ECM

L'importanza del ragionamento clinico nella formulazione della
diagnosi e nella pianificazione dell’intervento con il paziente post-
traumatico

Centro Studi per la Cultura Psicologica

16/06/2024 - FAD asincrona

Suicidio: Valutazione e presa in carico.
[stituto Superiore Formazione Aggiornamento e Ricerca

24/05/2024 - FAD asincrona

Autorizzo il trattamento dei miei dati personali, compresi eventuali dati sensibili,
ai sensi degli Artt. da 13 a 19 del Regolamento UE 2016/679.
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Prevenzione suicidio negli adolescenti e nei giovani adulti con esordio psicotico o alto
rischio di psicosi
Azienda Socio Sanitaria Territoriale Bergamo Ovest

dal 17/11/2023 al 11/12/2023 - 7 ore

Strumenti di valutazione cognitiva e neuropsicologica a confronto attraverso la
discussione di casi clinici

Azienda Socio Sanitaria Territoriale Bergamo Est

dal 05/07/2023 al 22/11/2023 - 20 ore

Presentazione PDTA Disturbo di Linguaggio, Autismo, ADHD e Disturbo Specifico
dell’Apprendimento

Azienda Socio Sanitaria Territoriale Bergamo Est

13/10/2023- 4 ore

Comprendere e valutare il rischio suicidario
Centro Studi per la Cultura Psicologica

11/11/2023 - 5 ore

Gestione integrata del paziente con patologia psichiatrica in eta pediatrica: il disturbo
del comportamento alimentare DCA e I'agitazione psicomotoria

Azienda Socio Sanitaria Territoriale Bergamo Est

14/10/2022 - 8 ore

In fede,

Il sottoscritto Danilo Sesso dichiara che le informazioni rese nel presente curriculum
vitae, ai sensi degli artt. 46 e 47 del D.P.R. n. 445 del 28/12/2000 sono veritiere e di essere
consapevole delle sanzioni penali richiamate dall’art. 76 del medesimo D.P.R. nel caso di
dichiarazioni non veritiere, di formazione o uso di atti falsi

Autorizzo il trattamento dei miei dati personali, compresi eventuali dati sensibili,
ai sensi degli Artt. da 13 a 19 del Regolamento UE 2016/679.



