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Il presente curriculum ha la funzione di autocertificazione ai sensi del D.P.R. 445/2000  

 

 

 

Giuseppe Iannone       

Via S. Paolo della Croce, 22 Liscate (MI)     

Tel. 3391901474     

Sito web: www.giuseppeiannone.it  

PEC: giuseppeiannone@psypec.it  

E-mail: iannonegiuseppe@yahoo.com 

 

 

 

 

Formazione 

2016 -  Specializzazione in Psicoterapia Cognitiva Neuropsicologica presso 

la Scuola Lombarda di Psicoterapia, Pavia. 

2013 Workshop intensivo sull´uso dell´Experience Sampling Method e di 

Psy Mate™  in Psicopatologia. School of Mental Health and 

Neuroscience. Maastricht. 

2011 – 2013  Laurea magistrale in Neuroscienze Cognitive e Cliniche. Università di  

Maastricht. Argomento di tesi sperimentale: Resilience in response to 

psychological stress in mice (Relatori: Prof. Bart Rutten e Prof. Nancy 

Nicolson). 

 Argomento di tesi clinica: Comparing the efficacy of imaginal exposure 

and EMDR in the treatment of PTSD: a clinical study (Relatore: Prof. 

Marisol Voncken).                                                                        

2007-2010 Laurea triennale in Psicologia. Università Milano-Bicocca (Tesi: The 

Neuropsychology of Systema – Relatore Prof. Angelo Maravita) 

2005-2006 Master in Relazioni Pubbliche Europee– Institut pour le Commerce 

Exterieur, Bruxelles. 

1999 - 2004  Laurea magistrale in Lingua e Cultura Italiana per Stranieri. 

Università per Stranieri di Siena.                                                                                                   

1994 - 1999   Diploma di Liceo Linguistico. IMA, Soverato (CZ). 

 

 

Esperienza lavorativa 
 

Psicologia e Ricerca 

 

2018 Psicologo Clinico e Neuropsicologo. Centro Multispecialistico BFS, 

Milano. Diagnosi, sostegno psicologico e riabilitazione a bambini con 

Disturbi del neurosviluppo e ad adulti con problematiche psicosociali. 

2017 Psicologo Clinico e Neuropsicologo. Studio Medico Centro Regina 

Giovanna, Milano. Diagnosi, sostegno psicologico e riabilitazione a 

bambini con Disturbi del neurosviluppo e ad adulti con problematiche 

psicosociali. 

2017 Psicologo Clinico e Neuropsicologo. Centro Andrologico Italiano, 

Cernusco sul Naviglio (MI). Diagnosi, sostegno psicologico e 

riabilitazione a bambini con Disturbi del neurosviluppo e ad adulti con 
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problematiche psicosociali. 

2016 Psicologo Clinico e Neuropsicologo presso il proprio studio privato, 

Liscate (MI). Diagnosi, sostegno psicologico e riabilitazione a bambini 

con disturbi del neurosviluppo e ad adulti con problematiche 

psicosociali. 

2017 Tirocinio di Specializzazione. Policlinico di Milano, SPDC. Colloqui 

di sostegno, somministrazione di test psicologici e neuropsicologici a 

pazienti con disturbi psicotici e affettivi. 

2016 Educatore professionale. Medici in Famiglia, Milano. Progettazione e 

attuazione di progetti educativi rivolti a bambini e adolescenti in 

situazione di disagio psicologico e a rischio di emarginazione sociale. 

2016 Educatore professionale. Centro Europeo SCV. Assistente 

all´autonomia e comunicazione a pazienti italiani minorenni con 

disturbi dello spettro dell´autismo. 

2013 -  2015             Ricercatore. Dipartimento di Neuroscienze Cliniche, Villa San  

                                    Benedetto Menni, Como.  Argomento: disturbi d´ansia. 

2015 Apprendistato clinico.  Dipartimento Disturbi dell´Umore – Villa San 

Benedetto Menni, Como. Interviste cliniche diagnostiche, 

psicoeducazione, somministrazione dei seguenti test: Childhood 

Trauma Questionnaire, Temperament and Character Inventory, MINI 

International Neuropsychiatric Interview 6.0, Cognitive Behavioral 

Assessment 2.0. 

2014 Educatore professionale. Emily Bowes College. Londra. Assistente 

all´autonomia e comunicazione a pazienti italiani minorenni con 

disturbi dello spettro dell´autismo. 

2014-2015 Vincitore borsa di ricerca in Neurobiologia e Neuropsicologia delle 

Patologie Psichiatriche. Villa San Benedetto Menni, Como. Argomento: 

Is panic disoder a mental disorder? Psychophysiological correlates of 

panic disorder. 

2013-2014 Apprendistato clinico. Dipartimento Disturbi d´Ansia – Villa San 

Benedetto Menni, Como. Interviste cliniche diagnostiche, 

psicoeducazione, somministrazione dei seguenti test: Childhood 

Trauma Questionnaire, Temperament and Character Inventory, MINI 

International Neuropsychiatric Interview 6.0, Cognitive Behavioral 

Assessment 2.0. 

2013-2014 Vincitore borsa di ricerca in Neuroscienze Cliniche, Villa San 

Benedetto Menni, Como. Argomento: Is panic disoder a mental 

disorder? Psychophysiological correlates of panic disorder. 

2013 Apprendistato clinico. Dipartimento Disturbi d´Ansia - PsyQ Heerlen, 

Paesi Bassi. Somministrazione e scoring delle seguenti scale: MADRS 

(Montgomery-Asberg Depression Rating Scale), CAS (Clinical Anxiety 

Scale), PAS (Panic and Agoraphobia Scale), Y-BOCS (Yale-Brown 

Obsessive Compulsive Scale), STAY-1 e 2 (State-Trait Anxiety 

Inventory), SAS (Self-Rating Anxiety Scale), SDS-Zung (Zung Self-

Rating Depression Scale), FQ (Fear Questionnaire), LSAS-SR 

(Liebowitz Social Anxiety Scale), MOCI (Maudsley Obsessive 

Compulsive Inventory), PADUA Inventory, PSS-SR (PTSD Symptom 

Scale Self-Report), SPQ (Spider phobia questionnaire),  IAS (Illness 

Attitude Scale)  

2013 Tutor di Neuroanatomia. Università di Maastricht, Paesi Bassi. 

Attività di tutoraggio per il laboratorio pratico di anatomia per studenti 
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iscritti al corso di laurea triennale in  neuroscienze.   

2012 – 2013 Apprendistato di ricerca. School for Mental Health and Neuroscience, 

Maastricht, Paesi Bassi. Argomento di ricerca: Resilience in response to 

psychological stress in mice and in human twins. 

 

Docenza e formazione 

2015 Docente di Business English, Public Speaking & Corporate 

Communication, Career Consulting Center, Milano. 

2015 Docente di Business English, Public Speaking & Corporate 

Communication. Speexx, Milano. 

2015 Docente di lingua italiana a stranieri e comunicazione aziendale 

interculturale. Speexx, Milano. 

2015 Docente di lingua italiana a stranieri e comunicazione aziendale 

interculturale. Caledonian Communication, Milano. 

2009 - 2011  Docente di lingua italiana a stranieri. Università Politecnico di Milano.  

2009 - 2011 Docente di lingua italiana a stranieri. International House, Milano 

2009 - 2011 Docente di lingua italiana a stranieri. Centre Culturel Français de Milan 

2009 - 2011 Docente di lingua italiana a stranieri. Real English, Monza. 

2009 – 2011  Docente di lingua italiana a stranieri. Digital Publishing, Milano  

2009 – 2011  Docente di lingua italiana a stranieri. Corsisoftware, Milano 

2008 – 2009  Project manager e traduttore Inglese-Italiano e Olandese-Italiano. 

International House. Milano, Italy. 

2008-2015 Docente di lingua italiana a stranieri e comunicazione aziendale 

interculturale presso le seguenti aziende: ENI-AGIP, Exxon Mobil, 

Generali, PepsiCo, General Electrics, Citroën, Renault, Ikea, Lego, 

Bridgestone. 

2007 -2008                 Docente di lingua italiana a stranieri. Istituto linguistico “Kapito”.     

   Münster, Germania. 

2007 – 2008  Docente di Lingua Italiana a stranieri. Volkshochschule Beckum, 

Germania. 

2006 – 2007  Docente di lingua italiana a stranieri. Istituto linguistico Regina Coeli. 

Vught, Paesi Bassi. 

2005 Docente di lingua italiana a stranieri, Amsterdam, Paesi Bassi. 

 

Capacità e competenze 

Test neuropsicologici 

Test di valutazione globale:  

Protocollo Esame Neuropsicologico Breve (Digit Span; Memoria di prosa immediata;  

Memoria di prosa differita; Memoria con interferenza; Trail making test (A+B);  

Test dei gettoni; Fluenza fonemica; Fluenza semantica; Astrazione; Stime cognitive;  

Test delle figure aggrovigliate; Copia di disegno; Disegno Spontaneo; Test dell´orologio;  

Prove prassiche). 

Mini Mental State Examination 

Prove verbali: Rievocazione immediata e differita delle 15 parole di Rey 

Test di valutazione delle abilità visuospaziali: Matrici progressive colorate di Raven; Copia  

di disegni; Clock Drawing Test: Street´s Completion Test 
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Test di valutazione della memoria: Wechsler Memory Scale; Test di Corsi; Breve racconto;  

Test della figura di Rey; Apprendimento di coppie di parole; Brown-Peterson Interference  

Test; Test di memoria autobiografica; Test di memoria di prosa 

Test di valutazione delle funzioni esecutive: Trail making test; Wisconsin Card Sorting Test,  

Test della Torre di Londra. 

Test di valutazione dell´attenzione: Test di cancellazione di cifre; Test di Stroop; Test di  

barrage di linee; Continuous Performance Test; Test delle matrici attentive; Test di attenzione  

quotidiana; TMT-A; TMT-B, Auditory motor attention test;  

Test di valutazione dell´apprendimento: Apprendimento di liste di parole; Supra span di  

Corsi; Test di apprendimento di coppie di parole; Test di apprendimento di tre liste di parole;  

Rey auditory verbal learning test; Liste di parole semanticamente correlate e non correlate; 

Test di valutazione dell´intelligenza: Wechsler Adult Intelligence Scale; Wisconsin Card  

Sorting Test; Weigl´s Test. 

Test di valutazione del linguaggio: Boston Naming Test; Controlled Oral Word Association  

Test; Graded Naming Test; Set Test; Test di fluenza verbale; Test di fluenza verbale per  

categorie; Token Test. 

Test di valutazione dell´aprassia: Aprassia costruttiva; Aprassia della motilità assiale o del  

tronco; Aprassia ideativa; Aprassia ideomotoria; Aprassia oculomotoria; Aprassia bucco- 

facciale; Tandem Reciprocal Movements. 

Test di valutazione della perseverazione motoria: Imitazione di ritmi; Repetitive  

Graphomotor Sequences; Test del cerchio. 

Test di velocità e coordinazione: Test di valutazione dell´elaborazione delle informazioni  

(tecnica dei tempi di reazione)    

 

Test psicodiagnostici 

M.I.N.I International Neuropsychiatric Interview.; Cognitive-Behavioral Assessment (Beck  

Depression Inventory, PHQ9; Beck Anxiety Inventory, GAD7, Hamilton Depression Rating  

Scale,Y-Bocs, Liebowitz social anxiety scale); Fear Questionnaire, MADRS (Montgomery- 

Asberg Depression Rating Scale), CAS (Clinical Anxiety Scale), PAS (Panic and  

Agoraphobia Scale), STAY-1 e 2 (State-Trait Anxiety Inventory), SAS (Self-Rating Anxiety  

Scale), SDS-Zung (Zung Self-Rating Depression Scale), FQ (Fear Questionnaire),MOCI  

(Maudsley Obsessive Compulsive Inventory), PADUA Inventory, PSS-SR (PTSD Symptom  

Scale Self-Report), SPQ (Spider phobia questionnaire), IAS (Illness Attitude Scale)  

 

Test di personalità 

SCID II, Cloninger's Temperament and Character Inventory. 

 

Altri test 

Childhood Trauma Questionnaire, Adult Attachment Interview, Separation Anxiety Test 
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Abilità linguistiche 

Italiano                                                           : madrelingua (C2) 

Inglese                                                           : C1 (TOEFL = 98/120) 

Francese                                                         : B1 

Tedesco                                                          : B1 

Olandese                                                        : B1 

Spagnolo                                                        : A2 

 

Abilità informatiche 
SPSS, STATISTICA, LISREL, Endnote, Image J, Psy Mate™. 

 

Pubblicazioni  
Perna G, Iannone G, Alciati A, Caldirola D. “Are anxiety disorders associated with 

accelerated aging? A focus on neuroprogression”. Neural Plasticity, 2015. 

 

Caldirola D, Iannone G, Diaferia G, Perna G. “Different effects of cigarette smoking on 

neuropsychological performance in psychiatric disorders”. In: “The Neuropathology Of Drug 

Addictions And Substance Misuse” (editors: Preedy V), Academic Press, 2015.  

 

Perna G, Iannone G, Torti T, Cavedini P. “The neurobiology of Generalized Anxiety 

Disorder”. In: New Perspectives on Generalized Anxiety Disorder (editors: Guglielmo G, 

Janiri L, Pozzi G. Nova Science Pub, 2014. 

 

Iannone G, Caldirola D, Di Chiaro V, Daccò S, Micieli W, Perna G. “L’impatto dei traumi 

infantili sulle funzioni neuropsicologiche. Uno studio in pazienti con Disturbo 

Bipolare” 19° Congresso della Società Italiana di Psicopatologia (SOPSI). Milano 

 

Perna G., Sangiorgio E., Pozzi V., Iannone G., Caldirola D. La relazione tra trauma infantile, 

genere, età ed esordio di malattia in una popolazione psichiatrica adulta. 18° Congresso della 

Società Italiana di Psicopatologia (SOPSI). Torino, 2014. 

 

Vanni G., Piccinni M., Borriello G., Iannone G., Cavedini P., Perna G. Associazione tra 

emotività espressa, trauma infantile e temperamento in pazienti con disturbo ossessivo-

compulsivo (DOC). 18° Congresso della Società Italiana di Psicopatologia (SOPSI). Torino, 

2014. 

 

Referenze 

Prof. Bart Rutten, Dipartimento di Psichiatria e Neuropsicologia. School for Mental Health 

and Neuroscience. Università di Maastricht. 

Prof. Angelo Maravita, Dipartimento di Psicologia, Università Bicocca, Milano.  

Prof. Marcello Gallucci, Dipartmento di Psicologia, Università Bicocca, Milano. 

Prof. Antonella Benucci, Dipartmento di Linguistica, Università per Stranieri di Siena. 

Prof. Vera Carnielli, Taleninstituut Regina Coeli, Vught, Paesi Bassi. 
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Altre informazioni 
Presidente e istruttore certificato di autodifesa di Systema– Arte Marziale Russa presso A.S.D. 

Systema Milano (www.systemamilano.it).  

 

 
Consapevole delle responsabilità penali e degli effetti amministrativi derivanti dalla falsità in atti e 

dalle dichiarazioni mendaci (così come previsto dagli artt. 75 e 76 del D.P.R. n. 445 del 28.12.2000), 

ai sensi e per gli effetti di cui agli artt. 46 e 47 del medesimo D.P.R. n. 445 del 28.12.2000 

 

       

Liscate, 09/10/2018 
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