FORMATO EUROPEO
PER IL CURRICULUM
VITAE

INFORMAZIONI PERSONALI

Nome SIMONA CASTELLUCCIA
Indirizzo Via Muratello 69

25075 Nave (BS)
Telefono Cell. 339.3391718
E-mail simonacastelluccia@gmail.com

P.IVA 03701280988

Nazionalita [taliana

Data di nascita BRESCIA, 01/03/1983
Iscritta all'albo degli Psicologi della Regione Lombardia N 18922
Iscritta al Registro Professionale degli Arte Terapeuti N 330

ESPERIENZA LAVORATIVA

* Date (da-a) 2015 ad oggi

* Nome e indirizzo del datore di Studio Privato
lavoro Via Gaetano Salvemini, 11, 25133, Brescia
* Tipo di azienda o settore Libero Professionista Psicologa, Arte terapeuta, Tecnico della riabilitazione psichiatrica

* Date (da-a) Giugno 2016 ad oggi

* Nome e indirizzo del datore di Azienda Ospedaliera Desenzano Del Garda Dipartimento Salute Mentale
lavoro UOP 24 di Manerbio (Direttore Dr.Francesco Saviotti), Cps Leno, Area riabilitativa, SPDC Leno
* Tipo di impiego Consulente

Arte terapeuta

* Date (da-a) Maggio 2015 a 31 gennaio 2016

* Nome e indirizzo del datore di Azienda Ospedaliera Desenzano Del Garda Dipartimento Salute Mentale
lavoro UOP 24 di Manerbio (Direttore Dr.Francesco Saviotti), Cps Leno, Area riabilitativa
* Tipo di impiego Consulente

Arte terapeuta
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* Date (da-a)
* Nome e indirizzo del datore di
lavoro

* Tipo di azienda o settore

* Tipo di impiego

* Date (da-a)
* Nome e indirizzo del datore di
lavoro

* Tipo di azienda o settore

* Tipo di impiego

* Date (da-a)
* Nome e indirizzo del datore di
lavoro

* Tipo di azienda o settore

* Tipo di impiego

* Date (da-a)
* Nome e indirizzo del datore di
lavoro

* Tipo di azienda o settore
* Tipo di impiego

* Date (da-a)
* Nome e indirizzo del datore di
lavoro

* Tipo di azienda o settore

* Tipo di impiego

TIROCINIO
PROFESSIONALIZZANTE

* Date (da-a)
* Nome e indirizzo del datore di
lavoro

* Tipo di azienda o settore
* Tipo di impiego
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2013 a 13/05/2015

Azienda Ospedaliera “Spedali Civili di Brescia”

Piazzale Spedali Civili,1 25123 Brescia (BS)

Azienda Ospedaliera, Dipartimento Salute Mentale.

Dal 2013 al 2015: UOP 22 (Direttore Prof. E.Sacchetti), Cd Casazza, CPA Giardino
Dipendente - Tecnico della Riabilitazione Psichiatrica

Arte terapeuta

03/08/2009 al 2013

Azienda Ospedaliera “Spedali Civili di Brescia”

Piazzale Spedali Civili,1 25123 Brescia (BS)

Azienda Ospedaliera, Dipartimento Salute Mentale.

Dal 2009 al 2013: UOP 20 (Direttore Prof. A. Vita), CD Rovedolo, CPS Concesio
Dipendente - Tecnico della Riabilitazione Psichiatrica

Arte terapeuta

01/01/2009 al 30/7/2009

Azienda Ospedaliera “Spedali Civili di Brescia”

Piazzale Spedali Civili,1 25123 Brescia (BS)

Azienda Ospedaliera, Dipartimento Salute Mentale.

UOP 20 (Direttore Prof. A. Vita), CD Rovedolo, CPS Concesio
Consulente - Tecnico della Riabilitazione Psichiatrica
Collaborazione occasionale

2011a2016

“Associazione Culturale Equilibri avanzati®, “Associazione Culturale Quid”
Brescia

Associazioni Onlus
Arte terapeuta, percorsi individuali e di gruppo

Da 23/05/2008 a 30/08/2009

Gaia Coop. Sociale Onlus
Via Umberto Gnutti, 6 25065 Lumezzane (BS)

Cooperativa Sociale Onlus

Dipendente —Tecnico della riabilitazione psichiatrica

1 Marzo 2015 - 31 Marzo 2016

Associazione Libra Onlus

Via Sandro Pertini 6, Mantova

Associazione Onlus

Tirocinante psicologo. Affiancamento in attivita del Centro di Supporto alle Vittime di Reato.
Collaborazione nel progetto “Arte Terapia in Carcere” presso la Casa Circondariale di Mantova.



ISTRUZIONE E FORMAZIONE

+ Date (da-a)
+ Nome e tipo di istituto di istruzione

* Principali materie / abilita
professionali oggetto dello studio

+ Qualifica conseguita

+ Date (da-a)
+ Nome e tipo di istituto di istruzione

* Principali materie / abilita
professionali oggetto dello studio

+ Qualifica conseguita

+ Date (da-a)
+ Nome e tipo di istituto di istruzione

* Principali materie / abilita
professionali oggetto dello studio

+ Qualifica conseguita

+ Date (da-a)
+ Nome e tipo di istituto di istruzione

* Principali materie / abilita
professionali oggetto dello studio

+ Qualifica conseguita

+ Date (da-a)
+ Nome e tipo di istituto di istruzione

* Principali materie / abilita
professionali oggetto dello studio

+ Qualifica conseguita

COMMISSIONE CONCORSI

* Date (da-a)

* Nome e indirizzo del datore di
lavoro

* Tipo di azienda o settore
* Tipo di impiego
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2013-2015
Istituto Universitario Salesiano Venezia

Interventi clinici, esercitazioni psicodiagnostiche di personalita, psicologia dinamica
dell'adolescenza, sessualita umana, psicologia della qualita della vita, analisi dei dati, clinica e
psicopatologia dello sviluppo,psicologia dinamica della famiglia, laboratori e esercitazioni

Laurea Magistrale in Psicologia Clinica e di Comunita

Dottore in psicologia

Titolo tesi “L’arte terapia: dall'approccio junghiano all'approccio archetipico”
Con votazione 110/110

2012-2013
Istituto Universitario Salesiano Venezia

Test (teoria e tecnica, test strutturati, test proiettivi), Psicologia della famiglia, Psicologia
dell'educazione, Etica, Filosofia, Teoria e tecnica del counseling, Laboratorio di counseling,
Psicopatologia, Neuroscienze, Deontologia e Legislazione.

Laurea in Psicologia dell'educazione
Con votazione 110/110

2009-2013

Art Therapy ltaliana. Bologna. Formazione quadriennale.

Terapie espressive, Applicazioni cliniche con bambini, Applicazioni cliniche con psicosi,
Applicazioni cliniche con trauma, teoria e tecnica di gruppi.

Supervisione clinica di gruppo mensile. Supervisione individuale.

Diploma di Arte terapeuta

Titolo tesi “Mito, sogno e arte terapia”

2004-2007
Universita degli Studi di Milano

Materie mediche, Psichiatria, Psicologia, Strumenti e tecniche riabilitative, Gestione di gruppi,
Organizzazione dei servizi

Laurea in tecnica della riabilitazione psichiatrica

Titolo tesi “Identificazione dei bisogno di cura in un gruppo di giovani psicotici: una strategia per
pianificare gli interventi riabilitativi” Relatore Prof. G. Ba, Correlatore Prof. A. Vita

Con votazione 110/110 e lode

1998-2003
Liceo Classico “Cesare Arici”
Greco, Latino, Materie umanistiche e materie scientifiche

Diploma di Maturita Classica

27 e 29 Gennaio 2015

Azienda Ospedaliera “Spedali civili di Brescia”
Piazzale Spedali Civili

Azienda Ospedaliera

Componente commissione concorso per 1 posto a tempo indeterminato di tecnico della
riabilitazione psichiatrica



ATTIVITA’ DI DOCENZA E
TUTORAGGIO

+ Date (da-a)
+ Nome e tipo di azienda

+ Tipo di impiego

+ Date (da-a)
+ Nome e tipo di azienda

* Tipo di impiego

+ Date (da-a)
+ Nome e tipo di azienda

* Tipo di impiego
« ECM

+ Date (da-a)
+ Nome e tipo di azienda
+ Tipo di impiego

« ECM

PARTECIPAZIONE A EVENTI
FORMATIVI IN QUALITA’
DI RELATORE

+ Date (da-a)

+ Nome e tipo di azienda
* Tipo di impiego

+ Date (da-a)
+ Nome e tipo di azienda

+ Tipo di impiego
« ECM

PUBBLICAZIONI

+ Date (da-a)

+ Date (da-a)
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a.a. 2011/2012, a.a. 2012/2013, a.a. 2013/2014, a.a. 2014/2015

Universita degli Studi di Brescia, Dipartimento scienze cliniche e sperimentali

Corso di Laurea in Tecnica della riabilitazione psichiatrica

Docente del corso “Arti Terapie”, Cl “Metodi e tecniche di riabilitazione psichiatrica I

a.a.2011/2012

Universita degli Studi di Brescia, Dipartimento scienze cliniche e sperimentali

Corso di Laurea in Tecnica della riabilitazione psichiatrica

Cultore della materia corso “Metodi e tecniche di riabilitazione psichiatrica 11", Cl “Metodi e
tecniche di riabilitazione psichiatrica Il

Anno 2014

Azienda Ospedaliera “Spedali Civili di Brescia”

Piazzale Spedali Civili, 1 25123 Brescia (BS)

Tutor nel corso “L'arte Terapia in Riabilitazione Psichiatrica”
5

Dal 2012 al 2013
Azienda Ospedaliera “Spedali Civili di Brescia”

Tutor, Assistente di tirocinio per gli studenti del corso di Laurea di Tecnica della Riabilitazione
Psichiatrica (Universita degli studi di Brescia, Dipartimento scienze cliniche e sperimentali)

50 (2012)

26 (2013)

21-22 settembre 2012
Art Therapy ltaliana, via barberia 13, Bologna
Relatore in “Chiaroscuri della bellezza. Sguardi sul processo artistico e terapeutico”.

12 aprile 2011-21 giugno 2011

Azienda Ospedaliera “Spedali Civili di Brescia”

Progetto Innovativo Regione LombardiaTR11

Relatore nel convegno “Metodi e tecniche della riabilitazione cognitiva nelle psicosi”
4

2016
Simona Castelluccia, Arte Terapia Archetipica, Arance Rivista www.aracne-rivista.it, Rubriche
2016 — La cura dell’arte e I'arte della cura, pp. 1-22 2016

2013

Luca De Peri, Paolo Cacciani, Simona Castelluccia, Lucia Fierro: Il training cognitivo della
Terapia Psicologica Integrata (IPT): prove di efficacia. In: La riabilitazione cognitiva della
schizofrenia (a cura di A. Vita), pp. 203-207. Springer — Verlag ltalia, 2013.




+ Date (da-a)

POSTER

+ Date (da-a)

FORMAZIONE PERSONALE
* Date (da - a)

CAPACITA E COMPETENZE
PERSONALI

PRIMA LINGUA

SECONDA LINGUA

* Capacita di lettura

* Capacita di scrittura

+ Capacita di espressione orale

CAPACITA E COMPETENZE

RELAZIONALI

CAPACITA E COMPETENZE
ORGANIZZATIVE

CAPACITA E COMPETENZE
TECNICHE

CAPACITA E COMPETENZE
ARTISTICHE

PATENTE
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2006

Deborah Albizzati, Simona Castelluccia, Caterina Capuzzi, Silvia Carnevali, Enrica Cazzaniga,
Margherita Comazzi, Valeria Conti, Antonella di Gregorio, Manuela Garani, Clelia lolino, Chiara
Pavesi, Monica Salvi, Walter Vacchiano e Luigi Villa. “Il ruolo del gruppo all'interno del Centro
Diurno di un Servizio Psichiatrico” in “PENSARE IL GRUPPO Fondamenti e pratica del lavoro di
gruppo nel dipartimento di salute mentale” a cura di Roberto Carnevali e Alessandro Pratelli,
pp.137-154 Ed ARPANet 2006.

2015

Castelluccia S., Cantini F., Barlati S. L'arte terapia nei disturbi del comportamento alimentare: un
case report. Convegno “Il gusto delle artiterapie:assaggi per nutrire il corpo e I'anima —I disturbi
alimentari e arte terapia: rete tra ospedale e territorio”, Azienda Ospedaliera San Paolo, 26
giugno 2015

2008-2014
Ho svolto per otto anni una psicoterapia ad impostazione psicodinamica.

La partecipazione a esperienze gruppali e di condivisione mi ha permesso di
sviluppare attenzione e cura verso l'altro e, in generale, interesse e curiosita per le vite
delle persone che incontro.

Amo l'arte, la letteratura e la mitologia: credo che una cultura il pil ampia possibile
possa contribuire ad una maggiore apertura verso gli altri e il mondo.

ITALIANO

INGLESE
Buono
Buono
Buono

L'esperienza decennale in psichiatria mi ha fatto entrare in contatto quotidianamente con la
sofferenza altrui. A partire da questa esperienza, estremamente importante, ho sviluppato
modalita diverse e flessibili per entrare in contatto con le persone e con il loro mondo interiore.

Le varie esperienze lavorative mi hanno permesso di sperimentare diverse modalita di
organizzazione e coordinamento.

La conduzione di gruppi e laboratori mi ha permesso di sperimentarmi, con grande
soddisfazione, come prima referente di tali situazioni.

Utilizzo quotidianamente computer e programmi di creazione e gestione di documenti.
Conoscenza office e Internet.

Amo dipingere e l'aver intrapreso un percorso di formazione in Arte Terapia € nato, in primo
luogo, dalla mia passione per questa forma artistica.

B, automunito



CONGRESSI, CONVEGNI E CORSI DI FORMAZIONE

Ho partecipato ai seguenti eventi formativi arricchendo e approfondendo ulteriormente la mia preparazione e formazione:

- “PERCORSI DI RIABILITAZIONE: SOGGETTI, AMBITI E RISULTATI" VIl CONGRESSO NAZIONALE DELLA
SOCIETA ITALIANA DI RIABILITAZIONE PSICOSOCIALE. 27-30 gennaio 2005 Universita Statale di Milano

- “INCONTRI DI SUPERVISIONE CLINICA”, Presidio Ospedaliero di Gorgonzola, Azienda Ospedaliera Ospedale di
Circolo di Melegnano, CD Shalom di Gorgonzola,28 settembre 2005, 26 ottobre 2005

- “ONTOLOGIA COMUNITARIA DELLA FOLLIA: RI-DARE SENSO E SIGNIFICATO A CIO CHE APPARE’, Convegno
Fondazione Emilia Boris,Verdello (BG) 27 Giugno 2005

- “LA GESTIONE DEI DISTURBI DEL COMPORTAMENTO ALIMENTARE" Covegno,Casa di Cura B.Palazzolo,
Bergamo 1 aprile 2006.

- “FOLLIA E CURA - DELIRIO E SENSO"Giornata di Studio, Azienda Ospedaliera Mellino Mellini,Orzinuovi (BS) 28
settembre 2006.

- “TAKING OFF | CONGRESSO NAZIONALE ASSOCIAZIONE ITALIANA PER LINDIVIDUAZIONE E
L'INTERVENTO PRECOCE NELLE PSICOSI. Milano, 24-25 novembre 2006

- “TOSSICODIPENDENZA E DOPPIA DIAGNOSI A CONFRONTO”, Seminario, Pinocchio Onlus, Brescia 15 dicembre
2006

- “L’ASSERTIVITA IN TERAPIA” , IRCCS Fondazione Ospedale Maggiore Policlinico, Mangiagalli e Regina Elena, 10
marzo 2007 - 26 maggio 2007, (48h) 48 ECM

- “CORSO DI ADDESTRAMENTO ALLA TERAPIA PSICOLOGICA INTEGRATA (IPT), PROGRAMMA
STRUTTURATO PER LA RIABILITAZIONE PSICOLOGICA”Azienda Ospedaliera ospedale di Circolo di Melegnano,
15 febbraio 2008 — 22 febbraio2008 (16h)

- “CORSO REGIONALE DI BLSD” ESECUTORE S.S.U. Em.118 di Brescia, Azienda Ospedaliera Spedali Civili di
Brescia,17 giugno 2008

- “CAMBERWELL FAMILY INTERWIEW" formazione per utilizzo clinico. Milano Policlinico, 4-25 novembre 2009 - 24
marzo 2010.

- “PIANO DI ADDESTRAMENTO METODO IPT PER OPERATORI UOP 20", Azienda Ospedaliera Spedali Civili di
Brescia, dal 16 giugno 2009 al 9 novembre 2009 (8 settimane), 16 ECM

- “METODI E TECNICHE DELLA RIABILITAZIONE COGNITIVA DELLE PSICOSI" Progetto Innovativo Regione
Lombardia TR 11. Spedali Civili di Brescia DSM, dicembre 2010 — marzo 2011 (20h), 15 ECM

- “BENESSERE ARMONIA E SALUTE: L'IMPORTANZA DELL'IDRATAZIONE”, Azienda Ospedaliera Spedali Civili di
Brescia, 24 marzo 2011, 3 ECM

- "TIROCINIO FASE LOCALE AREA CASE MANAGER’, Azienda Ospedaliera Spedali Civili di Brescia, dal 18 aprile
2011 al 19 maggio 2011 (2 settimane), 10 ECM

- “FASE LOCALE AREA CASE MANAGER. CODICE EVENTO SDS 10100/AE”, Azienda Ospedaliera Spedali Civili di
Brescia, dal 14 aprile 2011 al 23 maggio 2011 (22h), 16,5 ECM

- “SUPERVISIONE AGLI UTENTI DEL CENTRO DIURNO DURANTE L’ASSUNZIONE DELLA TERAPIA®, Azienda
Ospedaliere Spedali Civili di Brescia, dal 5 luglio 2012 al 24 settembre 2012 (10h), 10 ECM

- “CORSO D’IDENTITA’ PROFESSIONALE”, Art Therapy ltaliana, Sede Lombardia, Piazza Baiamonti 2, Milano, 11
maggio 2012 (4h)

- “CHIAROSCURI DELLA BELLEZZA. SGUARDI SUL PROCESSO ARTISTICO E TERAPEUTICO?, Art Therapy
Italiana, Via Barberia 13, Bologna, 21 e 22 settembre 2012
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- “PDTA RIABILITAZIONE COGNITIVA NI PAZIENTI AFFETTI DA SCHIZOFRENIA®, Azienda Ospedaliera Spedali
Civili di Brescia, 01 ottobre 2012- 13 novembre 2012, 6 incontri, 20 ECM

- “APPROFONDIMENTO DELLE STRATEGIE DI COINVOLGIMENTO DEL FAMIGLIARE NEL PERCORSO
RIABILITATIVO”, 10 incontri dal 6 marzo al 16 ottobre 2013, 20 ECM

- "CORSOBLS - D", 6 ottobre 2014, presso A.O. Spedali Civili di Brescia, 9 crediti ECM

- “CORSO DI FORMAZIONE PER ELEVATO RISCHIO D’INCENDIQ’, dal 14 al 17 ottobre 2014, presso A.O. Spedali
Civili di Brescia, (16h), 16 crediti ECM
Attestato di idoneita tecnica per I'espletamento dell'incarico di “addetto antincendio” ai sensi dell'art. 37 comma 9 del
D.Lgs 81/08, Ministeri dell'Interno Dipartimento dei Vigili del Fuoco del soccorso pubblico e della difesa civile.

- “CONFERENZA ANNUALE DELLA SALUTE MENTALE. PREVENZIONE DEI DISTURBI MENTALI NEI GIOVANI E
SUPPORTO ALLE FAMIGLIE”, Asl Brescia, via Duca degli Abruzzi, (3,5h) 12 dicembre 2014

- “IDISTURBI ALIMENTARI E L'’ARTE TERAPIA: RETE TRA OSPEDALE E TERRITORIO", Azienda Ospedaliera San
Paolo, 26 giugno 2015, 4,5 ECM

- “IL DECRETO LEGISLATIVO N 81/08 LA FORMAZIONE GENERALE DEI LAVORATORI", FAD con tutoraggio,
Azienda Ospedaliera Desenzano del Garda, 7-8 settembre 2015 (4h), 6 ECM

- “IL TRAUMA FAMILIARE. QUANDO LA RELAZIONE GENITORIALE PASSA ATTRAVERSO IL CARCERE", Centro
Studi per la cultura psicologia, Universita degli Studi Milano Bicocca, 13 novembre 2015

- “CONFERENZA INTERNAZIONALE. ALTERNATIVE ALLA DETENZIONE: IDENTIFICAZIONE E SCAMBIO DI
BUONE PRASSTI", Associazione Libra Mantova, Hotel Milton Milano, 11-12 marzo 2016

ESPERIENZA IN CONDUZIONE DI GRUPPI E PERCORSI INDIVIDUALI DI ARTE TERAPIA:

- Arte Terapeuta iscritta al registro professionale Apiart (Associazione Professionale Italiana Arte Terapeuti) numero 330.
- Dal 2009 ad oggi (come studente supervisionato fino al 2013 e come professionista da giugno 2013 ad oggi) ho condotto
le seguenti attivita relative all'arte terapia nelle strutture psichiatriche dell’Azienda ospedaliera Spedali Civili di Brescia:

o  Centro Diurno Rovedolo (UOP 20): Percorsi individuali di arte terapia con pazienti psichiatrici con diagnosi di
schizofrenia, disturbi dell’'umore e disturbi borderline di personalita.

o  Centro Diurno/CRA Rovedolo (UOP 20): progetto “Tracce umane involontarie” in associazione con A.C.Equilibri
avanzati, Comune di Villa Carcina, Art Therapy ltaliana, UOP 20 Spedali Civili di Brescia. In tale progetto I'arte
terapia € stata proposta parallelamente ai pazienti di Rovedolo (CD, CRA) e ai cittadini del territorio (Comune di
Villa Carcina), esplorando temi comuni a tutti gli esseri umani. | due percorsi sono convogliati in un evento finale
di 3 giorni in cui i protagonisti hanno allestito una mostra e si sono incontrati per condividere le esperienze.

o  Centro Diurno Casazza (UOP 22): conduzione del gruppo di arte terapia “l'arte e le emozioni” e conduzione di 4
percorsi individuali di arte terapia con due pazienti donne con disturbo borderline di personalita, un paziente
uomo con diagnosi di disturbo schizoide di personalitd, un paziente uomo con diagnosi di disturbo
schizoaffettivo.

o Comunita Giardino “La Terrazza”, CPA. (UOP 22), conduzione di un gruppo di arte terapia con gravi pazienti
psichiatrici con diagnosi dello spettro schizofrenico e di disturbi della personalita.

- Incollaborazione con I'Associazione Culturale Quid: Conduzione di vari laboratori di arte terapia.

- In collaborazione con I'associazione culturale Equilibri Avanzati dal 2013 al 2014 ho condotto vari laboratori e gruppi di
arte terapia.

- In occasione dell’evento “EXPO 2012, Trent'anni di Art Therapy lItaliana” ho condotto un workshop intitolato “Il mito di
Persefone” presso la sede di Art Therapy a Bologna il 22 settembre 2012.

- Dal 2013 ad oggi conduco gruppi e seguo individualmente delle persone in percorsi di arte terapia.

- Inoccasione dell'evento “Il gusto delle arti terapie”, il 27 giugno 2015 a Milano, ho condotto la tavola rotonda “Arte Terapia
e Mitologia. Persefone oggi”.

- In collaborazione con I'associazione “Libra Onlus” ho condotto un gruppo di arte terapia presso la Casa Circondariale di
Mantova con i detenuti da ottobre 2015 a marzo 2016.

Il sottoscritto & a conoscenza che, ai sensi dell’art. art. 76 del DPR 445/2000, le dichiarazioni mendaci, la falsita negli atti e I'uso di atti falsi sono
puniti ai sensi del codice penale e delle leggi speciali. Inoltre, il sottoscritto autorizza al trattamento dei dati personali, secondo quanto previsto
dalla Legge 196/03.

Brescia, dicembre 2016 Simona Castelluccia
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