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Dott.ssa Silvia Canisi

Data di nascita: 31/07/1984 | Nazionalita: Italiana | Sesso: Femminile |

(+39) 3394312143 | silviacns@gmail.com | silvia.canisi.270@psypec.it |

https://www.facebook.com/silviacanisipsicologa |

https://www.instagram.com/silvia_canisi_psicologa/ |

via Roncaglia, 25, Milano, Italia
via privata delle Primule, 11/12, Via Cassolo, 6, Milano , Italia

Presentazione: Sono Psicologa Psicoterapeuta e sono iscritta all'Albo
dell'Ordine Psicologi della Lombardia n.13956. Dai tempi dell'Universita ho
unito l'interesse per la psicologia e per I'apprendimento nel mio lavoro,
occupandomi di problematiche relative alle difficolta di studio. In seguito mi
sono specializzata in psicologia scolastica e disturbi di apprendimento, dal
2013 sono referente delle equipe n.82 e n.206 ATS Milano per la prima
certificazione di DSA. Il mio "altro amore" € la clinica. Mi sono specializzata
presso la scuola di psicoterapia "Centro di Terapia Cognitiva" di Como ad
indirizzo cognitivo-costruttivista. La mia formazione clinica & continuata nel
2018, con la specializzazione in psicoterapia EMDR (1° e 2° livello) e nell'utilizzo
di questa tecnica con i bambini e gli adolescenti. Dal 2011 sono socia
fondatrice di Amalthea a Milano dove mi occupo di disturbi di apprendimento
(valutazione e trattamento), potenziamento cognitivo, sostegno psicologico e
psicoterapia a minori e alle loro famiglie.

o ESPERIENZA LAVORATIVA

2006 - 2011 - Milano, Italia
EDUCATRICE SCOLASTICA - SCUOLE PRIMARIE MILANO

Istituto Immacolata Concezione
Istituto Marcelline Tommaseo
Scuola primaria statale Massaua

08/01/2011 - 14/12/2013 - Milano, Italia
PSICOLOGA SCOLASTICA - ISTITUTO PARITARIO ZACCARIA

Attivita psicoeducative
Potenziamento cognitivo

01/05/2011 - ATTUALE - Milano, Italia
PSICOLOGA FONDATRICE - AMALTHEA SRLS

Socia fondatrice

Psicoterapeuta EMDR

Psicodiagnosta DSA in collaborazione con neuropsichiatra e logopedista
Supervisione equipe clinica

Monitoraggio casi in riabilitazione

www.centroamalthea.com

01/05/2013 - ATTUALE - Milano, Italia
PSICOLOGA SCOLASTICA - ST, LOUIS SCHOOL OF MILAN

Sportello DSA
Screening DSA
Sportello psicologico



01/02/2011 - 08/06/2012 - Milano, Italia
PSICOLOGA PSICODIAGNOSTA - A.O. SAN PAOLO

Psicologa psicodiagnosta DSA
Applicatrice Feuerstein

01/07/2012 - 01/06/2016 - Milano, Italia
PSICOLOGA SPECIALIZZANDA IN PSICOTERAPIA - A.O. SAN CARLO UONPIA

Psicodiagnosi
Psicodiagnosi DSA
Sostegno psicologico

01/09/2021 - ATTUALE - Milano
FORMATRICE AZIENDALE - ST, LOUIS SCHOOL OF MILAN

Formazione e supervisione agli insegnanti in merito alla didattica personalizzata con i DSA

ISTRUZIONE E FORMAZIONE

12/2020 - 01/2021 - via Arena, 5, Milano
COORDINATORE GENITORIALE - Centro Studi Famiglia

www.centrofamiglia.com

05/2018 - 09/2018 - Milano, Italia
SPECIALIZZAZIONE IN TERAPIA EMDR (1/2 LIVELLO) - Associazione EMDR ltalia

Specializzazione in terapia EMDR per il trattamento del trauma
Primo e secondo livello
Costante supervisione con terapeuta Supervisore EMDR

03/2016 - 03/2016 - Milano, Italia
CORSO: DSA IN ADOLESCENTI E ADULTI - GIUNTI O.S.

Formazione specifica su diagnosi e trattamento dei disturbi di apprendimento in adolescenti e adulti

03/2013 - 06/2013
CORSO: STRUMENTI COMPENSATIVI DIGITALI - Centro studi Erickson, on line

Strategie e strumenti compensativi digitali: sintesi vocale, scrittura a dieci dita, correttore ortografico,
mappe concettuali

14/01/2012 - 01/04/2016
SPECIALIZZAZIONE IN PSICOTERAPIA COGNITIVO-COSTRUTTIVISTA - Centro di terapia
cognitiva di Como

Votazione 70/70
http://centroterapiacognitiva.it




01/11/2010 - 01/03/2011
CORSO DI MEDIATRICE FEUERSTEIN - Mediation ARRCA

PAS CLASSIC PRIMO LIVELLO

PAS BASIC PRIMO LIVELLO

Teoria alla base dell'esperienza di apprendimento mediato (teoria e attivita esperienziali), analisi
approfondita degli strumenti del classic primo livello e del basic primo livello

01/05/2009 - 01/06/2011
MASTER IN PSICOLOGIA SCOLASTICA CON LABORATORIO PERMANENTE SUI DSA - Istituto di
Psicologia Scolastica Firera e Liuzzo Group

Lezioni, laboratori, role playing sui diversi aspetti della psicologia scolastica, abilita di counselling a scuola,
stesura di progetti

DSA, ADHD, Educazione all'affettivita, Educazione emotiva e ABC di Ellis, Orientamento, Testing Lab (test
grafici proiettivi, WISC, wartegg, test DSA), Biblioterapia, Dispersione e disagio scolastico, Disturbi alimentari
(prevenzione), Sportello d'ascolto, Tecniche di colloquio a scuola: insegnanti, alunni, genitori, Gestione del
gruppo: giochi psicologici, Prevenzione di problematiche comportamentali (bullismo)

01/09/2006 - 31/03/2009
LAUREA SPECIALISTICA IN PSICOLOGIA DELLO SVILUPPO E DELLA COMUNICAZIONE - Univers
ita Cattolica del Sacro Cuore di Milano

Tesi: Tesi in ambito della psicologia scolastica
107/110

01/09/2003 - 31/03/2006
LAUREA TRIENNALE IN SCIENZE E TECNICHE PSICOLOGICHE - Universita Cattolica del sacro
Cuore di Milano

Tesi: Tesi in ambito della tutela minori
110/100

1998 - 2003 - Milano
DIPLOMA DI LICEO CLASSICO - Liceo Statale C. Beccaria

100/100

03/11/2021 - ATTUALE
EMDR PRATICTIONER - EMDR Europe




o COMPETENZE LINGUISTICHE

Lingua madre: ITALIANO

Altre lingue:
COMPRENSIONE ESPRESSIONE ORALE SCRITTURA
Ascolto Lettura Produzione orale Interazione orale
INGLESE B1 B1 B1 B1 B1

Livelli: AT e A2: Livello elementare B1 e B2: Livello intermedio C1 e C2: Livello avanzato

o COMPETENZE DIGITALI

Microsoft Office | Social Network

o CONFERENZE E SEMINARI

2017 - AIMUSE -STPC, Torino
Giornata di approfondimento sul mutismo selettivo

2018 - Associazione per 'EMDR in Italia, Milano
Applicazione dell'EMDR con bambini e adolescenti

2019 - Associazione per 'lEMDR in Italia
La vergogna: da Cenerentola delle emozioni a filo conduttore del lavoro con EMDR sul
trauma

02/2020 - 04/2020 - ISS di Sanita-on line
Emergenza sanitaria da nuovo Coronavirus SARS CoV.2: preparazione e contrasto

2020 - Associazione per 'EMDR in Italia- on line
Dalla gravidanza alla genitorialita: un'ulteriore sfida ai tempi del coronavirus. Intervento
con EMDR

2020 - Associazione per 'lEMDR in Italia, on line
La terapia EMDR negli attacchi di panico

2020 - Ordine Psicologi Lombardia
Caso clinico: ARFID, selettivita o evitamento del cibo nei bambini

2020 - Ordine Psicologi Lombardia
Linee guida e buone prassi dell'intervento psicologico on-line

2020 - Associazione per 'EMDR in Italia
EMDR ai tempi del coronavirus




2020 - Centro terapia cognitiva di Como, on line
COVID-19 ed eta evolutiva

2020 - STPC Torino, on line
Stile alimentare e psicopatologia

24/01/2021 - Associazione per I'EMDR ltalia
Aspetti emotivi e psicologici nei Disturbi Specifici dell’Apprendimento: protocollo di
intervento con EMDR

27/03/2021 - Associazione per I'EMDR ltalia
Il trattamento della depressione con I'EMDR: basi cliniche

o RETI E AFFILIAZIONI

05/2018 - ATTUALE
Associazione EMDR Italia

via Umberto |, 65 Varedo (MB)

09/03/2021 - ATTUALE
AICOGE

Via Giambellino, 6
Associazione Italiana Coordinatori Genitoriali

o PRIVACY

AUTORIZZAZIONE AL TRATTAMENTO DEI DATI PERSONALI

Autorizzo il trattamento dei miei dati personali qui raccolti ai sensi del D.Igs. 196 del 30 giugno 2003-
Privacy, consapevole, ai sensi degli articoli 46 e 47 del DPR 28 dicembre 2000 n 455, delle sanzioni penali
previste dall'articolo 76 del medesimo DPR 455/2000 per le ipotesi di falsita in atti e dichiarazioni mendaci
ivi indicate.

Dichiaro che quanto dichiarato corrisponde al vero.

. Blla

e z)

Autorizzo il trattamento dei miei dati personali presenti nel CV ai sensi dell’art. 13 d. Igs. 30 giugno 2003 n. 196 - “Codice in
materia di protezione dei dati personali” e dell’art. 13 GDPR 679/16 - “Regolamento europeo sulla protezione dei dati
personali”.



