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Citta
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E-mail

DICHIARAZIONI PERSONALI

ISTRUZIONE E FORMAZIONE
15-17 luglio 2022
6-8 maggio 2022
16 febbraio 2016

Da dicembre 2009 a dicembre 2013

28 gennaio 2010

22 ottobre 2008

ESPERIENZE PROFESSIONALI E
INCARICHI RICOPERTI
NELL’AMBITO DELLA CLINICA E
DELLA RICERCA

Da 1 dicembre 2021 a tempo
indeterminato

MUSCIO CRISTINA

Brescia
3408210139

cristina.muscio@gmail.com

| miei principali interessi riguardano le aree clinico-assistenziali rivolte
aladolescente ed all'adulto.

Gli ambiti di maggior esperienza, cui mi sono dedicata per oltre dieci anni,
sono: (i) disturbi di personalita/malesseri esistenziali/difficolta
relazionali, essendomi formata per tre anni presso la Comunita Protetta
Alta Assistenza San Carlo Borromeo delllRCCS Centro San Giovanni di
Dio - Fatebenefratelli di Brescia; (i) disturbi soggettivi di memoria e
demenze, soprattutto le forme familiari geneticamente determinate, che
ho seguito nell’ambito della consulenza genetica, e la demenza con corpi
di Lewy, per la quale ho contribuito alla definizione dei criteri diagnostici
in fase prodromica (pubblicati su Neurology 2020) in qualita di membro
del gruppo di riferimento internazionale su questa malattia. Da dicembre
2021 mi occupo di tutela minori, separazioni conflittuali e traumi.

Certificazione EMDR Il livello rilasciata dall’Associazione EMDR ltalia.
Certificazione EMDR | livello rilasciata dall’Associazione EMDR ltalia.

Dottorato di Ricerca in Neuroscienze, Ciclo XXVIII, presso I'Universita
degli Studi di Brescia, Facolta di Medicina e Chirurgia, Dipartimento di
Scienze Biomediche e Biotecnologie.

Scuola di Specializzazione Quadriennale in Psicoterapia
comportamentale e cognitiva (scuola Associazione per lo studio e
l'insegnamento psico socio educativo ASIPSE di Milano).

Esame finale superato (27 giugno 2020) con il punteggio di 50/50 e lode.

Iscrizione all’Albo degli Psicologi della Lombardia — Sez. A con il
numero 03/13103.

Laurea Specialistica in Psicologia Clinica, conseguita con votazione
110/110 e lode presso I'Universita degli Studi di Padova - Facolta di
Psicologia.

Dirigente psicologa psicoterapeuta Consultorio Familiare ASST Bergamo
Ovest (tutela minori, separazioni conflittuali, consultazione e sostegno



1 gennaio 2016 - 28 novembre 2021

1 ottobre 2014 - 30 settembre 2015

Da agosto 2012 ad oggi
1 giugno 2010 - 16 marzo 2014

1 aprile 2010 - 30 novembre 2010

CAPACITA E COMPETENZE
PERSONALI

PRIMA LINGUA
ALTRE LINGUE

Capacita di lettura
Capacita di scrittura

Capacita di espressione orale

CAPACITA E COMPETENZE
TECNICHE

PUBBLICAZIONI SCIENTIFICHE

ULTERIORI INFORMAZIONI

psicologico per adolescenti e adulti).

Psicologa coordinatrice studi clinici nellambito delle malattie
neurodegenerative dementigene presso  UOC Neurologia 5 -
Neuropatologia, Fondazione IRCCS Istituto Neurologico Carlo Besta,
Milano.

Psicologa ricercatrice nellambito delle malattie neurodegenerative
dementigene per la Fondazione Europea Ricerca Biomedica FERB Onlus
presso il Centro Eccellenza Alzheimer di Gazzaniga, Bergamo.

Attivita libero professionale con adolescenti e adulti.

Psicologa ricercatrice presso il LENITEM (Laboratorio di Epidemiologia,
Neuroimaging e Telemedicina), IRCCS Centro San Giovanni di Dio -
Fatebenefratelli di Brescia.

Psicologa ricercatrice presso U.O. 2* Malattie Infettive dellA.O. Spedali
Civili di Brescia.

Italiana
Inglese
B2

B2
B2

- Sistemi Operativi: Windows, MacOSx
- Microsoft Applications: Office pack 2016
- Statistical Packages: SPSS

Pubblicazioni su riviste impattate (Scopus): 26
H-Index: 10

Sono membro:

- dal 2010 dell’Associazione italiana di analisi € modificazione del
comportamento e terapia comportamentale e cognitiva (AIAMC)
https://www.aiamc.it/terapeuti/cristina-muscio/

- dal 2019 dell’ American Academy of Neurology (AAN)

- dal 2020 del’Associazione autonoma aderente alla SIN per le
demenze (SINdem)

- dal 2022 dell’Associazione EMDR ltalia

Partecipazione come relatore a:
XVI Congresso Nazionale SINdem, 25-27 novembre 2021, Firenze.

Corso Avanzato di Neurologia Nucleare, 14-16 ottobre 2021, Pesaro.

Riunione Regionale SINdem Sezione Lombardia su Riorganizzazione dei
servizi tra pandemia e nuovi farmaci: stato dell'arte e prospettive, Virtual
Edition, 2 luglio 2021.

Corso Base di Medicina Nucleare in Neurologia, 26-28 settembre 2019,
Pesaro.



International Lewy Body Dementia Conference, 24-26 giugno 2019, Las
Vegas, Nevada.

XLIX Congresso Societa Italiana di Neurologia, 27-30 ottobre 2018,
Roma.

EANM European Association of Nuclear Medicine, 13-17 ottobre 2018,
Dusseldorf, Germania.

Corso Avanzato di Medicina Nucleare in Neurologia, 27-29 settembre
2018, Pesaro.

IPA International Psychogeriatric Association, 6-9 settembre 2016, San
Francisco, California.

International Dementia with Lewy Bodies Conference, 1-4 dicembre 2015,
Ft. Lauderdale, Florida (presentazione poster).

Convegno “Alzheimer: nuovi sviluppi diagnostici e terapeutici’, 4 maggio
2015, Bergamo.

AD/PD, 18-22 Marzo 2015, Nizza (presentazione poster).

2013-2014: Docente per attivita di formazione per operatori della salute
mentale presso I''RCCS Centro San Giovanni di Dio - Fatebenefratelli di
Brescia su (i) relazione psichiatrica, (i) gestione dei bisogni emotivi propri
e dellaltro nelle relazioni di cura difficili, (iii) assertivita.

Partecipazione come discente ai seguenti corsi/congressi
nell’ambito della psicologia clinica/psichiatria:

Corso online “Flash Technique - basic”, con dott. Lewis Engel e dott. Phil
Manfield, 29-30 aprile 2022.

Corso online “L’adolescente. Psicopatologia e Psicoterapia Evolutiva’, a
cura di dott. Matteo Lancini, dott.ssa Loredana Cirillo, dott.ssa Tania
Scodeggio e dott. Tommaso Zanella, 5-6 marzo 2021.

Corso “ACT: Applicazioni in Psicoterapia dell’Acceptance & Commitment
Therapy”, tenuto dal dott. Andrea Bassanini, 10-11 ottobre 2020, Milano.

Corso online “Ripensare l'infedelta. Il trattamento delle coppie in caso di
tradimento e infedelta”, a cura del dott. Fabio Monguzzi, 22-26 giugno
2020.

Corso online “Il ritiro sociale negli adolescenti. Clinica del ritiro sociale”, a
cura del dott. Matteo Lancini, 22-24 maggio 2020.

Corso online “Control Mastery Theory”, tenuto dal prof. Francesco
Gazzillo, 16-17 maggio 2020.

Iniziative di Supervisione strumenti di Terza Generazione e giornata di
pratica di Mindfulness, con dott. Pietro Spagnulo, dott. Marco Tosi, dott.
Andrea Bassanini e dott. Stefano Marchi, 14 dicembre 2014, Milano.

Corso “Incontri di supervisione: concettualizzazione e trattamento dei
pazienti con disturbo di personalitda narcisistico”, con le dott.sse
Giuseppina Canevisio e Monica Gatti, 26 maggio 2013 e 9 giugno 2013,
Treviglio (BG).



IV Congresso Nazionale Associazione ltaliana per [I'Individuazione e
I'Intervento Precoce nelle Psicosi (AIPP), 24-26 maggio 2012, Brescia.

Corso  “Mindfulness  per la  psicoterapia’, tenuto  dal
prof. Michael Chaskalson e dal dott. Spagnulo, 27-29 aprile 2012,
Treviglio (BG).

Congresso “Migliorare il trattamento precoce delle psicosi, Iimpatto del
programma strategico Get Up”, 2-3 marzo 2012, Verona.

XL Congress of European Association for Behavioural and Cognitive
Therapies, 7-10 ottobre 2010, Milano.

Partecipazione come discente ai seguenti corsi/congressi
nell’ambito della neurologia:
XV Convegno Nazionale SINdem, virtual congress, 5-7 novembre 2020.

First Virtual Annual Meeting della Rete IRCCS delle neuroscienze e della
neuroriabilitazione, 8-9 luglio 2020.

500 Congresso Societa Italiana di Neurologia, 12-15 ottobre 2019,
Bologna.

71st American Academy of Neurology Annual Meeting, 4-10 maggio
2019, Philadelphia, Pennsylvania.

XIV Convegno Nazionale SINdem, 7-9 marzo 2019, Firenze.
EANM Focus Meeting, 31 gennaio-2 febbraio 2019, Cannes.

Grandangolo 2018. Un anno di Neurologia — Il edizione, 30 novembre-1
dicembre 2018, Genova.

XIII Convegno Nazionale SINdem, 19-21 aprile 2018, Firenze.

14th International Conference on Alzheimer's and Parkinson’s Diseases
and Related Neurological Disorders (ADPD), 15-18 marzo 2018, Torino.

XLVIII Congresso Societa lItaliana di Neurologia, 14-17 ottobre 2017,
Napoli.

13th International Conference on Alzheimer’'s and Parkinson’s Diseases

and Related Neurological Disorders (ADPD), 29 marzo-2 aprile 2017,
Vienna.

Xl Convegno Nazionale SINdem, 16-18 marzo 2017, Firenze.

XLVII Congresso Societa Italiana di Neurologia, 24-25 ottobre 2016,
Venezia.

Corso Avanzato di Medicina Nucleare in Neurologia, 29-30 settembre, 1
ottobre 2016, Pesaro.

68th American Academy of Neurology Annual Meeting, 15-21 aprile 2016,
Vancouver, Canada.

Xl Congresso SINdem, 17-19 marzo 2016, Firenze.



5th European Conference on Clinical Neuroimaging, 14-15 marzo 2016,
Roma.

Corso “Focus on Dementia with Lewy Bodies”, 18 giugno 2015, Tricase.
Magnetic Resonance Techniques in Neurodegenerative Diseases.
Second Course "The clinical, pathological and imaging continuum of

major CNS proteinopathies”, 16-17 Febbraio 2015, Milano.

International Guest Lecture On Alzheimer's Disease, 8 Dicembre 2014,
Ginevra.

Corso Avanzato di Medicina Nucleare in Neurologia, 27 Settembre 2014,
Pesaro.

Corso teorico e pratico sulla stimolazione elettrica transcranica (tDCS,

tACS, tRNS), 25-26 Settembre 2014, IRCCS Centro San Giovanni di Dio
Fatebenefratelli, Brescia.

Alzheimer's Association International Conference (AAIC), 12-17 luglio
2014, Copenhagen, Denmark.

IX Congresso SINdem, 13-15 marzo 2014, Firenze.

Sindem for Juniors, 22-24 gennaio 2014, Bressanone.

Corso di Medicina Nucleare in Neurologia, 26-28 settembre 2013,
Pesaro.

Xl Congress of Fatebenefratelli Association for Research, 5-6 dicembre
2011, Venezia.

Alzheimer's Association International Conference (AAIC), 16-21 luglio
2011, Parigi.

Corso di Biostatistica Essenziale, 20-21 aprile, 17-19 maggio, 14-16
giugno 2011, IRCCS Centro San Giovanni di Dio, Fatebenefratelli di
Brescia.

X Congresso dell’Associazione Fatebenefratelli per la Ricerca, 27-29
settembre 2010, Brescia.

Fornisco il consenso al trattamento dei dati personali ai sensi della legge 196/2003.
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Brescia, 6 Agosto 2022



