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F O R M A T O  E U R O P E O  

P E R  I L  

C U R R I C U L U M  V I T A E  

 

 
 

INFORMAZIONI 

PERSONALI 
 

Nome  ZAFFARONI GRETA 

CASA: VIA GARIBALDI N.145 CORNAREDO (MI) 

STUDIO: VIA CASTELLI FIORENZA, N. 30 RHO(MI) 

Telefono  339.3348095 Privato 

392.6503752 Studio 

E-mail 

Sito 

 greta.zaffaroni@hotmail.com PEC: greta.zaffaroni@psypec.it 

www.gretazaffaronirho.altervista.org/ 

FB: Dott.ssa Greta zaffaroni - Psicologa 

 

Psicologa Psicoterapeuta Sistemico Relazionale 

Albo degli Psicologi della Lombardia n. 03/12182 sez. A  

Partita Iva 09462410961 
 
 

 

ESPERIENZE 

LAVORATIVE 
 
• Date   Da Febbraio 2011 

• Tipo di impiego 

• Principali mansioni 

 

 

 

 

 

 

 

 

•Date 

• Datore di lavoro  

• Tipo di impiego 

• Principali mansioni 

 

 

 

 

 

 Psicologa Psicoterapeuta – Studio Privato 

• Sostegno psicologico e terapia per individui, coppie e famiglie su 
problemi relazionali, di coppia, difficoltà nei compiti genitoriali, disturbi 
ansioso-depressivi,ecc. 

• Terapia di Coppia e della Famiglia, in coterapia con la Dott.ssa 
Francesca Cerutti, presso gli studi di Rho in via Castelli Fiorenza n. 
30, di Parabiago in via San Sebastiano n. 62, di Castellanza (Va) in 
via Santa Liberata n. 8, psi.coppiafamiglia@gmail.com 

 

 

Da Maggio 2016 

Centro Antiviolenza Filo Rosa Auser – Legnano e Castano Primo, Cardano al Campo (Va)  

Psicologa Psicoterapeuta e Operatrice di Accoglienza 

• Consulenza e sostegno psicologico alle donne vittime di violenza nell’ambito delle 
relazioni intime, predisposizione di relazioni inerenti il percorso, lavoro di rete con i 
servizi sociali e la tutela minori, riunioni d’equipe e supervisioni. 

• Utilizzo dell’ICV e valutazione del rischio di recidiva con il metodo S.A.R.A. Surplus 

• Formatrice al corso per volontarie dell’Associazione “Filo Rosa Auser” 
 

mailto:greta.zaffaroni@hotmail.com
mailto:greta.zaffaroni@psypec.it
http://www.gretazaffaronirho.altervista.org/
mailto:psi.coppiafamiglia@gmail.com
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•Date 

• Datore di lavoro  

• Tipo di impiego 

 

•Date 

• Datore di lavoro  

• Tipo di impiego 

 

• Date  

• Datore di lavoro 

• Tipo di impiego 

 

• Principali mansioni 

 

 

 

 

• Date 

• Datore di lavoro 

• Tipo di impiego  

• Principali mansioni 
 

 

 

 

• Date 

• Datore di lavoro 

• Tipo di impiego 

• Principali mansioni 
 

 

 

 

 

• Date 

• Datore di lavoro 

• Tipo di impiego 

 

 

• Date 

• Datore di lavoro 

• Tipo di impiego 

 

• Date 

• Tipo di impiego 

• Datore di lavoro 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

Gennaio - Dicembre 2018 

Farmacia Comunale di Cornaredo – Cornaredo (Mi) 

Psicologa in Farmacia 

 

Da Ottobre 2016 

COMIN Cooperativa Sociale Onlus 

Assistente Domiciliare Minori (ADM) e Educatore di Educativa Scolastica 

 

Febbraio - Giugno 2016 

Intrecci Cooperativa Sociale Onlus – Rho(Mi) 

Psicologa presso lo Sportello Infanzia “Progetto Mano nella Mano” 

Scuola dell’Infanzia “Deledda”- Rho(Mi) 

• Servizio di consulenza e supporto psicopedagogico per insegnanti e genitori 

• Osservazioni strutturate 

• Somministrazione test di screening 

 

 

Gennaio 2016- Giugno 2017 

Consultorio Familiare di Busto Garolfo – ASST Ovest Milanese  

Psicologa e Psicoterapeuta Volontaria 

• Terapia di coppia 

• Terapia individuale sistemica 

• Valutazione delle capacità genitoriali su mandato del Tribunale per i Minorenni 

 

 

Da novembre 2010 a Settembre 2014 

MicroNido BabyMondo – Vanzago (Mi) 

Psicologa e Coordinatrice educativa 

• Progettazione di servizi educativi e verifica 

• Orientamento e controllo delle attività del nido 

• Gestione Accreditamento Nidi 

 

 

Gennaio – Dicembre 2012 

E.vA. Associazione Onlus Centro Antiviolenza - Busto Arsizio (Va) 

Psicologa- Operatrice d’Accoglienza 

 

 

2011 –2015 

Consultorio Familiare di Busto Garolfo – Asl Provincia di Milano 1  

Psicoterapeuta tirocinante  

 

Dal 2010 

Psicologa Formatrice in conferenze e con piccoli gruppi per: 

• Azienda Farmacia Comunale di Cornaredo(Mi) 

• Università della Terza Età di Cornaredo (Mi) 

• Associazione di Promozione sociale “Germogli di Mina” - Cornaredo (Mi) 

• Associazione di Promozione sociale a sostegno della Famiglia “Il Girolo” - Cesano Boscone 

• Associazione “Il Mondo di Domani” – Vanzago(Mi) 

• “Il Sale di Carlotta” – Grotta di Sale a Rho(Mi) 

• “Aria di Mare” – Grotta di Sale a Milano 

• Associazione di Volontariato FiloRosa Auser – Cardano al Campo (Va) 
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• Date 

 

 

 

 

 

Marzo 2009 - Ottobre 2016 
 

• Datore di lavoro  Piccolo Principe Soc. Coop. Onlus - Busto Arsizio (Va) 

• Tipo di impiego  Educatrice presso la comunità alloggio per minori 0-5 anni “Orso Baloo” e la 
comunità adolescenti maschi “Volo 2” 

   

 

• Date   Marzo 2008 – Marzo 2009 

• Datore di lavoro  Il Girotondo Soc. Coop. a r.l. - Busto Arsizio (Va) 

• Tipo di impiego  Educatrice presso la comunità alloggio per minori 6-13 anni “L’Aquilone” 

   

 

 

• Date  

  

 

Settembre 2005- Agosto 2006 

• Datore di lavoro  Informagiovani del Comune di Arese (Mi) 

• Tipo di impiego  Servizio Civile Volontario Nazionale 

• Principali mansioni  • Addetta allo Sportello Informagiovani 

• Addetta allo Sportello del Cittadino 

 

• Date  Settembre 2004 – Agosto 2005 

• Datore di lavoro  Comune di Mesero (Mi) 

• Tipo di impiego  Addetta agli uffici demografici e di protocollo - cat. B. 3 

   

• Date   Febbraio 2002- Dicembre 2003 

• Datore di lavoro  Comune di Pogliano Milanese (Mi) 

• Tipo di impiego  Addetta all’Ufficio Tributi 

 
 
 

ISTRUZIONE 
 

 

• Date   2011 -2016 

• Istituto   Scuola di Specializzazione in Psicoterapia della Famiglia “Mara Selvini 
Palazzoli” 

• Qualifica   Specializzazione in Psicoterapia Sistemico Relazionale 

 

 

• Date   2011 -2016 

• Istituto 

• Qualifica 

 Scuola di Specializzazione in Psicoterapia della Famiglia “Mara Selvini 
Palazzoli” 

  Specializzazione in Psicoterapia Sistemico Relazionale 

 

 

• Date   Settembre 2018 – Luglio 2019 

• Istituto   Università Telematica Pegaso - Napoli 

• Qualifica  

 

 

 

 

 Corso intensivo di qualificazione per l’esercizio della professione di educatore 
professionale socio-pedagogico (corso valido ai sensi della L. 205/2017, commi 
594-601, inerente la nuova figura dell’educatore professionale socio-
pedagogico) 

  Giugno- Luglio 2020 

Dipendiamo- Centro per la cura delle New Addiction  

Corso di perfezionamento “Trattamento Individuale e di Gruppo della 
Dipendenza Affettiva”, I livello ( 24 crediti ECM) 

 

 

2020-In corso 

Studio Associato RiPsi – Via Sidoli n. 6 Milano 

Master in Psicologia Giuridica 

Modulo 1: il processo diagnostico peritale ( 27,3 crediti ECM) 

Modulo 2: Separazione / divorzio e affido dei minori, valutazione delle competenze  

genitoriali ( 27 crediti ECM) 
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• Date  

• Istituto  

• Qualifica  
  

 

 

2020-In corso 

Studio Associato RiPsi – Via Sidoli n. 6 Milano 

Corsi di Formazione FAD:  

- Test SCL-90-R. Uso in ambito peritale e clinico (3 crediti ECM) 

- Tecniche psicologiche ai auto-aiuto per operatori sanitari sottoposto a stress e  

traumi (4,5 crediti ECM) 

 
 

 

• Date   Settembre 2018 – Luglio 2019 

• Istituto   Università Telematica Pegaso - Napoli 

• Qualifica   Corso intensivo di qualificazione per l’esercizio della professione di educatore 
professionale socio-pedagogico (corso valido ai sensi della L. 205/2017, commi 
594-601, inerente la nuova figura dell’educatore professionale socio-
pedagogico) 

   

 

• Date  

  

a.a. 2005-2006 

• Istituto   Università degli Studi di Milano - Bicocca 

• Principali materie   Piano di studio a indirizzo clinico e di comunità 

• Qualifica   Laurea Vecchio Ordinamento in Psicologia 

• Votazione  90/110 

 
 
• Date  a.s. 1998-1999 

• Istituto   Liceo Scientifico Statale “E. Majorana” – Rho (Mi) 

• Qualifica   Maturità Scientifica 

• Votazione  87/100 

 
 
FORMAZIONE 
 
• Date  Maggio-Giugno 2016 

• Ist. Formativo  Filo Rosa Auser 

• Abilità professionali  

 

• Date 

• Ist. Formativo 

Abilità professionali 

 

 

• Date  Gennaio - Giugno 2013  

• Ist. Formativo 

• Abilità professionali  

 

 

 Scuola di Psicoterapia della Famiglia “Mara Selvini Palazzoli” 

 

• Date 

 Novembre 2012 - Maggio 2013  

• Ist. Formativo 

Abilità professionali 

 Università degli Studi di Brescia 

 

• Date  Da Febbraio 2011 ad oggi 

• Ist. Formativo  Consultorio di Busto Garolfo(Mi)  -  Asl Provincia di Milano n. 1 

 Corso per operatrici del Centro Antiviolenza 

 

Aprile 2014 

EMDR ITALIA e CRSPSAS 

Corso “EMDR – Eye Movement Desensitization and Reprocessing”- 1° livello 

 

 

Gennaio - Giugno 2013 

Scuola di Psicoterapia della Famiglia “Mara Selvini Palazzoli” 

Corso Monotematico “La consulenza tecnica di tipo sistemico-relazionale nei 
procedimenti di separazione e di divorzio” 

 

 

Novembre 2012 - Maggio 2013  

Università degli Studi di Brescia 

 Corso di Perfezionamento “Psicologia Clinica Perinatale” 

 

 

Marzo – Dicembre 2012 
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Abilità professionali 
 

 IseRDip Soc.coop.onlus – via Clerici n.10 Milano 

Corso “Psicodiagnostica in età evolutiva” 

 
 

 

• Date  

  

Ottobre - Novembre 2010 

• Ist. Formativo  Associazione “Terapia Naturali” 

• Abilità professionali   Corso di Aggiornamento per psicologi e psicoterapeuti  

“L’interpretazione del disegno infantile” 

 

• Date  

  

Aprile - Maggio 2010 

• Ist. Formativo  CIAI - Milano 

• Abilità professionali   Corso di Formazione per operatori sociali  

“La valutazione delle coppie candidate all’adozione” 

 

• Date  

  

Gennaio - Aprile 2009 

• Ist. Formativo  Istituto di Psicologia Psicoanalitica - Brescia  

• Abilità professionali   Corso di Perfezionamento “Clinica e terapia della coppia e della famiglia” 

 

• Date   Settembre 2007 – Marzo 2008 

• Ist. Formativo  Centro Adozioni “Il Cerchio” - Parabiago (Mi) -  Asl Mi 1  

• Abilità professionali   Tirocinio post lauream in Psicologia – 2° semestre 

 
 
• Date   Gennaio 2008 

• Ist. Formativo  Asl Mi 1  

• Principali materie  Corso “Introduzione alla clinica transculturale nell’assistenza e 
nell’accompagnamento delle donne e delle famiglie migranti” 

 
• Date   Settembre – Dicembre 2007 

• Ist. Formativo  Asl Mi 1 e CART (Centro Assistenza e ricerca sulle tossicodipendenze) 

• Principali materie  Corso “Il coinvolgimento della famiglia nel programma terapeutico del paziente 
tossico- alcoldipendente” 

 
• Date  Marzo 2007 -Settembre 2007 

• Ist. Formativo  Ser.T di Rho -  Asl Mi 1 

• Abilità professionali   Tirocinio post lauream in Psicologia – 1° semestre 

 
• Date  Maggio 2007 

• Ist. Formativo  Asl Mi 1 

• Principali materie  Corso “Genitorialità e tossicodipendenza: per una presa in carico condivisa” 

 
• Date  Novembre – Dicembre 2006 

• Ist. Formativo  E- Skill Srl - Milano 

• Principali materie  Corso Forma. Temp. “Tecniche di selezione e formazione del personale” 

 
• Date  Dicembre 2005 – Febbraio 2006 

• Ist. Formativo  Ancitel Lombardia - Milano 

• Principali materie   Corso Fse “Gestione associata degli Informagiovani: la qualità del counselling” 
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CAPACITÀ E 

COMPETENZE 

PERSONALI 
 
MADRELINGUA  Italiana 

 

ALTRE LINGUA 
  Inglese 

• Capacità di lettura  buono 

• Capacità di 
scrittura 

 buono 

• Capacità di 
espressione orale 

• Esperienze 
all’estero 

 discreto 

 

Luglio 1996 - Soggiorno Studio di 3 settimane in Inghilterra 

Dicembre 2006 - Gennaio 2007 Soggiorno Lavoro a Londra 

 

ALTRE 

ESPERIENZE 

  

• Corso di Aggiornamento per “Addetto Primo Soccorso - Aziende B e 
C“ (12 Ore) - Dicembre 2015 

• Corso “Igiene degli alimenti ed HACCP” - Novembre 2014  

• Corso “Formazione Generale e specifica per i lavoratori” ai sensi 
dell’art. 37 del D.Lgs. 81/2008(16 ore) – Marzo 2016 

• Corso “Formazione sugli aspetti legali del lavoro educativo“ (12 Ore)- 
Giugno-Luglio 2017 

• Corso “Cyberbullismo: rischi e potenzialità della rete”, tenuto da 
Pepita Onlus – Luglio 2018 

   

   

Io sottoscritta Greta Zaffaroni esprimo il mio consenso affinché i dati personali forniti con la presente richiesta possano essere trattati 
nel rispetto del DPR n. 196 del 2003 e GDPR 679/16. 
 
Settembre 2020    GRETA ZAFFARONI  

        
                                                                             


