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F O R M A T O  E U R O P E O  

P E R  I L  C U R R I C U L U M  

V I T A E  

 

 
 
 

INFORMAZIONI PERSONALI 
 

Nome  GLORIA TERESA INVERNIZZI 

Indirizzo  BALLABIO (LC) VIA ROCCOLO, 29 CAP. 23811  

Telefono  cell. 340 6730374 

Fax   

E-mail  gloriateresainvernizzi@gmail.com 

C.F. NVR GRT 68E57E507O 

P.IVA 03302830132 

Numero iscrizione Albo Professionale Psicologi e Psicoterapeuti  

11570 

 

 

Nazionalità  Italiana 
 

Data di nascita  17 MAGGIO 1968 

 

 

ESPERIENZA LAVORATIVA 
  

• Nome e indirizzo del datore di 
lavoro 

• Tipo di azienda o settore 

• Tipo di impiego 

• Principali mansioni e responsabilità 
 

 GENNAIO 2014 E CONTINUA 

Psicologa-Psicoterapeuta presso il Ce.L.A.F. (Centro Lecchese Assistenza alla Famiglia) 
di Lecco, via San Giovanni Bosco, 8, unità territoriale afferente alla FONDAZIONE DON 
SILVANO CACCIA, ONLUS, ERBA (CO) 
Attività svolta: colloqui clinici individuali con giovani adulti, adulti e di coppia, partecipazione a 
incontri d’équipe, tutor di tirocinio per la scuola di Psicoterapia Mara Selvini Palazzoli, Milano 

 

2011 E CONTINUA 

Attività privata di consulenza psicologica familiare, di coppia e individuale pressi gli studi di 
Lecco e Ballabio (LC) 

 

MAGGIO/GIUGNO 2012 e 2013 

Bondeko Progetti Onlus, Oggiono (LC) 

Interventi di consulenza psicologica per il progetto “Mamme al centro: opportunità di inserimento 
sociale per donne immigrate” 

 

SETTEMBRE 2019 E CONTINUA 

Istituto Comprensivo Statale “Don Ticozzi”, Lecco  

Scuola secondaria di primo grado 

Insegnante a tempo indeterminato part-time, per l’insegnamento della lingua inglese  

 

SETTEMBRE 2001-AGOSTO 2019 

  Istituto Comprensivo Statale “San Giovanni Bosco” 

Cremeno (LC) 

  Scuola secondaria di primo grado 

  Insegnante a tempo indeterminato, part-time, per l’insegnamento della lingua inglese 
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  1 SETTEMBRE 1995–31 AGOSTO 2001 

Scuole primarie provincia di Lecco 

Insegnante a tempo indeterminato su posto comune e specialista di L2 (inglese e francese) 

  
            ISTRUZIONE E FORMAZIONE 

 • Nome e tipo di istituto di istruzione 
o formazione 

• Principali materie / abilità 
professionali oggetto dello studio 

• Qualifica conseguita 
• Livello nella classificazione 

nazionale (se pertinente) 
 

 Settembre 2020 
Formazione di Livello 1 del Metodo Gottman per la Terapia di Coppia. 
 
Luglio 2020  
Formazione EMDR di secondo livello. 
 
2019 

Socio fondatore dell’Associazione Centri Mara Selvini Palazzoli per la Coppia, Milano 
Attività di formazione, supervisione e ricerca in psicologia-psicoterapia con la coppia 
 
2015-2017 

Corso biennale di specializzazione LA PSICOTERAPIA DI COPPIA NELL’OTTICA 
RELAZIONALE condotto da Dante Ghezzi e Paola Covini  
Scuola di Psicoterapia della Famiglia Mara Selvini Palazzoli, Milano 
 
APRILE 2011/ DICEMBRE 2013 

Psicologa tirocinante presso il Ce.L.A.F. (Centro Lecchese Assistenza alla Famiglia) di 
Lecco, via San Giovanni Bosco, 8, unità territoriale afferente alla fondazione DON 
SILVANO CACCIA, ONLUS, ERBA (CO) 
Attività svolta: co-conduzione e conduzione diretta di colloqui clinici individuali e di coppia, 
partecipazione a incontri d’équipe. 
 
LUGLIO 2009, DICEMBRE 2011 

Attività di tirocinio presso il Servizio di Psicologia della Famiglia, centro La Nostra 
Famiglia di Bosisio Parini (LC) 
Attività svolta: co-conduzione e conduzione diretta di colloqui clinici per interventi di valutazione 
delle dinamiche familiari e interventi di counselling genitoriale. 
 
2008-2014 
Scuola di Psicoterapia della Famiglia Mara Selvini Palazzoli, Milano 
Frequenza del corso quinquennale per l’ottenimento dell’abilitazione all’esercizio della 
professione di psicoterapeuta ad indirizzo sistemico familiare-individuale. 
Tesi finale in psicoterapia di coppia, titolo: ““Una tavolozza per Due”: quando l’esercizio 
dell’ascolto empatico consente di ritornare alla formazione della coppia per ripartire”, relatore: 
dott. Stefano Cirillo 
Voto conseguito: 70/70 
 
FEBBRAIO/APRILE 2011 

Partecipazione al corso monotematico organizzato dalla stessa scuola di psicoterapia: “La 
consulenza tecnica di tipo sistemico-relazionale nei procedimenti di separazione e di divorzio”, 
per un totale di 42 ore 
 
MARZO/OTTOBRE 2008 

U.O. di Psicologia dell’Azienda Ospedaliera Sant’Anna di Como in collaborazione con il 
Dipartimento di Salute Mentale e il Centro Servizi Amministrativi (ex Provveditorato agli 
Studi) 
Partecipazione al progetto:”Analisi di gruppo delle problematiche relazionali docente-studente” 
Incarico: collaborazione alla supervisione di casi presentati da docenti di scuola secondaria di 1° 
grado 
 
21 FEBBRAIO 2008 

Iscrizione nella sezione A dell’Albo professionale dell’Ordine degli Psicologi della Lombardia con 
il numero 03/11570 
 
FEBBRAIO/APRILE 2007 
Azienda Ospedaliera “Ospedale Sant’Anna di Como” 
Frequenza del  “Corso in testistica psicodiagnostica, batteria di test clinici, integrazione dei dati 
emersi, stesura della relazione”, per un totale di 56 ore  
 
1997-2006 
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  Università degli Studi di Torino 
  Corso di laurea in Psicologia, indirizzo Psicologia clinica e di comunità 

  Diploma di Laurea (vecchio ordinamento) 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 Voto conseguito: 99/110  

Titolo tesi: “Virginia Woolf: la sua vita e i suoi personaggi” 

Relatore: prof.ssa Piera Brustia, ambito di insegnamento: Psicologia Dinamica 

Pubblicazione della sintesi nella sezione “Una storia clinica” della rivista scientifica di psicologia 

Link, n. 9, dicembre 2006 

 

2001 

Provveditorato agli Studi di Lecco 

Corso abilitante per l’insegnamento della lingua inglese nella scuola secondaria di primo e di 
secondo grado 

Voto conseguito: 80/80 

 

1995 

Provveditorato agli studi di Como 

Concorso Magistrale indetto con D.M. 20/10/1994 e iscrizione alla relativa graduatoria di merito 
per l’insegnamento su posto comune e di specialista in L2 (inglese e francese) 

Voto conseguito: 72/88 

 

1987–1994 

Università degli Studi di Bergamo 

Corso di laurea in Lingue e Letterature Straniere (inglese e francese) 

Diploma di Laurea 

Voto conseguito: 110 e lode/110 

Titolo tesi: “Aspetti psicologici della conflittualità generazionale in To The Lighthouse di Virginia 
Woolf” 

Relatore: prof.ssa Antonietta Albanese, ambito di insegnamento: Psicologia 

Pubblicazione della sintesi nei quaderni di dipartimento di lingue e letterature straniere 
dell’Università 

 

DICEMBRE 1992 

University of Cambridge, Local Examination Syndicate International Examinations 

Certificate of Proficiency in English 

Valutazione conseguita: certificate grade C 

 

OTTOBRE 1992 – LUGLIO 1993 

University of Reading (UK) 

Studente Erasmus presso il dipartimento di lingua e letteratura inglese 

Corsi seguiti: Modernism, English Poetry and Practical Criticism 

Voto conseguito: 67/70 

 

1986–1987 

Istituto Magistrale Statale “G. Bertacchi” Lecco 

Frequenza anno integrativo 

Valutazione conseguita: idonea 

 

1982–1986 

Istituto Magistrale Statale “G. Bertacchi” Lecco 

Diploma Magistrale 

Voto conseguito: 48/60 

 

Ballabio, 04/11/2020                                                              Gloria Teresa Invernizzi 
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