SAMANTHA GABRIELLI

Informazioni personali

Nata a Monza il 7/11/1979
Nazionalita;: italiana
Residenza: Via Cesare Battisti, 121

20099 Sesto San Giovanni Ml
Cellulare: 349-1466763
samanthagabrielli@outlook.com
caramellanuova@gmail.com
samantha.gabrielli@psypec.it

Formazione

Marzo 2020

ISS ISTITUTO SUPERIORE DI SANITA’

Corso: Coronavirus Emergenza Sanitaria. Preparazione e contrasto
SARS CoV-2

Marzo 2020 (In corso)
CENTRO STUDI ERICKSON
I disturbi dello spettro autistico: la diagnosi precoce

Gennaio 2020 (In corso)
UNIVERSITA’ PEGASO
Corso per il perfezionamento in scienze educative 60 CFU

Giugno 2019
UNIVERSITA’” E-CAMPUS
Attestato in Discipline Antropo-psico-pedagogiche 24 CFU

Aprile 2019
CENTRO STUDI ERICKSON
Corso di formazione “La violenza assistita: conseguenze sullo sviluppo di cure possibili”

Marzo 2019
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CENTRO STUDI ERICKSON
Corso di formazione. La diagnosi nei DSA

Febbraio 2019
SHENKER
Corsi di 40 ore, lingua inglese

Anno 2015
ASSOCIAZIONE PSICOLOGI LOMBARDIA
Corso di Alta formazione in DSA 50 ore

Anno 2014
UNIVERSITA’ DI BRESCIA
Corso di perfezionamento in Clinica perinatale

Maggio 2012 — Luglio 2012
ASSOCIAZIONE ITALIANA MINDFULLNESS
Percorso MBSR: Mindfulness Based Stress Reduction

Marzo 2012
ASSOCIAZIONE EMDR ltalia
EMDR Secondo livello

Giugno 2011- Luglio 2011

Summer School ASAG Alta Formazione Agostino Gemelli

UNIVERSITA’ CATTOLICA DEL SACRO CUORE

EMDR. Una Tecnica efficace per affrontare le situazioni traumatiche. Primo livello

Settembre 2010- Aprile 2011
ISTITUTO DEI TUMORI DI MILANO. SCUOLA PARADIGMA
Corso di perfezionamento: “Giornate monotematiche in cure palliative”.

Aprile 2011- Giugno 2011
UNIVERSITA’ DEGLI STUDI DI MILANO
Corso di alta formazione: 1l giudice onorario minorile. Ruolo e funzioni in un contesto multidisciplinare.

Settembre 2010- Ottobre 2011
UNIVERSITA” CATTOLICA DEL SACRO CUORE
Corso di perfezionamento: “Tutela e protezione dei minori”

Settembre 2008-Maggio 2009
UNIVERSITA’” CATTOLICA DEL SACRO CUORE
Corso di perfezionamento: “Consulenza tecnica d’ufficio in ambito giudiziario”

Giugno 2007-Aprile 2008

LIBERA UNIVERSITA’ CARLO CATTANEO

Master in Direzione del Personale

Tesi: “Gestire la complessita in una Societa di Executive research”

Ottobre 2006- febbraio 2011
ISTITUTO MINOTAURO di Milano. Scuola dei codici affettivi. Riconosciuta MIUR
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Scuola di Specializzazione in Psicoterapia Psicoanalitica dell’ Adolescente e del Giovane Adulto.
Prima tesi intermedia: “La fecondazione assistita nel pensiero psicoanalitico”.

Seconda tesi intermedia: “Il ricordo adolescenziale nella psicoterapia dell’adulto”. Terza

tesi intermedia: “Perdita paterna e nascita del sé&”

Maggio 2006-Luglio 2006
UNIVERSITA’ DEGLI STUDI di Torino
Abilitazione all’esercizio della professione di Psicologo

Anno accademico 2004-2005

UNIVERSITA’ CATTOLICA DEL SACRO CUORE di Roma

Ospedale Agostino Gemelli

Corso di perfezionamento in Psichiatria di consultazione e Clinica Psicosomatica

Gennaio 2005-Maggio 2005

ABA: ASSOCIAZIONE PER LO STUDIO E LA RICERCA SULL’ANORESSIA, LA BULIMIA,
L’OBESITA’ E I DISTURBI ALIMENTARIL

Corso di perfezionamento in Clinica Psicoanalitica dell’ Anoressia, della Bulimia e dell’Obesita

Gennaio 2005-Maggio 2005
ISTITUTO NAZIONALE PER LO STUDIO E LA CURA DEI TUMORI di Milano Corso
base di formazione in Psico-oncologia IX edizione

Ottobre 2004-Maggio 2006
CENTRO STUDI BRUNER
Master in Mediazione Familiare

Ottobre 1999-Luglio 2004
UNIVERSITA’ VITA-SALUTE SAN RAFFAELE di Milano
Laurea in Psicologia Clinica e di Comunita (Vecchio Ordinamento)

Titolo tesi: “Aspetti psicologici e neurofisiologici dell’esperienza algica” Voto:
110 e lode

Luglio 1998
ISTITUTO SANT’AMBROGIO
Maturita Scientifica

Corsi

Giugno 2019

NEW PEOPLE TEAM

Corso di alta formazione in Payroll

Maggio 2019

NEW PEOPLE TEAM
Corso in Gestione delle risorse umane
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|}
Esperienze professionali in ambito HR

Maggio 2008- Dicembre 2008

K SEARCH

Societa di Executive Search
Recruiter

Ricerca e selezione del personale

Ottobre 2007-Aprile 2008

RAY & BERNDTSON

Societa multinazionale di Executive Search.

Stage

Assistente nel processo di ricerca e selezione, consulenza

Novembre 1998- Agosto 2008
ABBIGLIAMENTO DIANA
Store Manager

Esperienze professionali in Psicologia Clinica
Libero Professionista con studio sito in Sesto San Giovanni dal 2011

Marzo 2016- Dicembre 2018

HUMANITAS SAN PIO X

CONSULENTE. REFERENTE PSICOTERAPEUTA PER IL PROGETTO OSPEDALE SENZA DOLORE
DELLA CASA DI CURA SAN PIOX. Presa in carico dei pazienti ricoverati in regime di solvenza e con il
SSN.

Valutazione e controllo delle Schede del Dolore e dell’efficacia delle procedure per la prevenzione ¢ la cura
del dolore acuto e cronico all’interno della Struttura secondo la Legge 38/2010.

Formazione al Personale medico e infermieristico.

U.O. Ginecologia e Ostetricia Casa di cura San Pio X

Corsi di accompagnamento alla nascita con valutazione del rischio per Depressione Post partum. Incontri
post-partum in co-conduzione con il personale di Ostetricia con 1’allestimento di uno spazio dedicato
all’ascolto delle puerpere in situazione di rischio.

Consulenze e Valutazioni Psicologiche nelle donne in gravidanza e puerperio/Prevenzione della depressione
post-partum degenti ed esterne alla Casa di Cura.

Colloqui psicologici e di orientamento per le donne richiedenti Parto Cesareo.

Luglio 2011-Marzo 2016

CASA DI CURA SAN PIO X

Consulente per il progetto “Ospedale senza dolore” della CASA DI CURA SAN PIO X.

Valutazione e supporto psicologico dei pazienti con dolore nelle Unita operative della Casa di cura e presa in
carico ambulatoriale. Colloqui psicodiagnostici Psicoterapia

Formazione degli operatori appartenenti alla Casa di cura in relazione al “Progetto Ospedale senza dolore”
Gruppi psico-educazionali sul dolore rivolti al paziente ospedalizzato
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Misurazione del Dolore nel paziente ricoverato e controllo dell’operativita del Personale Sanitario circa la
“best practise” in materia di dolore e circa il mantenimento di una corretta forma della relazione medico-
paziente.

Report del buon andamento della compilazione della scheda di valutazione del dolore.

Piccoli gruppi di supporto al paziente ospedalizzato in Riabilitazione per sostenere 1’efficacia delle cure
ortopedico-riabilitative. Raccolta delle opinioni circa il beneficio delle cure e di Self Satisfaction circa le
cure percepite dall’equipe di riferimento.

-Colloqui di supporto e diagnosi in Riabilitazione Ortopedica

-Collaborazione con la U.O. Riabilitazione Cardiologica

- Lavoro di Equipe con la Neuropsicologia per il supporto del Paziente neurologico complesso
Collaborazione con la U.O. di Chirurgia per la presa in carico del paziente Chirurgico

Presa in carico dei Pazienti in Terapia Intensiva

Tenuta formazione agli Operatori Sanitari per il “Corso di formazione sul campo -Riunione di equipe di
Cure palliative, revisione critica di casi clinici e dei percorsi di cura adottati ed adottabili — integrazione”.
Progetto dell’ Azienda Ospedaliera della Valtellina e della Val Chiavenna.

Ambulatorio in collaborazione con la Neonatalogia per Disturbi dello Sviluppo e supporto alla famiglia in
difficolta

SAN RAFFAELE SEDE CENTRALE SEGRATE

Consulente nella cura dei pazienti con dolore cronico: Colloqui

psicologici.

Somministrazioni psicodiagnostiche

Valutazione della Qualita di Vita

Partecipazione al progetto “Ospedale senza dolore”

(Progetto istituito nella struttura ospedaliera secondo le linee guida nazionali in tema di gestione del paziente
con dolore cronico e oncologico)

Partecipazione alla formazione dei Volontari AVO dell’Ospedale

Febbraio 2009- Ottobre 2011

CENTRO PER LA FAMIGLIA di Sesto San Giovanni

Consultorio familiare convenzionato S.S.N. (Servizio Sanitario Nazionale). Autorizzazione e accreditamento
n. 7529 d.g.r. del 21/12/2001 Psicoterapia di adolescenti e adulti

Mediazione Familiare

Settembre 2009 - Novembre 2009

TRIBUNALE PER | MINORENNI

Tirocinio finalizzato alla assistenza del Giudice nella Sezione Penale
Lavori di segreteria e archivio delle sentenze

Ottobre 2008

ASSOCIAZIONE AVO — OSPEDALE DI SESTO SAN GIOVANNI (Azienda ospedaliera Vimercate)
Formatrice

Tenuto il corso di Formazione ai volontari AVO “La relazione d’aiuto - Dinamiche di relazione e di gruppo
nel Volontariato”

Settembre 2004-Ottobre 2007

SAN RAFFAELE SEDE CENTRALE SEGRATE- Tirocinio
Neurologia

Oncologia medica
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Supporto psicologico ai pazienti oncologici e con dolore cronico

SAN RAFFAELE VILLE TURRO

Tirocinio presso Centro di Medicina del Dolore

Somministrazione di colloqui e questionari

Lavoro in equipe per la presa in carico multidisciplinare del paziente

SAN RAFFAELE Segrate
Tirocinio presso Centro per 1’Infertilita
Osservazione di colloqui clinici e somministrazione di scale

Settembre 2003- Giugno 2004

SAN RAFFAELE VILLE TURRO

Centro di Medicina del Dolore

Tesi sperimentale: somministrazione di questionari ¢ prove neurofisiologiche mediante 1’uso di strumenti
biomedici per la misurazione del dolore. Tesi di contenuto sia quantitativo sia qualitativo.

Lingue

INGLESE

Viaggi studio a Oxford nel 1992,

Viaggio studio ad Edimburgo nel 1994,

Malta nel 1997,

San Francisco - Santa Clara University - nel 1998
Newport nel 1999

Corso Shenker anno 2019, base avanzato

Altre informazioni

Conoscenze informatiche: Word, Excell, Internet, Posta elettronica
Socia AIMEF: Associazione italiana mediatori familiari

Hobby e sport: ballo, chitarra, composizione e lettura di poesie.

Volontariato: Centro d’Ascolto Caritas “San Giuseppe” di Sesto San Giovanni.
Attivita in Ospedale con ’associazione AVO
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