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Al telefono

1l Comune di Lecco lancia uno
sportello di urgenza psicologi-
ca.

Si tratta di un servizio gratuito
di supporto, realizzato con
I'Ordine degli psicologi della
Lombardia, I'Asst di Leccoe la
Cooperativa sociale Crea, che
offre aiuto a chiunque ritenga di
vivere un momento di difficolta
e senta il bisogno di confrontar-
si con un professionista.

Lo sportello intende rispondere
alle situazioni di sofferenza,
anche a seguito delle condizioni
createsi con la pandemiada
Covid. In conseguenzadella

Sportello di aiuto psicologico
Un servizio gratuito del Comune

emergenza sanitaria, per ades-
so il servizio si svolge da remo-
to, in modalita telefonica; il
numero dedicato da chiamare é:
3356735471.

Uno psicologo aiuta il soggetto
chessirivolge allosportelloa
usare nel modo migliore le
proprie risorse e capacita per-
sonali per affrontare la situa-
zione di difficolta.

Inoltre, uno sguardo particola-
re, in questo tempo di pande-
mia, si vuole offrire alle fami-
glie: da mercoledi a domenica
compresa, dalle 9 alle 21, tutti i
genitori avranno a disposizione
un professionista con cui con-
frontarsi per ricevere sostegno.
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