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FASE 2
Un vademecum

per i genitori

E online sul sito del Co-
mune di Milano il va-
demecum per aiutare
genitori e bambini ad
affrontare la fase due
nel modo corretto. Cin-
que le parole chiave nel
vademecum, redatto
con la collaborazione
dell’Ordine degli psi-
cologi della Lombar-
dia: sintonia con i bi-
sogni emotivi dei figli,
spiegazioni adatte al-
le eta delle nuove nor-
me e divieti, coinvolgi-
mento nell'utilizzo dei
Dpi, rassicurazione
delle loro ansie e pau-
re con il comporta-
mento dei genitori,
aiuto nel gestire il tem-
po dei figli soprattutto
all’aperto, narrazione
chiara e costante di
quello che sta succe-
dendo intorno a loro.
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