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Disagi post Covid
arriva il progetto
«psicologo di base»

mssssm  Potrebbe diventare
una figura chiave della nuova
sanitaterritoriale. Inun peri-
ododelicato per ’'emergere di
nuovi bisogni, specie nella
sfera del disagio, la Lombar-
dia getta le basi per introdur-
re lo «psicologo di base».

Ieri il Consiglio regionale
lombardo ha infatti datoil via
libera alla mozione presenta-
ta da Niccolo Carretta, espo-
nente di Azione, che invita la
Giuntaregionale - in partico-
lare - ad avviare «sperimen-
tazioni per lintroduzione
dello psicologo delle cure pri-
marie» e a «favorire l'inseri-
mento delle psicologhe e de-
gli psicologi nei presidi terri-
toriali (Case della Comuni-
ta), con l'obiettivo di rispon-
dere al bisogno della popola-
zione di accedere a prestazio-
ni psicologiche a bassa soglia,
per promuovere in maniera
piu efficace il benessere psi-
cologico dei cittadini e valo-

rizzare 'appartenenza della
dimensione psicologica al-
I’'ambito delle cure primarie».

Sanita

Il Consiglio regionale

ha approvato la mozione
del consigliere Carretta per
avviare la sperimentazione

Lo studio e il percorso
Sul testo € arrivata una con-
vergenza larga: la mozione di
Carretta ¢ stata sottoscritta
anche da tutti gli altri princi-
pali gruppi di opposizione
(Pd, M5s, Lce) e maggioranza
(Forza Italia e Lega; Fratelli
d’Italia non I’ha sottoscritta).
«C’¢ davvero tanta felicita
e tanto orgoglio - commenta
Carretta -. Ho lavorato, in

queste settimane, per portare
in Aula un testo equilibrato,
basato sui dati e sulle eviden-
ze, un testo chiaro e mirato al
benessere delle tante perso-
ne, ragazzi e bambini che
hanno patito e stanno sof-
frendo soprattutto in questo
periodo di pandemia. Sono
fiero di aver dato avvio ad un
percorso preciso, che vedra
I’introduzione della figura
dello psicologo di base all’in-
terno dei servizi offerti dalla
sanita pubblica regionale:
una figura accessibile a tutti,
gratuita, territoriale edifidu-
ciaal serviziodellanostra Re-
gione all’interno delle Case
della Comunita».

In Regione il via libera

L'Ordine degli psicologi

Sara la Giunta a dover dare
concretezza alle linee gene-
rali condensate nella mozio-
ne: «Confido in una rapida
messa a terra del progetto -
aggiunge Carretta -, unampio
e serio coinvolgimento del-
I’Ordine degli Psicologi lom-
bardi, che ringrazio per il
supporto di queste ore, ma
anche una precisa analisi dei
datiche Regione ha giainpos-
sesso. Voglio ringraziareicol-
leghi di minoranza e quelli di
maggioranza, e tutti i gruppi
che hanno deciso di votare e
sottoscrivere la mozione, per
avermi dato fiducia, e ribadi-
sco l'esigenza di una legge
strutturale condivisa, su cui
sono pronto acollaborare con
grande serieta e senso di re-
sponsabilita».
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